Odbor MAS

Zmeny v SkVP odsthlasené predmetovou komisiou v odbore masér 27.8. 2019. Platné pre kolsky rok
2019/2020 pre denné $tvorro¢né studium.

Predmet: Masaze a foto—, hydro—, termo-, balneoterapia MFB (Odborna klinicka prax)

3.rocnik:

Tematicky celok masaze: Akupresura znizenie poctu hodin z 45 VH na 25 VH.
Tematicky celok masaze: Zaradenie témy ultrazvuk v pocte 20 VH.

4.rocnik:

Tematicky celok masaze: Akupresura znizenie poctu hodin z 8 VH na 3 VH.

Tematicky celok masaze: Zaradenie témy ultrazvuk v pocte 5 VH.

Predmet: Fyzikdlna terapia FYT
Zosuladenie a doplnenie obsahu vzdeldvania SkVP v dennom $tvorroénom maturitnom stadiu.

2.rocnik:
Tematicky celok reflexna masaz nohy: vymeneny za novy.

Tematicky celok akupresura:

Akuprestira novy Akupresura

Charakteristika akupresury Charakteristika akupresury

Technika akupresury - technika diferencovanym Technika akupresury

tlakom, masaz aktivnych bodov.

Tonizacna, sedativna a neutralna technika Diferencovany tlak - tonizacna a sedativna technika
akupresury

Akupresurne drahy Masaz aktivnych bodov

Masaz akupresurnych drah Akupresurne drahy

Akupresurna masaz pri bolesti chrbta Masaz akupresurnych drah

Indikacie a kontraindikacie akupresury Indikdcie a kontraindikacie akupresury

Tematicky celok Sportova masaz, automasaz:

Tematicky celok Sportovd masazi. Automasaz . novy

Sportova masa? - charakteristika a jej vyuzitie Sportova masa? - charakteristika a jej vyuZitie
Rozdelenie podla ciela Rozdelenie podla ciela
Zostavy Sportovej masaze Aplikacné techniky

Indikacie a kontraindikacie Indikacie a kontraindikacie




Automasaz - charakteristika. Automasaz dolnej
koncatiny.

Automasaz hornej a dolnej koncatiny

Automasaz Sija a plecia

Automasaz - trup, tvar

3.rocnik:

Tematicky celok manualna lymfodrenaz: vymeneny za novy.

Tematicky celok termoterapia: vymeneny za novy.

4.rocnik:

Tematicky celok $pecifika segmentovej techniky reflexnej masaze

Specifikd segmentovej techniky reflexnej masaze.
novy

Anatdmia a fyziologické aspekty reflexnej masaze

Charakteristika segmentovej techniky reflexnej
masaze.

Charakteristika segmentovej techniky reflexnej
masaze

Bezpecnostné a hygienické opatrenia pri reflexnej
masazi a psychologicko — etické aspekty pri reflexnej
masazi

Bezpecnostné a hygienické opatrenia pri reflexnej
masazi a psychologicko — etické aspekty pri reflexnej
masaZi

Davkovanie reflexnej masaze.

Indikacie pre jednotlivé zostavy segmentovej
reflexnej masaze

Indikacie pre jednotlivé zostavy segmentovej
reflexnej masaze

Kontraindikacie miestne a celkové pre segmentovu
reflexnd masaz.

Kontraindikacie miestne a celkové pre segmentovu
reflexni masaz.

Presuny reflexov pri aplikacii segmentovej reflexnej
masaze

Presuny reflexov pri aplikdcii segmentovej reflexnej
masaie

Specifiké reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri ochoreniach srdca

Specifika reflexnej masaze pri ochoreniach srdca

Specifika reflexnej masaze a nélezy reflexnych zmien
pri cievnych ochoreniach

Specifika reflexnej masaze pri cievnych ochoreniach

Specifika reflexnej masaze a nélezy reflexnych zmien
pri chronickych respiracnych ochoreniach.

Specifika reflexnej masaze pri chronickych
respiracnych ochoreniach.

Specifika reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri chronickych respiranych ochoreniach.

Specifika reflexnej masaze pri asthma bronchiale

Specifika reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri funkénych poruchdch traviaceho systému

Specifika reflexnej masaze pri funkénych poruchach
trdviaceho systému

Specifiké reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri funkénych poruchdch trdviaceho systému

Specifika reflexnej masaze pri chronickych
ochoreniach GIT

Specifika reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri urologickych ochoreniach

Specifika reflexnej masaze pri urologickych
ochoreniach

Specifika reflexnej masaze a nélezy reflexnych zmien
pri ochoreniach kibov

Specifika reflexnej masaze pri degenerativnych
vertebrogénnych ochoreniach

Specifika reflexnej masaze a nalezy reflexnych zmien
pri gynekologickych ochoreniach a dysfunkciach

Aplika¢na technika reflexnej masaze pri lumbagu a
LIS

Postup pri aplikacii reflexnej masaze pri CCS a
migréne

Sp6sob aplikacie reflexnej masaze pri CBS

Spbsob aplikacie reflexnej masaze pri CBS

Postup pri aplikdcii reflexnej masaze pri CCS a
migréne

Aplika¢na technika reflexnej masaze pri lumbagu a
LIS

Specifika reflexnej masaze pri gynekologickych
ochoreniach a dysfunkciach




Tematicky celok fototerapia: vymeneny za novy.
Tematicky celok elektroterapia: vymeneny za novy.

Tematicky celok bioklimatoterapia: vymeneny za novy.



