Nazov predmetu Osetrovanie, asistencia,
administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

Casovy rozsah vyuéby Stvorroéné studium:

3. rocnik : 14 hodin tyZdenne, spolu 462 hodin cvi¢eni
(33 tyzdriov)

4. ro¢nik: 18 hodin tyZdenne, spolu 540 hodin cvi¢eni
(30 tyzdriov)

Rocnik treti, Stvrty

Kéd a nazov $tudijného odboru 5356 M zdravotnicky asistent

Vyucéovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet oSetrovanie, asistencia, administrativa a zdravotnicka dokumentacia v ramci Statneho
vzdelavacieho programu (ISCED 3), ako sucast odbornej zlozky vzdelavania je profilujuci predmet,
ktorého obsah ma naucit' ziakov prakticky aplikovat' v klinickych podmienkach teoretické a praktické
poznatky, ktoré Ziaci ziskali v odbornych a vSeobecno-vzdeldvacich predmetoch. Integruje vedomosti,
zruénosti, postoje a navyky z psychologicko-pedagogickej, pravnej, etickej, organizacnej, preventivnej,
klinickej a o$etrovatelskej oblasti do konkrétnych oSetrovatel'skych &innosti. Ziaci pochopia jednotu
Cloveka v zdravi a chorobe avtomto zmysle su schopni uspokojovat potreby chorych a vytvarat
optimalne podmienky pre ich uzdravenie, alebo pokojnt smrt. Ziaci nadobudnu praktické zruénosti v
oSetrovani chorych v zdravotnickych zariadeniach a obyvatelov zariadeni socialnej starostlivosti.
Predmet oSetrovanie, administrativa, dokumentacia pésobi na formovanie osobnosti zdravotnickeho
asistenta. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad
na Cloveka ako bio-psycho-socialnu a spiritualnu bytost v kontexte filozofie zdravia. Zdravotnicky
asistent je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik s Uplnym odbornym vzdelanim, ktory je kompetentny
vykonavat' zakladnu oSetrovatelsku starostlivost o chorého ¢loveka.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom predmetu je nacvik oSetrovatelskych ¢&innosti a oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta
v rozsahu kompetencii zdravotnickeho asistenta, vytvaranie profesionalnych postojov, zdokonalovanie
profesiondlnej komunikacie, pozornosti a paméate v prirodzenych podmienkach zdravotnickej praxe.
Ziak absolvovanim predmetu dokaze zdévodnit realizované o$etrovatel'ské vykony a postupy, vykonat
ich vrozsahu platnej legislativy, ziska zru€nosti vo vedeni zdravotnickej administrativy spojenej
s hospitalizaciou pacienta a aktivne spolupracovat v oSetrovatelskom time.

Sucastou predmetu v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe, ktora vytvara podmienky
a priestor pre samostatni pracu Ziakov v zdravotnickych zariadeniach. Jej ciefom je prehibenie
a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov pri realizacii oSetrovatelskych vykonov ako
predpoklad do dalSieho Studia vo 4. roCniku, kde sa Ziak vedie k spolupraci so sestrou pri
uspokojovani potrieb pacienta metddou oSetrovatel'ského procesu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuCovacom predmete oSetrovanie, administrativa, dokumentacia vyuZivame pre utvaranie
arozvijanie nasledujucich kfu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom
umoznuju:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti

+ Sprostredkovat informacie vhodnym sp&sobom ( text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,

+ vyjadrit alebo formulovat (jednoznaéne) vlastny nazor a zaver,

+ kriticky hodnotit informécie (Casopis, internet),
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+

spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

+
+
+

rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
hodnotit a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody, informacie a prostriedky

posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému z hladiska jeho spravnosti,
jednoznacnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbézne

+
+
vzdelavani,
+
neviedli k cielu,
+
rieSenia daného problému,
*+  korigovat nespravne riesenia problému,
+

pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatelskych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuZivat informaéné technolégie

+
+

ziskavat’ informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Spdsobilost byt demokratickym obéanom

+
+

formulovat' a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuZivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Systém a organizacia prace na
pracovisku pracovného
vyu€ovania. DodrzZiavanie
bezpe€ného prostredia.

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca zZiakov
Praca s dokumentaciou

Poskytovanie prvej pomoci
podla svojich odbornych
schopnosti a zabezpeclenie
dalSej odbornej pomoci

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca zZiakov
Praca s dokumentaciou

Obvazovy material a obvazova

Vyklad, rozhovor

Individualna a

technika Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o pomocky Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky




tréning
RieSenie uloh

Role play
Starostlivost' o postel Vyklad, rozhovor Individualna a
a polohovanie pacienta Motivaéné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play
Administrativa a zdravotnicka Vyklad, rozhovor Individualna a
dokumentacia pr| pn’jme, Motivaéné skupinova praca Ziakov
prelozeni a prepusteni demonstrovanie Praca s dokumentaciou
pacienta Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play
Hygienicka starostlivost’ o chorého || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavanie jedla pacientom Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Prevencia komplikacii z imobility Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Vyprazdriovanie chorych Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Sledovanie, a zaznam Vyklad, rozhovor Individualna a
fyziologickych funkcii Motivaéné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavani lie€iv per os dospelym a || Vyklad, rozhovor Individualna a
detom Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia lie€iv na kozu a do Vyklad, rozhovor Individualna a
telovych dutin Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning

Riesenie uloh
Role play




Aplikacii lie€iv cez dychacie cesty

Vyklad, rozhovor

Individualna a

Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacii injekcii Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia tepla a chladu a svetla Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomoéckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Odber biologického materialu na Vyklad, rozhovor Individualna a
vySetrenie Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning Exkurzia
RieSenie uloh
Role play
Prevazy ran Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost o zakladné Vyklad, rozhovor Individualna a
inStrumentarium Motivaéné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Psychosocialne aspekty Vyklad, rozhovor Individualna a
oSetrovatelskej starostlivosti. Motivacné skupinova praca ziakov
Spolupraca so sestrou pri vizite. demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Potreby jedinca v chorobe Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o umierajuceho
a mftve telo

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna praca ziakov
Praca s poméckami

Zdravotno-vychovna ¢innost

Vyklad, rozhovor

Individualna a

primerana veku a zdravotnému Motivacné skupinova praca zZiakov
stavu pacienta demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Organizacia prace a metodicka Vyklad, rozhovor Individualna a
priprava v detskych jasliach Motivaéné skupinova praca Ziakov




demonstrovanie

Praca s pomockami

Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play

Vychovnd starostlivost’ v detskych | Vyklad, rozhovor Individualna a

jasliach Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning Metodicky list k vychovnému
Riesenie uloh zamestnavaniu
Role play

Dokumentécia v detskych jasliach || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Dokumentacia
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

OSetrovanie pacienta s vybranym
ochorenim

Vyklad, rozhovor
Motivacné
demonstrovanie
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca ziakov
Praca s poméckami
Dokumentacia

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania: 4.ro€ Gynek - poérodnictvo

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Podmienky a prostriedky
oSetrovatel'skej starostlivosti na
gynekologicko-pérodnickom
oddeleni

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna predoperacna
oSetrovatelska starostlivost
0 zenu na GPO

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna pooperacna
oSetrovatel'ska starostlivost
o zenu na GPO

Vyklad, rozhovor
Motivacnédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentécia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost 0 Zenu so zapalovym
ochorenim pohlavnych organov

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o zenu
s endometriézou

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o0 Zenu s nadorovym
gynekologickym ochorenim

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o zenu s nahlou
gynekologickou prihodou

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentécia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu s
neplodnostou (sterilitou)

Vyklad, rozhovor
Motivacnédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu poc¢as
fyziologického tehotenstva

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

Individualna a skupinova praca
Ziakov
Praca s poméckami




Rie$enie uloh, role play

Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost' o Zenu pocas
patologického tehotenstva

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost 0 Zenu pocas
fyziologického Sestonedelia

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

Rie$enie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost o Zenu po€as
patologického Sestonedelia

Vyklad, rozhovor
Motivaénédemonstrovanie
Motorickytréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického | Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Systém a organizacia || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
prace na pracovisku a kol.: Zaklady Kniznica
pracovného oSetrovania a asistencie.
vyu€ovania. Martin, Osveta 2006
Dodrziavanie
bezpecného Odborné Casopisy
prostredia
Poskytovanie prvej Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia || Internet
pomoci podla svojich || a kol.: Zaklady Kniznica
odbornych oSetrovania a asistencie.
schopnosti a Martin, Osveta 2006
zabezpecenie dalSej
odbornej pomoci Odborné Casopisy
Obvazovy material a | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Obvazovy Internet
obvazova technika a kol.: Zaklady material Kniznica
oSetrovania a asistencie. a obvazy
Martin, Osveta 2006 Obrazovy
materiél
Odborné Casopisy
Starostlivost o Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky Internet
pomécky a kol.: Zaklady z rbzneho KnizZnica
oSetrovania a asistencie. materiélu
Martin, Osveta 2006 Dezinfekéné
prostriedky
Odborné ¢asopisy Obalové
materialy
Testovacie
indikatory
Dokumentacia
Starostlivost o postel | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Postel Internet
a polohovanie a kol.: Zaklady Postelna Kniznica
pacienta oSetrovania a asistencie. bielizen
Martin, Osveta 2006 Pomocné
doplfiujuce
Odborné Casopisy postel
Administrativa Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
a zdravotnicka a kol.: Zaklady Kniznica
dokumentacia pri oSetrovania a asistencie.
prijme, preloZzeni Martin, Osveta 2006
a prepusteni pacienta || Odborné ¢asopisy




Hygienicka Kontrova, L., Kristova, J. | PC Pombcky na Internet
starostlivost’ o a kol.: Zaklady hygienicku Kniznica
chorych oSetrovania a asistencie. starostlivost’
Martin, Osveta 2006
Odborné ¢asopisy
Podavanie jedla Kontrova, L., Kristova, J. || PC Jednotny diétny || Internet
pacientom a kol.: Zaklady systém Kniznica
oSetrovania a asistencie. Jedalny listok
Martin, Osveta 2006 Susené mlieka
Obrazovy
Odborné Casopisy material
Prevencia komplikacii || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
z imobility a kol.: Zaklady prevenciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. komplikacii z
Martin, Osveta 2006 imobility
Odborné ¢asopisy
Vyprazdhovanie Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
chorych a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. klyzmy, na
Martin, Osveta 2006 cievkovanie, na
Odborné Casopisy vyprazdriovanie
stolice a mocu
Sledovanie, Kontrova, L., Kristova, J. || PC Teplomery Internet
a zaznam a kol.: Zaklady Tlakomery Kniznica
fyziologickych funkcii || oSetrovania a asistencie. Teplotné
Martin, Osveta 2006 tabulky
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Podavani lie€iv per a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
os dospelym a detom || oSetrovania a asistencie. liekov
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Aplikacia lie€iv na Kontrova, L., Kristova, J. || PC Rézne formy Internet
koZu a do telovych a kol.: Zaklady liekov a KnizZnica
dutin oSetrovania a asistencie. pomdcky na
Martin, Osveta 2006 podavanie
Odborné Casopisy liekov na kozu
a do telovych
dutin
Dokumentacia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Aplikacia lieCiv cez a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
dychacie cesty oSetrovania a asistencie. liekov do
Martin, Osveta 2006 dychacich ciest
Odborné Casopisy Dokumentécia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Aplikacia injekcii a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. injekcii
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomdcky na Internet
Aplikacia tepla a kol.: Zaklady aplikaciu tepla Kniznica
a chladu a svetla oSetrovania a asistencie. a chladu
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Odber biologického a kol.: Zaklady odber KniZnica
materialu na oSetrovania a asistencie. biologického
vySetrenie Martin, Osveta 2006 materialu




Odborné Casopisy

Dokumentaciu

Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
Prevazy ran a kol.: Zaklady prevazy Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné ¢asopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Zakladné Internet
0 zakladné a kol.: Zaklady inStrumentatium || Kniznica
inStrumentarium oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Psychosocialne Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
aspekty a kol.: Zaklady pozorovania Kniznica
oSetrovatelskej oSetrovania a asistencie. uspokojovania
starostlivosti. Martin, Osveta 2006 potrieb
Spolupraca so Odborné ¢asopisy pacienta,
sestrou pri vizite. pomocky na

vizitu

Potreby jedinca v Kontrova, L., Kristova, J. || PC OSetrovatelska || Internet
chorobe a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Poméocky, Internet
0 umierajuceho a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica
a mftve telo oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Zdravotno-vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovné Internet
¢innost primerana a kol.: Zaklady pomacky, Kniznica
veku a zdravotnému oSetrovania a asistencie. hracky
stavu pacienta Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Organizacia prace Kontrova, L., Kristova, J. || PC Metodicky list Internet
a metodicka priprava | a kol.: Zaklady k vychovnému KnizZnica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. zamestnavaniu

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovné Internet
starostlivost a kol.: Zaklady pomécky, Kniznica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. hracky

Martin, Osveta 2006 Metodicky list

Odborné ¢asopisy k vychovnému

zamestnavaniu

Dokumentacia Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
v detskych jasliach a kol.: Zaklady Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
OSetrovanie pacienta || Sladeckova, R., a kol: PC OsSetrovatelska | Internet
S vybranym Zaklady oSetrovania dokumentacia Kniznica
ochorenim a asistencie Il. Martin,

Osveta 2007
Slezakova, L., a kol.:
Osefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty |.
Praha. Grada 2007
Slezékova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro

zdravotnicke asistenty IlI.




Praha. Grada 2007
Slezakova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty
Ill. Praha. Grada 2007
Slezakova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty
IV. Praha. Grada 2007

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u€ebné zdroje: 4.ro€ Gyn — pbrod.

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne DalSie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Podmienky Ki?eikéylﬁ-,Kppe'\cAky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
a prostriedky 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
oSetrovatelskej Kontrova, L., Kristové, J. a kol.: Dokumentacia
starostlivosti na Zaklady oetrovania a asistencie. pre prijem,
gynekologicko- z\j"gmngi‘;‘:f i23006 preklad,
pbérodnickom oddeleni pIsy prepustenie
Chorobopis
Zakladna predopera¢na Kirl{eﬁ(kéylﬁ-prpehcllky P.: Zdravie PC OsSetrovatelska || Internet
o$etrovatelska 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zzenu na Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
GPO Zaklady o$etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborn§ Casopisy _ .
Zakladna pooperacna Kirl{eﬁ(kaylﬁ-prpehcllky P.: Zdravie PC OsSetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu na Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
GPO Zaklady o$etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kiﬁeﬁ(kaylﬁ-,Kppe&ky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 2003 ¢ oréb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu so Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
z4palovym ochorenim Zaklady o3etrovania a asistencie.
hlavnvch oraganov Martin, Osveta 2006
pohiavnych organo Odborné Casopisy _ i
Zakladna Ki‘ﬁeﬁ(ka'lﬁ”l(ffe,aky P CZ)draV'e PC OsSetrovatelska || Internet
o$etrovatelska o oo artin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu s Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
endometridézou Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(')'g'ka choréb. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristovd, J. a Kol.: Chorobopis
S nadorovym Zaklady o3etrovania a asistencie.
nekologickym Martin, Osveta 2006
9y .g y Odborné ¢asopisy
ochorenim
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(')'g'ka choréb. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
s nahlou Zaklady o$etrovania a asistencie.
nekoloaickou Martin, Osveta 2006
gy, 9 Odborné ¢asopisy
prihodou
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(;'g'ka chordb. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o Zenu s Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
neplodnostou (sterilitou) || Zaklady o3etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska aklinika chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica

2003




starostlivost o zenu
pocas fyziologického

Kontrova, L., Kristova, J. a kol.:
Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006

Preukaz pre
tehotné

tehotenstva Odborné &asopisy
Zakladna Kiﬁeikéyﬁ-,Kfi;e&ky P.: édravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 62‘00'2' a chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
pocas patologického Za’klgdy o$etrovania a asistencie. Preukaz pre
tehotenstva Martin, Osveta 2006 tehotné

Odborné &asopisy
Zakladna Kiﬁeikéyﬁ-,Kfi;e&ky P.: édravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 62‘00'2' a chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Pérodopis
pocas fyziologického Zaklady o$etrovania a asistencie.
Seston li Martin, Osveta 2006
Sestonedelia Sladeckova, R., a kol: Zaklady

osetrovania a asistencie Il. Martin,

Osveta 2007

QOdborné &asopisy
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska goké'g'ka chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Pérodopis

pocas patologického
Sestonedelia

Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006

Sladeckova, R., a kol: Zaklady
oSetrovania a asistencie Il. Martin,
Osveta 2007

QOdborné ¢asopisy
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Roénik: Treti

ROZzPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRTATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - interné oddelenie

8. tyzdnov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyu€ovacich hodin

Tematické plany Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na internom 7
oddeleni. Dodrziavanie
bezpeéného prostredia.
Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia
+ Ochrana Zivota a zdravia 1 zzlg?s?gn cie osetrovania 4+ Orientovat sa v + Orientuje sav Prakticke Prakticka
— prierezova téma systéme a organizacii systéme a organizacii | skuSanie odpoved
& Systém a organizécia prace na internom prace na internom Ustne Ustna
prace na internom 1 Psycholégia, pedagogika gdc:a.;ssopnoélﬂuopr;acovat gdiéss;pnoélllﬁopnrjawje skusanie odpoved
oddeleni /10/. a profesijna komunikacia v grevédzke v grevédzke
£ Vybavenie a stavebné 1 oSetrovacej jednotky, oSetrovacej jednotky,
usporiadanie Organizacia komu_nikovgt’ . . komu_nikuje_ . .
o$etrovacej jednotky na zdravotnictva a socialnej s pacientmi/klientmi s pacientmi/klientmi
internom odd. starostlivosti + Dodrziavat zasady 4+ Oboznamisa
& Zdravotnicki pracovnici 1 bezpecnosti a pouziva stavebné
na internom odd. a ich a ochrany zdravia pri a materialne
kompetencie. praci vybavenie OJ pri praci
A s pacientom/klientom.
4 Druhy, formy a metody + Oboznamit sa
o$etrovatelskej a pouzivat stavebné + Charakterizuje
starostlivosti a materialne kategorie
o vybavenie OJ pri zdravotnickych
+ Orga’mzama_ pobytu praci pracovnikov
cr&zrych na internom s pacientom/klientom. a spolupracuje s nimi
odd.
. 4+ Charakterizovat + Pozna a dodrziava
+ Zasady OBP na OAZ na 1 kategorie kompetencie
internom odd. zdravotnickych zdravotnickeho
pracovnikov asistenta
+ Prijem, pr_eklad,_ a s_po_lupracovat‘ + Zisti pouzivanu
prepustenie pacienta — L s nimi metodu

Specifika na internom
odd.

+ Poznat a dodrziavat

oSetrovatel'skej

11




kompetencie

starostlivosti na odd.

+ Spracovanlle. zdravotnickeho )
dokumentacie. asistenta + Spolupracyjev so ]

+ Zaznam realizovanych o L sestrpu pri o§etrovan|

; Zzistit pouzivanu chorych metdédou
vykonov metodu oSetrovatelského
oSetrovatelskej procesu
starostlivosti na odd. + Pozna a dodrsiava
4+ Spolupracovat so zasady OBP pocas
sestrou pri oSetrovani OAD na internom odd.
chorych metédou +  Opis .
oSetrovatelského pise a qulupracwe
pri prijimani, preklade
procesu j )
a prepusteni chorého
+ Poznat a dodrziavat .
zasady OBP pocas % Pracuje .
OAD na internom S dokurpgqtamou
odd. a pozna jej
$pecifika na
+ Opisat internom odd.
a spolupracovat’ pri .,
prijimani, preklade + \v/.ysvetlll vyznam
a prepusteni chorého glggostl inventarneho
+ Pracovat " lizui
s dokumentaciou gzirl;gfvéva
a poznat jej $pecifika Y
na interncirr{ odd. dok_umentamu
pacienta.
4+ Realizovat Zaznamenava
a spracovat realizované vykony
dokumentaciu
pacienta.
Zaznamenavat
realizované vykony

Starostlivost’ o pomécky Ziak ma: Ziak:

+ Asepsa a antisepsa na Zaklady oSetrovania a + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady Ustne Ustna
odd. Systém asistencie asepsy a antisepsy asepsy a antisepsy na | skusanie odpoved
starostlivosti o pomocky na odd.(dodrziavat odd.(dodrziavat S o
a prostredie na odd. osobnu hygienu osobnu hygienu Z:ilgg?:: E&al(()t\llcelt?

+  Cistenie pomacok a hygienu prostredia, a hygienu prostredia, P

P pouzivat sterilné pouzivat sterilné Pisomné Didakticky test

mechanicka odista,

pomocky, pravidelne

pomaocky, pravidelne
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Cistiaca miestnost

Dezinfekcia, chemicka
a fyzikalna, spésoby
chemickej dezinfekcie

Dezinfekéné prostriedky
pouzivané na internom
odd. Priprava
dezinfekénych roztokov

Dezinfekcia pomo&cok
podl'a materialu,
starostlivost o pomécky
znecistené biologickym
materialom

Sterilizacia, fyzikalna a
chemicka. Manipulacia
a so sterilnym
materialom

Centralna sterilizacia

dezinfikovat
prostredie a pomdbcky
po kazdom pouziti),

Vysvetlit dosledky
nedodrziavania tychto
zasad,

Pouzivat zdsady
Cistenia pomécok,
postup mechanickej
ocisty,

Opisat fyzikalnu
a chemicku
dezinfekciu

Realizovat jednotlivé
spbsoby chemickej
dezinfekcie pomocok
a prostredia

Spravne pouzivat
dezinfekéné
prostriedky,
dodrziavat zasady pri
ich riedeni,
reSpektovat
dezinfekény rezim na
odd.

Dodrziavat postup
dekontaminacie
pomécok
znecistenych
biologickym
materialom,

Dezinfikovat pombcky
z plastu, skla, kovu,

gumy7
Pripravit pomocky na
sterilizaciu,

Vysvetlit proces
sterilizacie,

dezinfikovat
prostredie a pomdcky
po kazdom pouziti),

Vysvetli désledky
nedodrziavania tychto
zasad,

Pouziva zasady
Cistenia pomécok,
postup mechanickej
ocisty,

Opise fyzikalnu
a chemicku
dezinfekciu

Realizuje jednotlivé
spbsoby chemickej
dezinfekcie pombcok
a prostredia

Spravne pouziva
dezinfekéné
prostriedky, dodrziava
zasady pri ich riedeni,
reSpektuje
dezinfekény rezim na
odd.

Dodrziava postup
dekontaminacie
pomaocok
znedistenych
biologickym
materialom,

Dezinfikuje pomébcky
z plastu, skla, kovu,
gumyl

Pripravuje pombcky
na sterilizaciu,
Vysvetli proces

sterilizacie, kontroluje
expiracny ¢as

skusanie
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kontrolovat’ expiracny
Cas sterilizacie na
poméckach,

sterilizacie na
poméckach,

4+ Dodrziava zasady
+ Dodrziavat zasady manipulacie so
manipulacie so sterilnym materialom
steriinym materialom & Oboznami a zapoji sa
4+ Oboznamit a zapojit do prevadzky na CS
sa do prevadzky na
CS
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
+ Nemocni¢na postel, Zaklady oSetrovania a + Opisat zakladné typy +  OpiSe zakladné typy Prakticke Prakticka
vybavenie, umiestnenie asistencie posteli pre dospelych posteli pre dospelych skusanie odpoved
\éézs?;.eZasady Gpravy aich vybavenie a ich vybavenie Ustne Ustna
) 4+ Manipulovat 4+ Manipuluje skusanie odpoved
4+ Uprava prazdnej postele S nemocni¢nou S nemocni¢nou
otvorenym a zatvorenym postelou postelou
sF)osobom. 4+ Upravit prazdnu + Upravi prazdnu postel
+ Uprava postele postel pouzivanym pouzivanym
s pacientom bez alebo spbsobom na odd. spOsobom na odd.
S vymenouvplel|zne, + Upravit postel + Upravi postel
plachty po Sirke a po g . .
is s dospelym s dospelym pacientom
dizke postele. ientom b leb b leb .
Pozorovanie chorého pacientom b‘?zl.a €bo b.ezlla €bo s vymenou
pocas vykonu s vymenou bielizne, ielizne, vymenou
vymenou plachty po plachty po Sirke alebo
4+ Pomocky doplriujuce Sirke alebo po dizke po dizke
[ . )
poste + Pozorovat stav + Pozoruje stav chorého
+ Posuvanie, otacanie, chorého pocas pocas vykonu
prenasanie vykonu Lo
pacienta/klienta. . * Vysy etli vyznam .
+ Vysvetlit vyznam spravne upravenej
4+ Zmeny poldh pacienta spravne upravenej postele
na posteli. Nacvik sedu, postele . . . .
stoi " + Umozni pacientovi
ja a chédze +  Umosnit ientovi Sivat 5ck
s pacientom/klientom mozni ’paC|eAn ovi pouzivat pomoc y
pouzivat pomdbcky doplfiujuce postel
4+ Starostlivost o postel doplriujuce postel +  Vymenuje polohy

a bielizen po prepusteni

+ Vymenovat polohy

pacienta
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pacienta/klienta

pacienta

4+ Zabezpeci zmenu
Zabezpedit zmenu polohy pacienta podla
polohy pacienta podla potreby a stavu
potreby a stavu + Zdovodni vyznam
Zdovodnit vyznam zmeny polohy pre
zmeny polohy pre pacienta
pacienta + Realizuje nacvik sedu,
Realizovat nacvik stoja a chddze
sedu, stoja a chédze s pacientom podla
s pacientom podfa stavu
stavu + Vykona starostlivost
Vykonat starostlivost o postel a bielizen po
o postel a bielizeri po odchode
odchode pacienta/klienta
pacienta/klienta z oddelenia
Z oddelenia + Dodrziava zasady
Dodrziavat zasady profesijnej
profesijnej komunikacie
komunikacie
Hygienicka starostlivost’ o Ziak ma: Ziak:
chorého
4+ Starostlivost o osobnu Zaklady oSetrovania Zhodnotit potrebu 4+ Zhodnoti potrebu Praktické Prakticka
a postelnu bielizen a asistencie vymeny osobnej vymeny osobnej skusanie odpoved
pacienta a postelnej bielizne a postelnej bielizne Ustne Ustna
+ Ranné a vecerné Psvcholéai d ik Pripravit’ pacienta a + Pripravi pacienta a skusanie odpoved
umyvanie sycfo 99',"‘i('°e ag_igl @ pomdcky na pombcky na
+ St Hivost K aprofesiina komunikacia vykonanie hygienickej vykonanie hygienickej
arostiivost o ruky starostlivosti starostlivosti
pacienta, uprava
nechtov. Realizovat ranné + Realizuje ranné
. , . umyvanie pacienta, umyvanie pacienta,
+ gtatl.rost!lvto St. ° hygl_(tan’u starostlivost o ruky starostlivost o ruky
tu |nytﬁs net,j, OSOU tna a nechty pacienta a nechty pacienta
starostiivost o podla potreby podla potreby
+ Cev!kO\t/yvkupeI” | Zhodnotit' stav dutiny + Zhodnoti stav dutiny
u clastocne a upine ustnej ustnej
imobilného pacienta.
Prevencia prelezanin a Vykonat hygienicku + Vykona hygienicku
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zaparenin

+ Umyvanie viasov,

starostlivost o dutinu
ustnu podfa potreby

starostlivost o dutinu
ustnu podla potreby

odvsivavenie + Vykonat celkovy + Vykona celkovy kupel
A~ ) kupefl pacienta na pacienta na posteli,

+ Ogsavgnrl]e s’elgrety h posteli, umyvanie umyvanie pacienta vo
z hornyc dychacic pacienta vo vani vani a pod sprchou
ciest u osohy a pod sprchou
S nezaistenymi 4+ Dodrziava zasady pri
dychacimi cestami — 4+ Dodrziavat zasady pri poskytovani hyg.
indikacie poskytovani hyg. starostlivosti

+ Priprava pomocok, starostlivosti + Pozoruje
pacienta, pracovny + Pozorovat a komunikuje
postup odsavania a komunikovat s chorym pocas

+ PrecviCovanie odsavania s’chorym pocas vykonu,

vykonu, .
+ Zabezpedi

4+ Zabezpedit bezpecénost pacienta
bezpectnost pacienta pocas vykonu
pocas vykonu + Zapoji pacienta do

+ Zapojit pacienta do vlastnej hygienickej
vlastnej hygienickej starostlivosti
starostlivosti . .

+ Realizuje prevenciu

+ Realizovat prevenciu vzniku dekubitov a
vzniku dekubitov a zaparenin
Zaparenin + Vykonava umyvanie

+ Vykonat umyvanie vlasov pacienta na
vlasov pacienta na posteli alebo v kupelni
posteli alebo podla potreby a stavu
v kupelni podla pacienta
Eggieetr?tlaa stavu + Prejavi schopnost

samostatne

+ Prejavit schopnost profesionalne riesit
samostatne vyniknuté situacie na
profesionalne rieSit pracovisku
vyniknuté situacie na
pracovisku

Podavanie jedla pacientom Ziak ma: Ziak:
+ Jednotny diétny systém zaaléliasc:gn%si,:trovama + Vymenovat + Vymenuje Ustne Ustna

a charakterizovat a charakterizuje skusanie odpoved
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Objednavanie
a preprava stravy,
rozdelovanie na odd.

Priprava pacienta
a pomdcok na
podavanie stravy

Podavanie jedla
chodiacim, sediacim a
leziacim pacientom.
Pitny rezim, bilancia
tekutin

Kfmenie chorého per os

Podavanie stravy
sondou — indikacie,
pripravky, sposoby

Priprava pomécok,
pacienta, pracovny
postup podavania stravy
sondou

PrecviCovanie
podavania stravy
sondou

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziologia

jednotlivé druhy diét

4+ Zdovodnit vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

4+ Objednat diétu podla
ordinacie lekara

4+ Rozdelit stravu
pacientom podla
ordinovanych diét
Vv spolupraci so
sestrou

+ Pripravit pacienta

a pomocky na
podavanie jedla

4+ Bezpecne a trpezlivo
nakfmit’ pacienta

+ Dodrziavat zasady pri
podavani jedla
pacientovi

4+ Pozorovat pacienta
pocas vykonu

+ Asistovat pri
podavani stravy cez
nazogastrickl sondu
acez PEG

+ Podavat tekutiny
podla potreby a stavu
pacienta

4+ Sledovat
a zaznamenavat PVT

jednotlivé druhy diét

Zdbvodnuje vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

Objedna diétu podla
ordinacie lekara

Rozdeluje stravu
pacientom podla
ordinovanych diét
v spolupraci so
sestrou

Pripravi pacienta
a pomocky na
podavanie jedla

Bezpecéne a trpezlivo
kfmi pacienta

Dodrziava zasady pri
podavani jedla
pacientovi

Pozoruje pacienta
pocas vykonu

Asistuje pri podavani
stravy cez
nazogastrickli sondu
a cez PEG

Podéava tekutiny podla
potreby a stavu
pacienta

Sleduje
a zaznamenava PVT

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Vyprazdnovanie hrubého
¢reva, klyzma

Ziak ma:

Ziak:

4+ Sledovanie faktorov

ovplyviiujucich
vyprazdriovanie hrubého

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+ Opisat a sledovat
faktory ovplyviiujuce
fyziologicke

Opise a sleduje
faktory ovplyviujuce
fyziologické

Praktické
skusanie

Ustne

Prakticka
odpoved

Ustna
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éreva

4+ Sledovanie a zdznam
vyprazdnovania hrubého
¢reva do dokumentacie

4+ Problémy pri vylu€ovani
stolice

+ Podkladanie podloznych
mis, vymena
jednorazovych plienok

4+ Klyzma, druhy klyzmy,

4+ Ocistna klyzma,
mikroklyzma

+ Diagnosticka a lieCebna
klyzma

4+ Starostlivost o
kolostomiu

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

vyprazdfiovanie
hrubého Creva

Zaznamenavat
odchod stolice
a plynov do
dokumentacie

Zistit problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

Spolupracovat

s lekarom a sestrou
pri odstranovani
problémov

s vyprazdfiovanim

Podat podloznu misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazové plienky

Dodrziavat
hygienické zasady

Dbat o intimitu
chorého

Vymenovat a opisat
druhy klyzmy

Pripravit’ pacienta
a pombcky na
oSetrenie kolostémie

Sledovat pacienta
pocas vykonu,
postarat sa

0 pacienta po vykone
Vycistit

a vydezinfikovat
pouzité pomdcky

vyprazdriovanie
hrubého Creva

Zaznamenava odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

Zistuje problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

Spolupracuje

s lekarom a sestrou
pri odstranovani
problémov

S vyprazdfiovanim

Podava podloznu
misu pacientovi podfa
potreby, vymiena
jednorazové plienky

Dodrziava hygienické
zasady

Dba o intimitu chorého

Vymenuje a opiSe
druhy klyzmy

Pripravi pacienta
a pomécky na
oSetrenie kolostémie

Sleduje pacienta
pocas vykonu, postara
sa 0 pacienta po
vykone

Vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomdcky

skusanie

odpoved

Vyprazdnovanie mocového
mechura

Ziak ma:

Ziak:
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Sledovanie faktorov
ovplyvrujucich
vyprazdrovanie
mocového mechura

Sledovanie a zaznam
vyprazdnovania
moc¢ového mechura do
dokumentacie, problémy
pri vylu€ovani moc€u

Podkladanie podloznych
mis, vymena
jednorazovych plienok

Asistencia pri cievkovani
jednorazovym

a permanentnym
katétrom

Starostlivost
0 permanentny mocovy
katéter

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

Opisat a sledovat
faktory ovplyvriujuce
fyziologické

Sledovat
vyprazdnovanie
mocového mechura

Zaznamenavat
odchod mocu (PVT)
do dokumentacie

Zistit problémy
s vylu€ovanim mocu
u pacienta

Spolupracovat

s lekarom a sestrou
pri odstranovani
problémov

S vyprazdfiovanim

Podat podloznu misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazové plienky

Dodrziavat
hygienické zasady

Dbat o intimitu
chorého

Asistovat sestre pri
cievkovani
jednorazovym

a permanentnym
katétrom

Sledovat pacienta
pocas vykonu,
postarat sa

0 pacienta po vykone
Vycistit

a vydezinfikovat

OpiSe a sleduje
faktory ovplyviujuce
fyziologické

Sleduje
vyprazdriovanie
mocového mechura

Zaznamenava odchod
mocu (PVT) do
dokumentacie

Zistuje problémy
s vylu€ovanim mocu
u pacienta

Spolupracuje

s lekarom a sestrou
pri odstranovani
problémov

S vyprazdfiovanim

Podava podloznu
misu pacientovi podfa
potreby, vymiena
jednorazové plienky

Dodrziava hygienické
z4sady

Dba o intimitu chorého

Asistuje sestre pri
cievkovani
jednorazovym

a permanentnym
katétrom

Sleduje pacienta
pocas vykonu, postara
sa o pacienta po
vykone

Vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomdcky

Sleduje funkénost

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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pouzité pomécky

4+ Sledovat funkénost

permanentného
katétra,

Zdravie a klinika choréb

telesnu teplotu do

dokumentacie

permanentného + Vykonava pravidelne
katétra, hygienicku
A . starostlivost' v mieste
+ Vyk.ongva't pravidelne savedenia PK
hygienicku
starostlivost’ v mieste
zavedenia PK
Obvizovy material a Zlak ma Zlak:
obviazova technika
4+ Priprava pomdcok Zaklady oSetrovania a 4+ Zhotovit pombcky + Zhotovuje pomdbcky Praktické Prakticka
z obvazového materialu asistencie z mulu a vaty — z mulu a vaty — skusanie odpoved
. Lo , tampony, Stvorce, tampony, Stvorce, . .
+ Zasgdy pri prikladant vatove Stetdcky vatové Stetdcky Us’t ne Ustna ,
obvazov skusanie odpoved
. . + Dodrziavat zasady pri 4+ Dodrziava zasady pri
+  Zhotovovanie obvézov prikladani obvazov prikladani obvazov
+ ﬁvmaq ll(ovev cipvazy + Pripravit pacienta + ripravi pacienta
ornej koncatiny a pomdcky k vykonu a pomécky k vykonu
+ (?"I'”"".dko"e,°tt."’azy +  Zhotovit ovinadlové + Zhotovuje ovinadlové
olnej koncatiny obvazy hornej obvazy hornej a dolnej
4 Bandaz dolnych a dolnej konc&atiny koncatiny
konZatin + Sledovat pacienta + Sleduje pacienta
& Obvaz oka, ucha pocas vykonu pocas vykonu
+ Zhotovit ovinadlovu Zhotovuje ovinadlovu
bandaz dolnej bandaz dolnej
koncatiny koncatiny
+ Vysvetlit vyznam + Vysvetli vyznam
bandaze bandaze
4+ Zhotovit obvaz oka a + Zhotovuje obvaz oka
ucha a ucha
Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
Zaklad Set i . ,
4+ Sledovanie a zaznam aaasiastgncie osetrovania + Merat 4+ Meria a zaznamenava | Ustne Ustna
telesnej teploty a zaznamenavat telesnu teplotu do skusanie odpoved
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4+ Hodnotenie telesnej
teploty

+ Sledovanie a zaznam
dychania

4+ Sledovanie a zaznam
pulzu

4+ Hodnotenie pulzu

4+ Sledovanie a zdznam
krvného tlaku

4+ Spolupraca so sestrou
pri zhotovovani EKG

Anatémia a fyziologia

dokumentacie
pacienta

Zhodnotit nameranu
telesnu teplotu
u pacienta

Merat
a zaznamenavat
dychanie pacienta

Zhodnotit namerané
hodnoty

Vymenovat miesta
merania pulzu

Merat’
a zaznamenavat pulz

Zhodnotit nameranu
hodnotu

Merat
a zaznamenavat
hodnoty TK

Vyuzivat auskulta¢nu,
palpacnu metédu
merania TK

Zhodnotit nameranu
hodnotu

Dodrziavat zasady
spravneho merania
FF

Spolupracovat so
sestrou pri
zhotovovani EKG

pacienta

Zhodnoti nameranu
telesnu teplotu
u pacienta

Meria a zaznamenava
dychanie pacienta

Zhodnoti namerané
hodnoty

Vymenuje miesta
merania pulzu

Meria a zaznamenava
pulz

Zhodnoti nameranu
hodnotu

Meria a zaznamenava
hodnoty TK

VyuZiva auskultaénu,
palpacnu metddu
merania TK

Zhodnoti nameranu
hodnotu TK

Dodrziava zasady
spravneho merania
FF

Spolupracuje so
sestrou pri
zhotovovani EKG

Praktické
skusanie
Pisomné
skusanie

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Psychosocialne aspekty
osetrovatel'skej
starostlivosti. Spolupraca
pri vizite.

Ziak ma:

Ziak:

+ Pozorovanie

Zaklady osetrovania

a asistencie

4+ Dodrziavat zasady

Dodrziava zasady

Praktické

Prakticka
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pacienta/klienta

Obsahové zameranie
pozorovania

Ziskavanie informacii
o pacientovi/klientovi

Rozhovor, komunikacia
S pacientom

Vizita, druhy lekarskej
a sesterskej vizity

Priprava na vizitu

Kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri vizite

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

pozorovania pacienta

Opisat obsahové
zameranie
pozorovania

Spolupracovat so
sestrou pri zbere
informacii do
oSetrovatelského
zaznamu

Vysvetlit vyznam
pozorovania pacienta

Zaznamenat zistené
informacie o chorych

Opisat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho
asistenta pri zbere
informacii

0 pacientovi
Komunikovat’

s pacientom

Dodrziavat zasady pri
rozhovore

a komunikacii

S pacientom

Pripravit pacienta
a pomdcky na vizitu

Asistovat' pri
fyzikalnom vySetreni
pocas vizity

Zdévodnit vyznam
lekarskej a sesterskej

vizity

pozorovania pacienta

OpiSe obsahové
zameranie
pozorovania

Spolupracuje so
sestrou pri zbere
informacii do
oSetrovatelského
zaznamu

Vysvetli vyznam
pozorovania pacienta

Zaznamenava zistené
informacie o chorych

OpiSe adodrziava
kompetencie
zdravotnickeho
asistenta pri zbere
informacii o pacientovi

Komunikuje
s pacientom

Dodrziava zasady pri
rozhovore

a komunikacii

S pacientom

Pripravi pacienta

a pombcky na vizitu
Asistuje pri fyzikalnom
vySetreni pocCas vizity

Zdévodni vyznam
lekarskej a sesterskej
vizity

skusanie
Ustne
skusanie

odpoved

Ustna
odpoved

Podavanie lie€iv per os

Ziak ma:

Ziak:

+ Oznacenie, formy

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

+ Opisat oznacenie

OpiSe oznacenie

Praktické

Prakticka
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a ucinky liekov, expiracia liekov liekov skusanie odpoved
i Psycholégi d ik . .
liekov 1 asp):,gf:s?}gl;i(g; uar?itlzg::iaa + Vymenovat formy + Vymenuje formy Ustne Ustna
+ Zasady podavania liekov liekov liekov skuSanie odpoved
+ Asistencia pri podavani : + Skontrolovat + Skontroluje expirany
liekov per os expiracny Cas liekov Cas liekov ulozenych
+  Sledovanie &inku liekov 1 :;I(k)g(re:iych v priru¢nej v priru¢nej lekarni
. 7 dani liek + Pripravi pacienta
aznam o podant lieku 1 + Pripravit pacienta a pomécky na
+ Priprava a podavanie 1 a pomdcky na podanie liekov
cajov 1 podanie liekov + Zabezpedi vhodny
+ Indikagné skupiny liekov + Zabezpecit vhodny napoj na zapitie liekov
napoj na zapitie + Asistuje pri podavani
liekov .
liekov
4+ Asistovat pri . . .
podavani liekov + Dod’r2|av'a .zasady pr
podavani liekov
+ Dodrziavat zasady pri C .
podavani liekov + Sleduje uglnky liekov
po podani
+ Sledovat ucink . . .
liekov po podar¥|' * I_Drlvpravgjg a podaya
lieCebné Caje podla
+ Pripravovat ordinacie lekara
a podavat lieCebné -
Caje podla ordinacie + _Zar'adlvllgky do .
lekara indikaénych skupin
+ Zaradit lieky do
indikaénych skupin
Aplikacia lie€iv na kozu 7 Ziak ma: Ziak:
a do telovych dutin
S . Zaklady oSetrovania ) y ) . . . . L L
+ Aplikacia liekov na kozu 1 a asistencie + Pripravit pacienta + Pripravi pacienta (bio, | Praktické Prakticka
+  Aplikacia liegebnéh 1 (bio, psycho, socialna psycho, socialna skusanie odpoved
plikacia fiecebneno Zdravie a klinika choréb priprava) a pomacky priprava) a pomdcky . .
kupela ; . Ustne Ustna
na vykon na vykon e ,
+  Avlikacia liekov d skuSanie odpoved
plikacia liekov do 1 Anatémia a fyziolégia 4 Dodrziavat zasady pri 4 Dodrziava zasady pri

konecénika

aplikacii liekov na
kozu a do telovych
dutin

aplikacii liekov na
kozu a do telovych
dutin
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Aplikacia liekov na
sliznicu nosa

Aplikacia liekov do ucha

Aplikacia liekov do oka,
vyplach oka

Kloktanie

Asistovat’ sestre,
ktora je pravne
zodpovedna za
aplikaciu liekov

Sledovat ucinky po
aplikacii liekov
Sledovat

a komunikovat

s pacientom pocas
vykonu

Asistuje sestre, ktora
je pravne zodpovedna
za aplikaciu liekov

Sleduje ucginky po
aplikacii liekov
Sleduje a komunikuje

S pacientom pocas
vykonu

Aplikacia lie€iv do
dychacichciest.
Aplikacia tepla a chladu.

Ziak ma:

Ziak:

+

+

Asistencia pri aplikacii
inhalacie

Sledovanie pacienta
pocas inhalacie
Aplikacia inhalacie
pomocou priruéného

davkovacieho inhalatora
a davkovaca kapsuly

Spolupraca pri aplikacii
kyslika

Sledovanie pacienta
pocas aplikacie kyslika

Aplikacia tepla
Aplikacia chladu

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatoémia a fyziologia

Pripravit pacienta

a pombcky na
aplikaciu inhalacie
Asistovat pri aplikacii
inhalacie

Sledovat pacienta
pocas a po inhalacii

Pripravit’ pacienta
a pombcky na
aplikaciu kyslika

Dodrziavat zasady pri
manipulacii

s kyslikovou flasou
Sledovat pacienta
pocas aplikacie
kyslika

Vycistit

a vydezinfikovat
pouzité pombcky
Aplikovat teplo podla
ordinacie lekara

Aplikovat chlad podla

Pripravi pacienta

a pomocky na
aplikaciu inhalacie
Asistuje pri aplikacii
inhalacie

Sleduje pacienta
pocas a po inhalacii

Pripravi pacienta
a pomocky na
aplikaciu kyslika

Dodrziava zasady pri
manipulacii

s kyslikovou flasou
Sleduje pacienta
pocas aplikacie
kyslika

Vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomdbcky
Aplikuje teplo podla
ordin&cie lekara

Aplikuje chlad podla
ordinacie lekara

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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ordinacie lekara

+ Sleduje Ucinky tepla
+ Sledovat ucinky tepla a chladu
a chladu + Zaznamenava do
4+ Zaznamenat do dokumentacie
dokumentacie
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
Zaklad Set i . ,
4+ plikacia subcutanne;j. azlsiastgncie osefrovania 4+ Pripravit pacienta Ppripravi pacienta Ustne Ustna
injekcie a pomocky na a pomocky na skusanie odpoved
Zdravie a klinika choréb
L Aplikacia inzulinu ravie a klinika chord aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie Praktické Prakticka
inzulinovou striekackou + Asistovat pri aplikacii + Asistuje pri aplikacii skusanie odpoved
Anatémia a fvzioléai
+  Aplikacia inzulinu natéomia a fyzioldgia injekcie injekcie
inzulinovym perom + Aplikovat s.c. injekciu Aplikuje s.c. injekciu
+ Aplikacia + Dodrziavat zasady Dodrziava zasady
nizkomolekularnych aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
heparinov 4+ Sledovat pacienta + Sleduje pacienta
4+ Aplikacia pocas a po vykone pocas a po vykone
intramuskularnej injekcie +  Komunikovat +  Komunikuje
+ Asistencia pri priprave s pacientom pocas s pacientom pocas
infGznych roztokov vykonu vykonu
ﬁ]_aplllfacn intravenoznej + Pripravit inzulin na + Pripravi inzulin na
jekcie e A
aplikaciu aplikaciu
+ it;;ﬁtllvost o periférnu 4+ Aplikovat inzulin inz. + Aplikuje inzulin inz.
striekackou alebo inz. striekackou alebo inz.
perom perom
+ Aplikovat + Aplikuje
nizkomolekularne nizkomolekularne
hepariny podla hepariny podla
ordinacie lekara ordinacie lekara
pravnou technikou spravnou technikou
+ Aplikiovat + Aplikuje in
intramuscularnu tramuscularnu injekciu
injekciu + Asistuje pri priprave

4+ Asistovat pri priprave
infuznych roztokov

infuznych roztokov
a intravenoznej
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a intravendznej
injekcie
+ Sledovat okolie

miesta zavedenia
periférnej kanyly

injekcie
+ Sleduje okolie miesta

zavedenia periférnej
kanyly

Odber biologického
materialu na vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

4+ Odber vendznej krvi na
vySetrenie

+ Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

4+ Odber mocu na
vySetrenie

4+ Chemické vySetrenie
mocu

4+ Merna hmotnost mocu

4+ Odber stolice na
vySetrenie

+ Asistencia pri odbere
vyterov z ran
a z telovych dutin

4+ Odber sputa — spésoby

odberu sputa, vySetrenia

sputa

4+ Priprava pomocok,
pacienta, pracovny
postup odberu sputa.
PrecviCovanie odberu
sputa

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika chordb

Anatoémia a fyziologia

Pripravit pacienta

a pomdcky na odber
venoéznej krvi na
hematologické,
biochemické, serologické,
hemokultivacné vySetrenie

Vykonat odber vendznej
krvi

Odobrat krv na vySetrenie
glykémie

Dodrziavat zasady pri
odbere kapilarnej krvi

Sledovat pacienta pocas
a po vykone

Komunikovat s pacientom
pocas vykonu

Pripravit pacienta
a pombcky na odber mocu

Odobrat mo¢ na
biochemické, kvantitativne
a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere

Vysetrit chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetrit mernd hmotnost

Pripravi pacienta

a pomdcky na odber Krvi
na hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

Vykona odber vendznej
krvi

Odoberie krv na vySetrenie
glykémie

DodrzZiava zasady pri
odbere kapilarnej krvi

Sleduje pacienta pocas
a po vykone

Komunikuje s pacientom
pocas vykonu

Pripravi pacienta
a pomocky na odber mocu

Odobera mo¢ na
biochemické, kvantitativhe
a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziava zasady pri
odbere

Vysetri chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetri merna hmotnost
mocu pomocou urometra

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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mod¢u pomocou urometra

Zaznamenat namerané
hodnoty do dokumentacie

Ppripravit pacienta

a pomdcky na odber
stolice, vyterov, zvratkov,
sputa na vySetrenie

Odobrat’ biologicky
material na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere

Sledovat a komunikovat
s pacientom pocas vykonu

Pripravit pacienta
a pomécky na vykon

Asistovat pri vykone

Sledovat pacienta pocas
a po vykone

Zaznamena namerané
hodnoty do dokumentacie

Pripravi pacienta

a pomécky na odber
stolice, vyterov, zvratkov,
sputa na vySetrenie

Odobera biologicky
material na vySetrenie

Dodrziava zasady pri
odbere

Sleduje a komunikuje
s pacientom pocas vykonu

Pripravi pacienta
a pombcky na vykon

Asistuje pri vykone

Sleduje pacienta poc¢as
a po vykone

Prevazy ran

Ziak ma:

Ziak:

4+ OSetrovanie koze bez
porudenej celistvosti

+ Prevaz aseptickej rany

+ Spolupraca so sestrou
pri prevaze septickej
rany

4+ Spolupraca so sestrou
pri oSetrovani
a starostlivosti o drény

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

4+ Osetrovanat kozu bez
porusenej celistvosti

+ Vykonat prevaz
aseptickej rany

4+ Spolupracovat so
sestrou pri prevaze
septickej rany

+ Spolupracovat so
sestrou pri oSetrovani
a starostlivosti o
drény

+ Osetruje kozu bez
porusenej celistvosti

+ Vykona prevaz
aseptickej rany

+ Spolupracuje so
sestrou pri prevaze
septickej rany

+ Spolupracuje so
sestrou pri oSetrovani
a starostlivosti o drény

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Rocnik: Treti

ROZPIS UCIVA PREDMETU: O§I§TROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - chirurgické oddelenie

8 tyzdiov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
celku vztahy vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na chirurgickom
oddeleni
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
chirurgickom osetrovania S organizaciou prace na S organizaciou prace na L S
oddeleni a asistencie chirurgickom oddeleni chirurgickom oddeleni Pr?'ft'd.(e Praktlckz?
1 o . _ skusanie odpoved
+ Zasady BOZP Organizacia + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
. . ) 1 zdravotnictva bezpecnosti a ochrany bezpecnosti a ochrany
+ _Cast| osetrovace socialnej zdravia pri praci zdravia pri praci
jednotky starostlivosti - . .
. 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa s ¢astami
+ V}/bavenle - 1 Zdravotnicka etika s Castami a vybavenim a vybavenim oSetrovacej
oSetrovacej jednotky oSetrovacej jednotky jednotky
+  Hospodarenie 1 + Rozlisit zdravotnicke + Rozlisuje zdravotnicke
S inventarom povolania povolania
+ Kategom’a + Pripravit prostredie, + Pripravuje prostredie,
zdravotqlckych 1 pacienta a pomdcky na pacienta a pomdcky na vizitu
pracovnikov vizitu o o
+  Vizita - lekarska + Asistuje privizite
- ’ + Asistovat pri vizite
sesterska, 1
povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite
Starostlivost’ o postel 7 Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
+ Postele pre 1 Zaklady + Opisat zakladné typy 4+ OpiSe zakladné typy posteli Ustne skusanie Ustna odpoved

dospelych a deti

oSetrovania

posteli pre dospelych

pre dospelych a detskych

Praktické

Prakticka
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. , . a asistencie a detskych pacientov pacientov skusanie odpoved
+ Uprava prazdnej
postele otvorenym Psycholégia + Vediet manipulovat + Vie manipulovat
spbsobom, zasady a pedagogika S nemocni¢nou s nemocni¢nou postelou
. a profesijna postelou
+ Uprava postele komunikacia
s pacientom bez + Vykona Upravu postele .
vymeny bielizne Zdravotnicka etika S pacientom “ Vy"o’.‘a Upravu postele
S pacientom
& Uprava postele 4+ Vediet manipulovat so " ) . ,
s vymenou bielizne zakladnym a pomocnym V!e man!pulovat SO
. - vybavenim postele zakladny’m a pomocnym
4+ Pomobcky doplrujuce vybavenim postele
postel + ZDrir;: nstroyat te(?hnlky 4+ Demonstruje techniky zmeny
R y poléh pacienta . . :
+ Zmeny poldh na posteli pol6h pacienta na posteli
pacienta na posteli — +  Preiavui h ¢
posuvanie, + Prejavit schopnost rejavuje schopnost
prenasanie, samostatne samostatne profesionalne
obracanie, profesionalne rieSit nesit vgnlknute situacie na
posadzovanie vzniknuté situacie na pracovisku
pracovisku
Obvizovy material a Ziak ma: Ziak:
obvazova technika
+ Druhy obvazov Zaklady + Vymenovat druhy + Vymenuje druhy obvazov Ustne skusanie Ustna odpoved
4+ Priprava pomocok z g?stig\ézgli: obvazov + Charakterizuje druhy Praktické Prakticka
obvazového + Charakterizovat druhy obvazového materialu skusanie odpoved
materialu Zdravotnicka etika obvazového materialu oo, .
+ Aplikuje zasady pri
+ Zasady pri Psycholégia + Aplikovat zasady pri zhotovovani obvazov
zhotovovani a pedagogika zhotovovani obvazov _ .
obvazov a profesijna N ., + DemonstrUJe pripravu
. o ot komunikacia + Demonstrovat pripravu pacienta
riprava pacienta pacienta 4+ Demonstruje ovinadlové
4+ Ovinadlové obvazy + Demonstrovat obvazy hornej a dolnej
hornej konc&atiny ovinadlové obvazy koncatiny
4+ Ovinadlové obvazy hornej a dolnej + Vykona bandaz hornej

dolnej koncatiny

+ Bandaz hornej
a dolnej koncatiny

konc€atiny

+ Demonstrovat bandaz
hornej a dolnej
kon€atiny

a dolnej koncatiny
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Administrativa Ziak ma: Ziak:

a zdravotnicka

dokumentacia pri

prijme, prelozeni

a prepusteni pacienta.

+ Prijem pacienta na Zaklady + Opisat postup prijatia, + OpiSe postup prijatia, Ustne skisanie Ustna odpoved
chirurgické osetrovania preloZenia preloZenia a prepustenia s .
oddelenie a asistencie a prepustenia pacienta pacienta Pr?'ft'd.(e Praktlcka)

skusanie odpoved

+ Dokumentacia pri Administrativa + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady profesijnej
prijme a zdravotnicka profesijnej komunikacie komunikacie

. . dok taci . R R . .

4+ Povinnosti oxumentacia + Asistovat pri prijme, + Asistuje pri prijme, prelozeni
zdravotnickeho Zdravotnicka etika preloZeni a prepusteni a prepusteni pacienta
;Zﬁfn”tf priprime pacienta + Identifikuje a popise zakladné

+ |dentifikovat a popisat druhy zdravotnickej

+ Prelozenie zakladné druhy dokumentacie
a prepustenie zdravotnickej . - .
pacienta dokumentacie + Vy'kona\’/aQlemstratlvne

prace suvisiace

4+ Dokumentacia pri + Upravit postel pre s hospitalizaciou pacienta
prelozeni dospelého pacienta a prevadzkou oddelenia
a pr_epustem + Vykonavat 4+ Spolupracuje pri fixacii
pacienta . . . .

administrativne prace zlomenin

+ Zaznam suvisiace
a realizovanych s hospitalizaciou
vykonov do pacienta a prevadzkou
dokumentacie oddelenia

4+ Spolupraca + Spolupracovat pri fixacii
s lekarom pri fixacii zlomenin
zlomenin

Starostlivost Ziak ma Ziak:

0 pomocky

4+ Mechanicka odista Zaklady 4+ Charakterizovat a + Vykonala mechanicku ogistu Ustne skusanie Ustna odpoved

ouzitych pomécok osSetrovania a vykonat mechanicku . . .
P yehp asistencie o}éistu + Ovlada postupy Prakticke Prakticka

4+ Dezinfekcia

v starostlivosti 0 prostredie
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pomdcok na

a pomocky

skusanie

odpoved

. : 4+ Ovladat postupy
chlrurglc'kom. 2 v starostlivosti + Charakterizuje druhy
oddeleni, fyzikalna ' R ! i
a chemicka 0 prostredie a pomécky dezinfekcie
dezinfekcia + Charakterizovat druhy 4 Charakterizuje druhy, formy
+ Formya druhy dezinfekcie a vyuzitie dezinfekénych
dezinfekénych + Charakterizovat druhy, prostriedkov
prostriedkov, formy a vyuzitie & Pripravi dezinfekény roztok
oZiadavky na i .
gezinfekényé g;aozgrfic-élécl:(r;)\//ch + Efektivne vykona dezinfekciu
prostriedky prostredia a pomdcok
+ Pripravit dezinfekény o
+ Dekontaminacia roztok +  Charakterizuje druhy
pomdcok sterilizacie
+ Efektivne vykonat P
+ Priprava dezinfekciu prostredia + Demonstruje pripravu
dezinlzekénych a pomdcok materialu na sterilizaciu
roztokov < .
4+ Charakterizovat druhy + Dodr.2|a\{a.zasady -
+ Osobitosti sterilizacie manlpglame so sterilnym
dezinfekcie ) ) materiadlom
niektorych druhov 4+ Demonstrovat pripravu
pomdcok materialu na sterilizaciu
+ Druhy sterilizacie, + Dodriia\{ay’ zasady
priprava materialu mar1_|pl:|IaC|e so
na sterilizaciu steriinym materialom
+ Zasady manipulacie
so sterilnym
materialom,
dokumentacia
starostlivosti o
pomdbcky
Hygienicka Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o
pacienta
+ Hygienicka Zaklady + Pripravit pomécky + Pripravi pomécky Ustne skusanie | Ustna odpoved
starostlivost o Ustnu osSetrovania k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom o .
dutinu — zdravu a asistencie T T Prakticke Prakticka
+ Vykonat hygienicku 4+ Vykona hygienicku skusanie odpoved

+ Osobitna hygienicka
starostlivost

Zdravotnicka etika

starostlivost Eiastoéne
a uplne

starostlivost o Ciastocne
a Uplne imobilného pacienta
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o CiastoCne a uplne

Psycholégia

imobilného pacienta

: 0 ; : + Vykona hygienicku
) ::Tobn’neho ;v)ame:nta Z g?gfaegs(i)jala'ka + Vtykonta;.t’ hy?ienilcku starostlivost’ o vlasy pacienta
nné a vecern rostliv vlas - o
uriyv:nai‘e ecerne komunikacia ;:ci(()esntaos o viasy +  Prejavuje empaticku
komunikaciu s pacientom
+ Priprava + Prejavit empaticku . . i
operacneho pola komunikaciu +  Pripravi operaéné pole
+  Celkovy kaper $ pacientom + Demonstruje prevenciu
pacienta pod + Pripravit operacné pole |m9b|||zacneho syndromu na
sprchou a na posteli . , koznom systéme
4+ Demonstrovat - A
+ Umyvanie vlasov, prevenciu + DempnstrUJe od’savar)le .
odvivovanie imobilizatného sekrétov z hornych dychacich
. . syndromu na koznom cn’est 4 pspby z ne;a|stenym|
+ Povinnosti . dychacimi cestami.
. systéme
zdravotnickeho
asistenta pri + Demonstrovat
prevencii komplikacii odsavanie
z imobility na sekrétov z hornych
koZznom systéme dychacich ciest u osoby
4+ Odsavanie sekrétov z ’neza|’ste.nym| )
z hornych dychacich dychacimi cestami.
ciest u osoby
S nezaistenymi
dychacimi cestami.
Priprava pomécok,
pracovny postup
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
4+ Jednotny diétny Zaklady 4+ Charakterizovat 4+ Charakterizuje jednotny Ustne skuganie Ustna odpoved
systém oSetrovania jednotny diétny systém diétny systém Praktické Prakticka
4+ Podavanie jedla aasistencie 4+ Opisat postup + OpiSe postup podavania skusanie odpoved
pacientom — Zdravotnicka etika podavania jedla jedla pacientom
:hoobdrlna; (Ijr;én ou Psycholég_ia pamentom. _ + Chgral_derizuje V)’{iivu
pohyblivostou a pedagogika + Charakterizovat vyZivu geriatrickych pacientov
a profesijna geriatrickych pacientov . Y , .
4+ Podavanie jedla komunikacia +  Beroe Kimit Bezpecne kfmi pacienta
pacientom, ktorych ezpecne nakrmi £ Prejavuje empaticky pristup

treba kimit’

pacienta

k pacientom
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4+ Sledovanie Prejavovat empaticky 4+ Demonstruje prevenciu
a zaznamenavanie pristup k pacientom imobilizaného syndrému na
bilancie tekutin Demonstrovat traviacom systéme
a prijmu potravy prevenciu 4+ Demonstruje odsavanie
£ Specifika vyzivy imobilizacného sekrétov z hornych dychacich
u starych, dlhodobo syndromu na traviacom ciest u osoby z nezaistenymi
chorych systéme dychacimi cestami.
a imobilnych . oA
pacientov Demo’nstr.ov’avt' spbsoby
enteralnej vyzivy
+ SpoOsoby enteralnej sondou.
vyzivy sondou,
indikacie,
komplikacie
enteralnej vyZivy.
Priprava pomécok,
pracovny postup
podavania stravy
Vyprazdiovanie Ziak:
chorého
+ Sledovanie odchodu Zaklady Prezentovat’ ¢innosti 4 Prezentuje ginnosti zakladnej | Ustne skusanie Ustna odpoved
stolice a plynov, oSetrovania z&kladnej starostlivosti starostlivosti pri L .
zaznam, poruchy a asistencie pri vyprazdnovani vyprazdiiovani pacientov Pre,"ft'cke Praktlckg
vylu€ovania stolice pacientov skusanie odpoved
Zdravotnicka etika + Demonstruje postupy
+ Podkladanie Psvcholéai Demonstrovat postupy jednotlivych vykonov pri
podloznej misy, sychologia jednotlivych vykonov pri zabezpecovani
starostlivost a pedfag c_>_g|'ka zabezpecovani vyprazdfiovania hrubého
0 pouzité podlozné i profesijna vyprazdnovania Creva
misy omunikacia hrubého Creva o .
4+ Demonstruje pripravu
4+ Klyzma — druhy, Demonstrovat pripravu pomécok, pacienta, o€istnu
priprava, aplikacia. pomdcok, pacienta, a prehanavu klyzmu
4+ Starostlivost o ck>|c Istnu a prehanavu + Asistuje pri oSetrovani
P yzmu A
kolostomiu kolostémie
+ Sledgvapie _ ﬁj;g;?g;ti g ri oSetrovan + Asi§tuje pri cievkovani Zeny,
vyprazdrnovania muza
mocového mechura, Asistovat pri cievkovani . . 3 .
+ Asistuje pri zavadzani

zdznam, poruchy
mocenia

Zeny, muza

permanentného katétra
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4+ Starostlivost
0 mocove flase,
zberné nadoby na
mo¢

+ Asistencia pri
cievkovani zeny,
muza

4+ Asistencia pri
zavedeni
permanentného
katétra. Starostlivost
0 permanentny
mocovy katéter.

+ Asistovat pri zavadzani
permanentného katétra

Sledovanie a zdznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
+ Druhy teplomerov Zaklady + Ziskat zruénost & Ziska zruénost Ustne skusanie | Ustna odpoved
. osetrovania a demonstrovat postup a demonstruje postup L S
+ Meranie, . a asistencie sledovania, merania sledovania, merania Pr?'ft'd.(e Praktlckg
hodnotenie, A . . a zaznamenavania a zaznamenavania telesnej skusanie odpoved
a zaznamenavanie Zdravotnicka etika telesnej teploty teploty
telesnej teploty Psvcholéai
. , sychologia 4+ Ziskat zruénost 4+ Ziska zruénost
+ StarOISt“VOSt a pedfag (.).g'!( a a demonstrovat postup a demonstruje postup
o teplomery ifé%r?isklgz:?a sledovania, rpera_nia sledovania, rperania
%+ Meranie, a zaznamenavania a zaznamenavania dychu
posudzovanlg . dychu + Ziska zru¢nost
a zaznamenavanie + Ziskat zruénost a demonétruje postup
dychu a demonstrovat postup sledovania, merania
4 Poruchy dychania sledovania, merania a zaznamenavania pulzu
a zaznamenavania . . ,
+ Meranie, hodnotenie pulzu +  Ziska zrucnost
a zaznamenavanie a demonstruje postup
pulzu 4+ Ziskat zruénost sledovania, merania
. a demonstrovat postup a zaznamenavania krvného
+ Spolupraca so sledovania, merania tlaku
sestrou pri a zaznamenavania . .
zhotovovani EKG + Spolupracuje so sestrou pri

krvného tlaku

4+ Spolupracovat so
sestrou pri zhotovovani

zhotovovani EKG
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Podavanie lieéiv per Ziak ma Ziak:
0s
+ Formy liekov aich Zaklady + Charakterizovat formy, 4 Charakterizuje formy, uginky | Ustne skusanie Ustna odpoved
oznacenie osetrovania ucinky a zasady a zasady podavania liekov L L.
. i a asistencie podavania liekov S A Pre,]lft'd.(e Prakticka
4+ UGinky liekov, + Asistuje pri podavani liekov skusanie odpoved
zasady podavania Zdravotnicka etika + Asistovat pri podavani per os
liekov Psycholégia liekov per os + Demonstruje pripravu
+ Asistencia pri a pedagogika + Demonstrovat pripravu a podavanie Cajov
podavani liekov per a profesijna a podavanie ¢ajov
0s komunikacia
4+ Priprava
a podavanie €ajov
Aplikacia lieéiv na kozu Ziak ma: Ziak:
a do telovych dutin
+ Zasady aplikacie Zaklady + Vymenovat zasady + Vymenuje zasady aplikacie Ustne skuganie Ustna odpoved
liekov na kozu, osetrovania aplikacie liekov na kozu liekov na kozu Praktické Prakticka
aplikacia liecebného a asistencie . S o - raxticke raktic ?
kipela + Demonstrovat aplikaciu 4+ Demonstruje aplikaciu skusanie odpoved
Zdravotnicka etika lieCebného kupela lieCebného kupela
+ Apl|k?c[a liekov do Psycholégia + Demonstrovat aplikaciu 4+ Demonstrovat aplikaciu
koneénika . - o : o
a pedagogika liekov do konec¢nika, na liekov do konec¢nika, na
4+ Aplikacia liekov na a profesijna sliznicu nosa, do ucha a sliznicu nosa, do ucha a do
sliznicu nosa, ucha, komunikacia do oka oka
oka
Aplikacia lieciv do Ziak ma Ziak:
dychacich ciest
£ Aplikacia inhalacie Zaklady 4 Opisat pripravu £ Opise pripravu pomécok Ustne skuganie | Ustna odpoved
) L. osetrovania pombcok a pacienta na a pacienta na inhalaciu L .
+  Druhy inhalacie a asistencie inhalaciu a aplikaciu a aplikaciu kyslika Pr?'ft'd.(e Praktlck?
+ Uginky inhalaénych kyslika skusanie odpoved
Y y Zdravotnicka etika + Charakterizuje druhy

lieCivych latok

+ Charakterizovat druhy

inhalacie a ucinky
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4+ Asistencia pri
aplikacii kyslika,
sledovanie pacienta

+ Aplikatory kyslika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

inhalacie a ucinky
inhalacnych lie€ivych
latok

4+ Demonstrovat
asistenciu pri aplik&cii
inhalacie a aplikacii

inhala¢nych lie€ivych latok
+  Asistenciu pri aplikacii
inhal&cie a aplikacii

+ OpiSe aplikatory kyslika

kyslika
+ Opisat aplikatory
kyslika
Aplikacia tepla Ziak ma: Ziak:

a chladu

+  Prostriedky
vyuzivané na
aplikaciu tepla

+ Aplikacia tepla —
Ciastocny a sedaci
kupef

4+ Aplikaciu chladu —

ochladzovanie,
obklady

+ Prostriedky
vyuzivané na
aplikaciu chladu

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Vysvetlit uCinky tepla
a chladu na fudsky
organizmus

4+ Opisat prostriedky
aplikacie tepla a chladu

+ Demonstrovat aplikaciu
tepla a chladu

+ Vysvetli G€inky tepla a chladu
na ludsky organizmus

4+ OpiSe prostriedky aplikacie
tepla a chladu

+ Demonstruje aplikaciu tepla
a chladu

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Prevencia komplikacii
z imobility

Ziak:

+ Zmeny na
srdcovocievnhom
systéme

+ Zmeny na
dychacom a
vyluovacom
systéme

+ Zmeny na koZznom
systéme

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Charakterizovat’ priznaky
imobilizaného syndromu

+ Opisat prevenciu
imobilizaného syndromu na
srdcovocievnom, dychacom,
vylu¢ovacom a koznom
systéme

+ Demonstrovat prevenciu
imobilizaného syndromu na

+ Charakterizuje priznaky
imobilizaného syndromu

+ OpiSe prevenciu imobilizaéného
syndromu na srdcovocievnom,
dychacom, vyluovacom a koznom
systéme

+ Demonstruje prevenciu
imobilizacného syndrému na
srdcovocievnom, dychacom,

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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+ Zmeny na traviacom
systéme

srdcovocievnom, dychacom,
vylu€¢ovacom, koznom a
traviacom systéme

vylu€ovacom a koZznom systéme

Aplikacia injekcii Ziak ma Ziak:
+ Aplikacia Zaklady 4+ Poznat zakladnu + Pozna zakladnu injekénu Ustne skusanie Ustna odpoved
subkuténnej injekcie osetrovania injekénu techniku techniku s .
a asistencie Prakticke Prakticka
4+ Aplikacia inzulinu, + Demonstrovat aplikaciu + Vykona aplikaciu subkutannej | skuSanie odpoved
druhy, zasady Zdravotnicka etika subkutannej injekcie — injekcie — inzulinu
aplikacie Psvcholéai inzulinu a nizkomolekularneho
- sychologia a nizkomolekularneho heparinu
+ Aplikacia a pedagogika heparinu
nizkomolekularnych a profesijna + Vykona aplikaciu
heparinov komunikacia + Demonstrovat aplikaciu intramuscularnej injekcie
+ Aplikacia injekcii i.m. :z}giggscularnej 4+ Demonstruje asistenciu pri
. S aplikacii injekcii do zily,
+ A&ggn_qa pri + Demonstrovat starostlivost o periférnu
gpllkacu N asistenciu pri aplikacii kanylu
intravenoznej injekcii do Zily, _ _
injekcii a infuzii starostlivost o periférnu 4+ Spolupracuje so sestrou pri
kanylu oSetrovani pacientov
metddou oSetrovatelského
+ Spolupracovat so procesu
sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou
oSetrovatelského
procesu
Odber biologického Ziak ma Ziak:
materialu na vySetrenie
+ Odber mocu na Zaklady + Charakterizovat 4+ Charakterizuje jednotlivé Ustne skusanie Ustna odpoved
vysSetrenie gs;estirsci\é?]rgliz J:C;:i;;tcl)l\\//e druhy druhy odberov Praktické Prakticka
4+ Odber kapilarnej krvi + Vysvetli zasady asistencie pri | skusanie odpoved
na biochemické Zdravotnicka etika + Vysvetlit zasady odberoch biologického
vySetrenie Psycholégia alsistenci(’e pri odberc’)ch materialu
4+ Odber vendznej krvi a pedagogika biclogického materialu + Vykona odber mocu,

4+ Odber stolice na

a profesijna

+ Vzkonat odber mocu,

kapilarnej krvi, stolice
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vysSetrenie komunikacia kapilarnej krvi, stolice o . -
+ Demonstruje asistenciu pri
+ Asistencia pri + Demonstrovat odbere vendznej krvi, vyterov
odbere vyterov asistenciu pri odbere z telovych dutin, sterov z ran
z telovych dutin venodznej krvi, vyterov - R
. / . . z telovycjh dutl'nyvyterov +  Charakterizuje sposoby
+ Asistencia pri 7 14n ’ odberu sputa. Vykona odber
odbere vyterov z ran sputa.
. + Charakterizovat
+ Spgsoby E)dbery spbsoby odberu sputa.
spgta, vy§etren|e Vykonat odber a
SpUt"i]' Priprava . odoslat’ na vySetrenie.
pomdcok, pracovny
postup
Previzy Ziak ma Ziak:
+ Prevaz aseptickej Zaklady + Poznat asepticku + Pozna asepticku a septicku Ustne skusanie Ustna odpoved
osetrovania icku L .
rany ° asist‘énclie a septicku ranu ranu Praktické Prakticka
+ Podavanie + Vysvetlit zasady + Vysvetli zdsady manipulacie skusanie odpoved
sterilného nastroja Zdravotnicka etika manipulacie so so sterilnymi pomdckami
+ Vyberanie sterilného Psycholégia sterilnymi pomockami + Demonstruje podavanie
obvazového a pedagogika + Demonstrovat sterilného nastroja
materialu a profesijna podavanie steriiného + D Strui b .
. . komunikacia nastroja emonsiruje vyberanie
+ Navliekanie sterilného obvazového
sterilnych rukavic + Demonstrovat materialu
. L i ilnéh o . .
+ Asistencia pri éﬁ?/grz%r:/lghsger::t;iglu + Demonstruje navliekanie
prevaze septickej sterilnych rukavic
rany 4+ Demonstrovat - . L
navliekanie sterilnych + Demonstruje asistenciu pri
+ Starostlivost o drény rukavic prevaze septickej rany
4+  Demonstrovat + Dzrnpnétruje starostlivost
asistenciu pri prevaze o dreny
septickej rany 4 Spolupracuje so sestrou pri
4+  Demonitrovat oSetrovani pacientov
starostlivost o drény metddou oSetrovatelského
procesu
+ Spolupracovat so

sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou
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oSetrovatelského

procesu
Starostlivost Ziak ma: Ziak:
o zakladné
inStrumentarium
4+ Chirurgické nastroje Zaklady Rozlisit zakladné 4 Rozlisit zakladné chirurgické | Ustne skusanie Ustna odpoved
—druh Ziti osetrovania hirurgické nastroj astroj . .
druhy, vyuZzitie ° asist\énclie chirurgické nastroje nastroje Praktické Prakticka
+ UdrzZiavanie Opisat ucel zakladnych + Opisat Ucel zakladnych skusanie odpoved
nastrojov —ich Zdravotnicka etika chirurgickych nastrojov chirurgickych nastrojov
Eg::?;kttaemlnama po Psycholégia Prakticky zvladnut + Prakticky zvladnut
s biologickym a pedagogika dekontaminaciu dekontaminaciu chirurgickych
-3 a profesijna chirurgickych nastrojov néastrojov po kontakte
materialom S : . i
komunikacia po kontakte s biologickym materialom
+ Zasady mechanickej S biologickym R .
ocisty, dezinfekcie materialom + Zdovodmt zgsgdy
2 ori mechanickej odisty,
pripravy . e ; ; .
chirurgickych Zdovodr)lt zgsady de_szekue a pripravy
nastroi mechanickej oCisty, chirurgickych nastrojov na
jov na ; : ) A
S dezinfekcie a pripravy sterilizaciu
sterilizaciu ; L . .
chirurgickych nastrojov + D Strui .
+ Stiahnutie rukavic na sterilizaciu emonsiruje spravne
stiahnutie rukavic
+ Opakovanie Demonstruje spravne

stiahnutie rukavic
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3. ro¢nik

ROZPIS UCI)IA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA
DOKUMENTACIA - geriatrické oddelenie

6 tyzdnov, 14 hodin tyzdenne, spolu 84 vyucovacich hodin

Nazov tematického Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
celku vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom
oddeleni. Dodrziavanie
bezpecéného prostredia.
Spolupraca so sestrou
pri vizite
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady osetrovania 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
geriatrickom a asistencie S organizaciou prace na S organizaciou Praktické Prakticks
oddeleni N geriatrickom oddeleni prace na raticke rakticka
1 Organizacia geriatrickom skusanie odpoved
+ Zasady BOZP zdravotnictva + Dodrziavat zasady oddeleni
zd tnicka etik bezpecnosti a ochrany
1 ravotnicka etika zdravia pri praci 4+ Dodrziava zasady
+ Casti oSetrovacej +  Oboznamit o bezpecnosti
) oznamit' sa s Castami .
Jednotky a vybavenim oSetrovacej arpcginy zdravia
; i i
+ Vybavenie 1 jednotky prp _
o$etrovacej jednotky - . + Oboznamuje sa
o + Rozl||5|t zdravotnicke s &astami
s inventarom + Pripravit prostredie, osetrovacej
+ Kategorie pacienta a pomdcky na jednotky
zdravotnickych 1 vizitu + Rozlisuje
pracovnikov & Asistovat pri vizite zdravotnicke
% Vizita — lekarska, povolania
sesterska:, povinnosti 1 + Pripravuje
zdravotnickeho prostredie, pacienta
asistenta pri vizite a pomdcky na vizitu
+ Asistuje privizite
Administrativa 7 Ziak ma: Ziak:

a zdravotnicka
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dokumentacia pri
prijme, prelozeni

a prepusteni pacienta.
Obviézova technika.

4+ Prijem pacienta na

Zaklady oSetrovania

Opisat postup prijatia,

Opisuje postup

Ustne sku$anie

Ustna odpoved

geriatrické a asistencie preloZenia a prepustenia prijatia, prelozenia _ L
oddelenie, Administrati pacienta a prepustenia Pl:?}ftlcke P(;akt'dee,]
dokumentacia pri ministrativa . e pacienta skusanie odpove
prijme a zdravotn'lcl_(a Asstgvat’ pri prijme, o
dokumentacia preloZeni a prepusteni Asistuje pri prijme,
+ Povinnosti . . pacienta prelozeni
zdravotnickeho Zdravotnicka etika - , o a prepusteni
asistenta pri prijme Id’entlflkgvat a popisat pacienta
pacienta zakladne’dru.hy o
zdravotnickej Identifikuje
+ Prelozenie dokumentacie a popisuje
a prepustenie A zakladné druhy
pacienta Vé/kqngvat . , zdravotnickej
T a’nj|r.1|strat|vne prace dokumentacie
+ Dokumentécia pri suvisiace
prelozeni s hospitalizaciou Vykona zaznam
a prepusteni pacienta realizovanych
acienta vykonov do
i . Vykpnat’ zé’lznan) d)c/)kumentécie
4+ Zaznam realizovanych vykonov
realizovanych do dokumentacie 4+ Demonstruje
vykonov do . , ovinadlové obvazy
dokumentacie De’monstn’)vat N hornej a dolnej
. . . ovmac_ilove obyazy kon¢atiny, bandaz
4+ Ovinadlové obvazy hornej a dolnej hornej a dolnej
hornej a dolnej kon€atiny, bandaz koncatiny
kon€atiny, bandaz hornej a dolnej kon¢atiny
hornej a dolnej
koncatiny
Starostlivost’ o Ziak:
pomocky
£ Mechanicka ogista Zaklady o$etrovania a 4 Demonstrovat £ Demonétruje Ustne skusanie Ustna odpoved

pouzitych pomécok

+ Dezinfekcia
pomdcok na
geriatrickom

asistencie

mechanicku oéistu
pouzitych pomécok

Ovladat’ postupy
v starostlivosti

mechanicku odistu
pouzitych pomécok

4+ Ovlada postupy

v starostlivosti

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved
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oddeleni, formy
a druhy
dezinfekénych
prostriedkov

+ Priprava
dezinfekénych
roztokov

4+ Osobitosti
dezinfekcie
niektorych druhov
pomdcok

+ Osobitosti
dezinfekcie
niektorych druhov
pomdcok

4+ Priprava materialu
na sterilizaciu

4+ Zasady manipulacie
so sterilnym
materialom

o prostredie a pomdcky

+ Charakterizovat druhy
a vyuzitie dezinfek&nych
roztokov

+ Pripravit dezinfekény
prostriedok

+ Efektivne vykonat
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

+ Dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

o prostredie
a pomdcky

Charakterizuje
druhy a vyuZitie
dezinfekénych
roztokov

Pripravuje
dezinfekény
prostriedok

Efektivne vykonava
dezinfekciu
prostredia

a pomoécok

Dodrziava zasady
manipulacie so
steriinym
materialom

Hygienicka
starostlivost’
0 pacienta. Prevazy ran

Ziak ma:

Ziak:

+ Hygienicka
starostlivost o Ustnu
dutinu — zdravu

+ Ranné a vecerné
umyvanie

+ Celkovy kupel
pacienta pod
sprchou a na posteli

+ Hygienicka
starostlivost
o Ciasto€ne a uplne
imobilného pacienta

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

+ Pripravit pomocky
k jednotlivym vykonom

+ Vykonat hygienicku
starostlivost o pacienta
v kupelni a na posteli

+ Vykonat hygienicku
starostlivost o CiastoCne
a uplne imobilného
pacienta

+ Vykonat hygienicku
starostlivost o vlasy
pacienta

Pripravuje pomocky
k jednotlivym
vykonom

Vykonava
hygienicku
starostlivost’
0 pacienta

v kupelni a na
posteli

Vykonava
hygienicku
starostlivost

o Ciastocne a Uplne

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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+ Umyvanie vlasov,
odvSivovanie

4+ Odsavanie sekrétu
z hornych dychacich
ciest u osoby
S nezaistenymi
dychacimi cestami.
Priprava pomécok,
pracovny postup
odsavania.

+ Prevaz aseptickej
rany. Spolupraca so
sestrou pri prevaze
septickej rany

Prejavit empaticku
komunikaciu
S pacientom

Realizovat pripravu
pombcok a pracovny
postup odsavania
sekrétu z hornych
dychacich ciest u osoby
s nezaistenymi
dychacimi cestami.

Vykonat prevaz
aseptickej rany

Spolupracovat so
sestrou pri prevaze
septickej rany

imobilného
pacienta

Vykonava
hygienicku
starostlivost o vlasy
pacienta

Prejavuje empaticku
komunikaciu
S pacientom

Realizuje pripravu
pomécok

a pracovny postup
odsavania sekrétu

z hornych dychacich
ciest u osoby s
nezaistenymi
dychacimi cestami

Dodrziava zasady
profesijnej
komunikacie

Vykona prevaz
aseptickej rany

Spolupracuje so
sestrou pri prevaze
septickej rany

Podavanie jedla
pacientom

Ziak:

+ Jednotny diétny
systém

4+ Podavanie jedla
pacientom —
chodiacim,
s obmedzenou
pohyblivostou

4+ Podavanie jedla
pacientom, ktorych

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Charakterizovat
jednotny diétny systém

Asistovat’ pri podavani
jedla pacientom

Charakterizovat vyzivu
geriatrickych pacientov

Bezpecne nakimit
pacienta

Charakterizuje
jednotny diétny
systém

Asistuje pri
podavani jedla
pacientom

Charakterizuje
vyZivu geriatrickych
pacientov

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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treba kfmit’

+ SpoOsoby enteralnej
vyZivy sondou,
indikacie,
komplikacie
enteralnej vyZivy.
Priprava pomécok,
pracovny postup
podavania stravy
sondou

+ Sledovanie
a zaznamenavanie
bilancie tekutin
a prijmu potravy

4 Specifika vyzivy
u geriatrickych
pacientov

+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri
prevencii komplikacii
z imobility na
traviacom systéme

Prejavovat empaticky
pristup k pacientom

Charakterizovat
spOsoby enteralnej
vyZivy sondou,
vymenovat indikacie

a komplikacie enteralnej
vyZivy, realizovat
pripravu pomocok,
pracovny postup
podavania stravy
sondou

Demonstrovat prevenciu
imobilizatného
syndromu na traviacom
systéme

+

Bezpecne kfmi
pacienta

Charakterizuje
spbsoby enteralnej
vyZivy sondou,
vymenuje indikacie
a komplikacie
enteralnej vyzivy,
realizuje pripravu
pomdcok, pracovny
postup podavania
stravy sondou

Prejavuje
empaticky pristup
k pacientom

Demonstruje
prevenciu
imobilizacného
syndromu na
traviacom systéme

Vyprazdnovanie
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Sledovanie odchodu
stolice a plynov,
zdznam, poruchy
vylu€ovania stolice

+ Podkladanie
podloznej misy,
starostlivost
o0 pouzité podlozné
misy, vymena
jednorazovych
plienok

+ Aplikacia klyzmy

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

*

+

Prezentovat’ ¢innosti
z&kladnej starostlivosti
pri vyprazdriovani
pacientov

Demonstrovat’ postupy
jednotlivych vykonov pri
zabezpecovani
vyprazdfiovania hrubého
creva

Asistovat pri cievkovani
Zeny, muza

Asistovat pri zavadzani

Prezentuje Cinnosti
zakladnej
starostlivosti pri
vyprazdriovani
pacientov

Demonstruje
postupy jednotlivych
vykonov pri
zabezpecovani
vyprazdrnovania
hrubého ¢éreva

Asistuje pri

Ustne skisanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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4+ Sledovanie
vyprazdrovania
mocového mechura,
zaznam, poruchy
mocenia

4+ Starostlivost
o0 mocové flase,
zberné nadoby na
moc¢

+ Asistencia pri
cievkovani zeny,
muza, pri zavedeni
permanentného
katétra

permanentného katétra

+ Demonstrovat prevenciu
imobilizatného
syndromu na
vylu€ovacom systéme

4+ Spolupracovat so
sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou
oSetrovatelského
procesu

cievkovani Zeny,
muza

Asistuje pri
zavadzani
permanentného
katétra

Demonstruje
prevenciu
imobilizacného
syndromu na
vyluéovacom
systéme

Spolupracuje so
sestrou pri
oSetrovani
pacientov metddou
oSetrovatelského
procesu

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

4+ Druhy teplomerov

4+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty.
Starostlivost’
o teplomery

+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
dychu

4+ Poruchy dychania

4+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
pulzu

+ Meranie,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania pulzu

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania

Ziskava zru¢nost
a demonstruje
postup sledovania,
merania

a zaznamenavania
telesnej teploty

Ziskava zru¢nost’
a demonétruje
postup sledovania,
merania

a zaznamenavania
dychu

Ziskava zru¢nost
a demonstruje
postup sledovania,
merania

a zaznamenavania
pulzu

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku

+ Spolupraca so
sestrou pri
zhotovovani EKG

a zaznamenavania
krvného tlaku

4+ Spolupracovat so
sestrou pri zhotovovani
EKG

Ziskava zru¢nost’
a demonstruje
postup sledovania,
merania

a zaznamenavania
krvného tlaku

Spolupracuje so
sestrou pri
zhotovovani EKG

Podavanie lieéiv per os Ziak ma: Ziak:

4+ Formy liekov a ich Zaklady oSetrovania Poznat formy liekov 4+ Pozna formy liekov Ustne skusanie Ustna odpoved
oznacenie aasistencie Charakterizovat + Charakterizuje Praktické Prakticka

4+ Priruéna lekaren — Zdravotnicka etika oznadcenie liekov oznadcenie liekov skusanie odpoved
ulozenie liekov Psycholégia, pedagogika 4+ Pripravit pomocky na + Pripravuje pombcky

+ Spobsoby podavania a profesijna komunikacia podavanie liekov na podavanie liekov
liekov + Poukazat na Specifika + Poukazuje na

+ Zasady pri podavani podavania liekov Specifika podavania
liekov u starych ludi liekov u starych ludi

+ Asistencia pri + Pripravit lieCivé ¢aje + Pripravuje liecivé

podavani liekov per
0s

+ Priprava
a podavanie Cajov

4+ Pozorovanie ucinkov

+ Pozorovat Gcinky liekov

Caje
Pozoruje uginky
liekov

liekov

Aplikacia lieéiv na kozu Ziak ma: Ziak:

a do telovych dutin

4+ Aplikacia liekov na Zaklady osetrovania + Vediet hlavné zasady + Vie hlavné zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
kozu, zasady a asistencie aplikacie liekov na kozu aplikacie liekov na L L.
aplikacie KoZu Praktické Prakticka

Zdravotnicka etika + Poznat pracovné skuSanie odpoved
+ Aplikacia liecebného postupy na aplikaciu + Pozna pracovné

kupefa, aplikacia
liekov do konecnika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

liekov na kozu a do
telovych dutin

postupy na aplikaciu
liekov na kozu a do
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4+ Aplikacia liekov na
sliznicu nosa.
Aplikacia liekov do
ucha. Aplikacia
liekov do oka,
vyplach oka

4+ Ziskat a demonstrovat
zruénost pri aplikacii
liekov do koneénika

+ Prakticky zvladnut

aplikaciu liekov do oka
a sliznicu nosa

+ Dodrziavat zasady
profesijnej komunikacie

telovych dutin

Ziskava

a demonstruje
zru€nost pri aplikacii
liekov do konecnika

Prakticky zvlada
aplikaciu liekov do
oka a sliznicu nosa

Dodrziava zasady

profesijnej
komunikacie
Starostlivost’ o postel Ziak ma Ziak:
a polohovanie pacienta
+ Postele pre Zaklady oSetrovania + Vediet manipulovat % Ovlada manipulaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
lych a asistencie nemocni¢n tel nemocnicn s _
d'ospe yc s nemocni¢nou postelou ;osiel’gﬁ inou Praktické Prakticka
+ Uprava prazdnej Zdravotnicka etika + Demonstrovat Upravu skuSanie odpoved
postele otvorenym Psvcholéai d ik postele pre dospelého 4+ Demonstruje Upravu
spbésobom, zasady. sycfo ggl’ai( pe ag'?'g xa + D st £ postele pre
Uprava postele a profesijna komunikacia emonstrovat Upravu dospelého
s pacientom bez postele s pacientom . b
, L o ) , emonstruje Upravu
vymeny bielizne + Vediet manipulovat so postele s pacientom
+ Uprava postele zdkladnym a pomocnym
s vymenou bielizne vybavenim postele + Ovlada manipulaciu
Pomécky dopliiujtice + Demonstrovat techniky S0 zakladnym
postef. zmeny poldh pacienta apomocnym
y poloh p vybavenim postele
4+ Zmeny poléh na pOSt?h. . v
pacienta na posteli — Demonstrovat prevenciu + Demonstruje
postvanie imobilizatného techniky zmeny
prenééanié syndromu na poléh P/K na
obracanie ’ kostrovosvalovom posteli. Demon&truje
posadzovr;lnie systéme prevenciu
prevencia ' imobiliza¢ného
imobilizagného syndromu na
syndrému kostrovosvalovom
systéme
Aplikacia lie¢iv do Ziak ma: Ziak:
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dychacich ciest

+ Druhy inhalacii Zaklady oSetrovania + Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu Ustne skasanie Ustna odpoved
+ Aplikacia inhalacie aasistencie inhalacie inhalacie Praktické Prakticka
. B &nostn Zdravotnicka etika + Realizovat pripravu 4+ Realizuje pripravu skusanie odpoved
eztpecpos ne d Psvcholéai d ik pomécok na inhalaciu pomécok na
opatrenia a zasady sychologla, pedagogixa a aplikaciu kyslika inhalciu a aplikaciu
pri manipulacii a profesijna komunikacia kyslika
s kyslikovou ffaSou + Vysvetlit bezpecnostné
. . opatrenia a zasady pri + Vysvetluje
+  Aplikatory kyslika praci s kyslikovou flagou bezpe&nostné
% Asistencia pri + Opisat aplikatory kyslika opatrenia a zasady
aplikacii kyslika a inhala&né oristroie pri praci
e St ivost P ) s kyslikovou flasou
arostlivos ) T
o pombcky + ﬁsus"t;vat pri aplikacii + Opisuje aplikatory
, . yslika kyslika a inhalagné
+ zpc?r\gcgﬁigkeho 4 Demonétrovat prevenciu pristroje
asistenta pri 592;122(:;"; ;rtnécr’s'e“ty na + Asistuje pri aplikacii
prevencii komplikacii y Y kyslika
(Zj,'thb'“ty na & Demonstruje
ychacom systéme prevenciu
komplikacii z
imobility na
dychacom systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
+ Aplikacia Zaklady oSetrovania 4+ Poznat zakladnu + Pozna zakladnu Ustne skusanie Ustna odpoved
subkutannej injekcie a asistencie injekénu techniku injekénu techniku o .
Praktické Prakticka
4+ Aplikacia inzulinu, Zdravotnicka etika 4+ Pripravit pacienta + Pripravuje pacienta | skuSanie odpoved
druhy, zdsady L . a pomocky na aplikéciu a pombcky na
aplikacie. Apiikacia P5V°';°".’.9',“‘i( peda?f?'!‘a jednotlivych druhov aplikaciu
nizkomolekularnych a protesijna komunikacia injekii jednotlivych druhov
heparinov + Realizovat aplikaciu injekci
+ Aplikacia subkutannej injekcie + Realizuje aplikaciu
intramuscularnej . . subkutannej injekcie
injekcie + Realizovat aplikaciu
intramuskularnej injekcie + Realizuje aplikaciu
+ Asistencia pri + Asistovat pri aplikécil i intramuskularnej

aplikacii

injekcie
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intravenodznej injekcii

intravendznej injekcii

a inflzif a infuzii Asistuje pri
aplikacii
4+ Prejavit schopnost intravenoznej
samostatne profesijne injekcii a infuzif
rieSit vzniknuté situacie R
na pracovisku Prejavuje ,
schopnost
samostatne
profesijne rieSit
vzniknuté situacie
na pracovisku
Starostlivost’ Ziak ma Ziak:
0 umierajuceho
a o mrtve telo
+ Potreby Zaklady osetrovania + Posudit dolezitost + Posudzuje Ustne skusanie Ustna odpoved
umierajuceho a asistencie a sposoby dolezitost Praktické Prakticks
pacienta, etické . . uspokojovania potrieb a spOsoby rakticke raktic ?
aspekty Zdravotnicka etika o uspokojovania skuSanie odpoved
. . . + Prejavit reSpekt trieb
+ Asistencia pri Psycholggl’a, pedagorglka a doéstojnost’ pri potne
starostlivosti o mftve a profesijna komunikacia starostlivosti + Prejavuje reSpekt
telo, dokumentacia 0 umierajuceho pacienta a dostojnost pri
4+ Pozostalost, + Asistovat sestre pri starostllvgstl
- ; . ) i X 0 umierajuceho
starostlivost o rodinu starostlivosti o mftve telo :
zosnulého pacienta
Asistuje sestre pri
starostlivosti
0 mftve telo
Odber biologického Ziak ma Ziak:
materialu na vySetrenie
4+ Odber venéznej krvi Zaklady oSetrovania 4+ Charakterizovat Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
na biochemickeé, a asistencie jednotlivé druhy odberov jednotlivé druhy o o
hematologické a . . odberov Prakticke Prakticka
mikrobiologické Zdravotnicka etika + Vysvetlit zasady odberu skuSanie odpoved
vvSetreni L . biologického materialu Vysvetluje zasady
ysefrenie Psycholgglfi, pedagog|!<a na vySetrenie odberu
4+ Odber krvi na a profesijna komunikacla . - . biologického
glykémiu + PnprAawt pac!enta a materialu na
pomocky na jednotlivé vySetrenie
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Odber mocu na
vySetrenie

Chemické vySetrenie
mocu, merna
hmotnost mocu

Odber stolice,
asistovat pri odbere
vyterov z telovych
dutin a vyvratkov

Spdsoby odberu
sputa, vySetrenie
sputa, priprava
pomdcok, pracovny
postup odberu sputa

odbery biologického
materialu

Realizovat odber
venoéznej krvi na
vySetrenia

Realizovat odber krvi na
glykémiu

Realizovat odber mocu,
stolice.

Asistovat’ sestre pri
odbere vyterov

z telovych dutin a
vyvratkov

Vysetrit merni hmotnost
mocu urometrom

Vymenovat spésoby
odberu sputa, vySetrenia
sputa, realizovat
pripravu pomécok,
pracovny postup odberu
sputa

*—

Pripravuje pacienta
a pomécky na
jednotlivé odbery
biologického
materialu

Realizuje odber
vendznej krvi na
vySetrenia

Realizuje odber krvi
na glykémiu

Realizuje odber
mocu, stolice,
sputa,

Asistuje sestre pri
odbere vyterov

z telovych dutin a
vyvratkov

Vysetri mernu
hmotnost mocu
urometrom

Vymenuje spdsoby
odberu sputa,
vySetrenia sputa,
realizuje pripravu
pomécok, pracovny
postup odberu
sputa
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3. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: QQETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - pediatrické oddelenie

4 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 56 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku | Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na pediatrickom
oddeleni. Dodrziavanie
bezpeénosti prostredia.
Spolupraca so sestrou
pri vizite
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady oSetrovania 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
pediatrickom oddeleni a asistencie S organizaciou prace na S organizaciou prace Praktické skigani Prakticks
. o geriatrickom oddeleni na geriatrickom rakticke skusanie | Fraklicka
+ Zasady BOZP 1 Organizacia oddeleni odpoved
zdravotnictva + Dodrziavat zasady
socialnej bezpecnosti a ochrany + Dodrziava zasady
+ Casti osetrovacej 1 starostlivosti zdravia pri praci bezpectnosti
Jevdnotky. Vypavenle Zdravotnicka etika 4+ Oboznamit sa s ¢astami a Qchrany zdravia pri
oSetrovacej jednotky a vybavenim oSetrovace praci
4 Hospodarenie 1 jednotky 4+ Oboznamuje sa
s '”Ver"tf"‘rom + Rozlisit zdravotnicke > 3?/;:/2:um
+ Kjtegﬂrl? e 1 povolania o$etrovacej jednotky
zdravotnickyc . " L
b rmprsrede dete |4 Rositue
o i zdravotnicke
& Vizita - lekarska, & Asistovat pri vizite povolania
sesterska, povinnosti
zdravotnickeho 1 + Pripravuje
asistenta pri vizite prostredie, pacienta
. a pomocky na vizitu
4+ Ochrana zZivota 1

a zdravia — prierezova
téma

+ Asistuje privizite
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Administrativa Ziak ma: Ziak:

a zdravotnicka

dokumentacia pri prijme,

prelozeni a prepusteni

diet'at’a

4+ Prijem dietata na Zaklady osetrovania 4+ Opisat postup prijatia, 4+ Opisuje postup Ustne skusanie Ustna odpoved
detské odd’ellenle. a aS|:stfenC|e' girgtlygizma a prepustenia grg?élsastreerl]?:z?é?at’a Praktickeé skaanie | Prakticka

+ Dokumentacia pri Administrativa odpoved
prijme a zdravotnicka + Asistovat pri prijme, + Asistuje pri prijme,

+  Povinnosti dokumentacia prelozeni a prepusteni prelozeni
zdravotnickeho Zdravotnicka etika dietata a prepustent dietata
asistenta pri prijme + Realizovat + Realizuje
dietata oSetrovatel'ské vykony na oSetrovatelské vykony

« < uspokojenie potrieb na uspokojenie

+ Vseop ecne zasady u pacienta podfa potrieb u pacienta
efektlvpe’J . stanovenych kritérii podla stanovenych
komunikacie Kritérii
s dietatom a jeho + |dentifikovat a popisat
rodi¢mi zakladné druhy + Identifikuje a popisuje

. zdravotnickej zakladné druhy

+ \Ijry:\)/rl?ztﬁgr)]:eplitclﬁet‘at’u dokumentacie zdravotnickej

a jeho rodi¢om + Aplikovat vSeobecné dokumentacie
. zasady efektivnej + Aplikuje vSeobecné

+ Prelozenle. e komunikacie zasady efektivnej
a prepustenie dietata _ komunikacie

+  Dokumentacia ori + Aplikovat konkrétne

5 P , prvky empatie v pristupe + Aplikuje konkrétne
p.fe',oz,e”' a prepusteni k dietatu a jeho rodiCom prvky empatie
dietata. Zaznam v ori o

h | . Y pristupe k dietatu
realizovanych + Dodrziavat zasady a ieho rodic
; e AP jeho rodi¢om
vykonov profesijnej komunikacie
4+ Zaznamenat realizované + Dodrziava zasady
, profesijnej
vykony komunikacie
+ Zaznamena
realizované vykony
Starostlivost’ o pomécky Ziak ma: Ziak:
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4+ Mechanicka odista
pomdcok

4+ Dezinfekcia pombcok
na detskom oddeleni,
formy a druhy
dezinfekénych
prostriedkov

4+ Priprava
dezinfekénych
roztokov

+ Priprava materialu na
sterilizaciu. Zasady
manipulacie so
sterilnym materialom

Zaklady osetrovania
a asistencie

4+ Ovladat postupy
v starostlivosti
o prostredie a pomoécky

4+ Demonstrovat
mechanicku ocistu
pouzitych pomdcok

4+ Charakterizovat druhy
a vyuzitie dezinfekénych
roztokov

+ Pripravit dezinfekény
prostriedok

+ Efektivne vykonat
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

+ Dodrziavat zasady
manipulécie so sterilnym
materialom

+ Prejavit schopnost
samostatne
profesionalne riesit
vzniknuté situacie

Ovlada postupy
v starostlivosti
o prostredie

a pomdcky

Demonstruje
mechanicku ocistu
pouzitych pomécok

Charakterizuje druhy
a vyuZitie
dezinfekénych
roztokov

Pripravuje
dezinfekény
prostriedok

Efektivne vykonava
dezinfekciu
prostredia a pomdcok

Dodrziava zasady
manipulacie so
steriinym materialom

Prejavi schopnost
samostatne
profesionalne riesit
vzniknuté situacie

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Starostlivost’ o postel
a polohovanie diet'at’a

Ziak ma:

Ziak:

+ Postele pre deti,
z&kladné vybavenie
posteli

4 Zasady Upravy
postele. Uprava
postele pre doj¢ata,
batolata a vacsie deti

£ Uprava a sledovanie
polohy dietata

Zaklady osetrovania
a asistencie

4+ Poznat zakladné typy
posteli pre detskych
pacientov

4+ Vediet manipulovat
s nemocni¢nou postelou

4+ Demonstrovat Upravu
postele pre detskych
pacientov

4+ Sledovat polohu dietata

Pozna zakladné typy
posteli pre detskych
pacientov

Vie manipulovat
S nemocni¢nou
postelou

4+ Demonstruje Upravu

postele pre detskych
pacientov

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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Sleduje polohu

dietata
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
o detského pacienta
+ Hygienicka Zaklady oSetrovania 4+ Pripravit pomocky + Pripravuje pomdbcky Ustne skusanie Ustna odpoved
i ' ¢ a asistencie j ivy Y j ivy
zgasrgg;[lllvost o dojc¢a, i i k jednotlivym vykonom \lj;ﬁgrr:g:::vym Praktické skaanie | Prakticka
Zdravotnicka etika + Vykonat hygienicku odpoved
. starostlivost o doj¢a + Vykonava hygienicku
Psycholog_la starostlivost o doj¢a
+ Prevencia zaparenin a pedagogika + Vykonat hygienicku
a profesijna starostlivost o batola + Vykonava hygienicku
komunikacia a vacsie dieta starostlivost’ o batola
+ zj/a_zve?e a meranie + Projavit empatickd a vacsie dieta
ojcata komunikaciu s detskym + Prejavuje empaticku
+ Obliekanie pacientom komunikaciu
a zabalovanie dojcata + Demonstrovat prevenciu $ detskym pacientom
vzniku zaparenin Demonstruje
) u detského pacienta prevenciu vzniku
+ Starostlivost o nechty, zaparenin u detského
odi, vlasy + Dodrziavat zasady .
J e AP pacienta
profesijnej komunikacie
Dodrziava zasady
+ Prebalovanie doj¢ata profesijnej
komunikacie
+ Hygienicka

starostlivost’ o batola
a vacsia dieta

Podavanie jedla detskym Ziak ma: Ziak:
pacientom
£ Jednotny diétny Zaklady o$etrovania £ Charakterizovat jednotny £ Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved

+

systém, objednavanie
stravy

Vyziva dojciat —
prirodzena

a asistencie
Zdravotnicka etika

Psycholégia

diétny systém

4+ Asistovat pri podavani
jedla detskym pacientom

jednotny diétny
systém

Asistuje pri podavani
jedla detskym

Praktické skusanie

Prakticka
odpoved
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+ Vyziva dojciat — umela

a pedagogika
a profesijna

4+ Charakterizovat vyzivu

pacientom

komunikacia dojcf:iat, batoliat a va¢sich + Chgrakterizuje vyZzivu
deti dojciat, batoliat

+ Zastady pri p’répr_ajye; + Osvojit' si manipulaciu a vacsich deti

a E rta\?oxgam ocla s dojCenskou flaSou a £ Osvojuje si

a batola cumlom manipulaciu
+ bK"thTe dojciat a 4+  Bezpecne nakimit dojca iudrﬁjlg?skou ffaSou a

atola z flase a lyzickou

4+ Stravovanie vacsich . , . + Bezpecne kifmi dojca

deti +  Prejavovat empaticky 7 flade a lyzickou

pristup k

* Sledovanie prijmu detskym pacientom + Prejavuje empaticky

tekutin a potravy pristup k detskym

pacientom

Vyprazdiiovanie Ziak ma: Ziak:
pacientov
+ Sledovanie odchodu Zaklady osetrovania + Prezentovat ¢innosti + Prezentuje ¢innosti Ustne skusanie Ustna odpoved

stolice a plynov, a asistencie zakladnej starostlivosti pri zakladnej Praktické skisani Prakticka

zéznam Zdravotnicka etik vypréazdiiovani detskych starostlivosti pri raklicke skusanie crja Ic d‘j‘
+  Poruchy vyluCovania raverniera et pacientov vyprazdhovani ocpore

stolice Psy(zjholog_lz + Realizovat aplikaciu detskych pacientov

apedagogixa klyzmy + Realizuje aplikaciu

+ Aplikacia klyzmy

+ Sledovanie

a profesijna
komunikacia

+ Asistovat pri cievkovani

klyzmy

47ds . dietata Asistuje pri
vyprazanovania | cievkovani dietata
mocoveého mechura,
zaznam, poruchy Realizuje
mocenia zachytdvanie mocu u
. R dojciat
+ Asistencia pri J
cievkovani dietata
Zdravotno-vychovna Ziak ma: Ziak:

¢innost’ primerana veku
a zdravotnému stavu
pacienta
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4+ Hospitalizmus,
vyznam
zamestnavania
hospitalizovanych deti

+ Formy zamestnavania
detskych pacientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+ Poukazat na doélezitost

zamestnavania deti
pocas hospitalizacie

Demonstrovat rézne
formy zamestnavania
deti

4+ Poukazuje na
délezitost
zamestnavania deti
pocas hospitalizacie

+ Demonstruje rézne
formy zamestnavania
deti

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Sledovanie, a zaznam
fyziologickych funkcii

Ziak:

4+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty

4+ Osobitosti merania
telesnej teploty u deti

4+ Starostlivost o
teplomery

+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
dychu. Poruchy
dychania

+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
pulzu

4+ Meranie,
posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku

4+ Spolupraca so sestrou
pri zhotovovani EKG

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Ziskat' zruénost’

a demonstrovat postup
sledovania, merania

a zaznamenavania
telesnej teploty

Vysvetlit Specifika
merania telesnej teploty u
deti

Ziskat zru€nost

a demonstrovat postup
sledovania, merania

a zaznamenavania dychu

Ziskat zruénost

a demonstrovat postup
sledovania, merania

a zaznamenavania pulzu

Ziskat' zruénost’

a demonstrovat postup
sledovania, merania

a zaznamenavania
krvného tlaku

Spolupracovat so sestrou
pri zhotovovani EKG

4+ Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

+ Vysvetluje Specifika
merania telesnej
teploty u deti

4+ Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

4+ Ziskava zruénost
a demonétruje
postup sledovania,
merania
a zaznamenavania
pulzu

4+ Ziskava zruénost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

+ Spolupracuje so
sestrou pri
zhotovovani EKG

Ustne skisanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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Podavani lie€iv per os,
na kozu, do telovych
dutin a do dychacich
ciest u dietat’a

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri
podavani liekov per os
u deti

+  Osobitosti podavania
liekov do telovych
dutin a na koZzu detom

4+ Asistencia pri aplikacii
kyslika. Inhalacie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+ Pripravit pomoécky na
podavanie liekov

+ Poukazat na Specifika
podavania liekov u deti

4+ Asistovat pri podavani
liekov

+ Demonstrovat pripravu
pomdcok na inhalaciu
a aplikaciu kyslika

+ Vysvetlit bezpecnostné
opatrenia a zasady pri
praci s kyslikom

+ Asistovat pri aplikacii
kyslika

4+ Realizovat aplikaciu
inhalacii

Pripravuje pomocky
na podavanie liekov

Poukazuje na
Specifika podavania
liekov u deti

Asistuje pri podavani
liekov

Demonstruje pripravu
pomdcok na inhalaciu
a aplikaciu kyslika

Vysvetluje
bezpecnostné
opatrenia a zasady
pri praci s kyslikom

Asistuje pri aplikacii
kyslika

Realizuje aplikaciu
inhalacii

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Odber biologického
materialu na vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri odbere
venoznej krvi na
vysSetrenie. Odber krvi
na glykémiu

4+ Odber mocu.
Zachytavanie mocu
u dojcCiat

+ Odber stolice,

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Vysvetlit zasady odberu
biologického materialu na
vySetrenie

+ Pripravit dieta a pomocky
na jednotlivé odbery
biologického materialu

+ Asistovat pri odbere krvi
na vysetrenia

Vysvetluje zasady
odberu biologického
materidlu na
vySetrenie

Pripravuje dieta a
pomécky na jednotlivé
odbery biologického
materialu

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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asistencia pri odbere
vyterov na vySetrenie

+ SpOsoby odberu
sputa, vySetrenie
sputa, priprava
pomdcok, pracovny
postup odberu sputa

4+ Realizovat odber krvi na
glykémiu

+ Realizovat odber mocu,
stolice,

+ Asistovat pri odbere
vyterov na vySetrenie

4+ Spolupracovat so sestrou
pri oSetrovani pacientov
metédou
oSetrovatelského
procesu

4+ Asistuje pri odbere
krvi na vySetrenia

4+ Realizuje odber krvi
na glykémiu

+ Realizuje odber
mocdu, stolice,

4+ Asistuje pri odbere
vyterov na vySetrenie

+ Spolupracuje so
sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou
oSetrovatel'ského
procesu

3. rocnik

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A

ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - domov socialnych sluzieb

3 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 42 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia prace 7 Ziak ma Ziak:
v domove socialnych sluzieb.
Dodrziavanie bezpeéného
prostredia.
+ Domaci poriadok v domove 1 Zaklady 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
socialnych sluzieb osetrovania S organizaciou prace S organiz4ciou prace C o
, a asistencie v domove socialnych v domove socialnych Prglftlcke Praktlcke_
+ Zasady BOZP 3 3 skuSanie prevedenie
1 ... sluzieb sluzieb .
Organizacia vykonu
zdravotnictva + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
+ Casti osetrovacej jednotky 1 socialnej bezpecnosti a ochrany bezpecnosti a ochrany

+ \ybavenie oSetrovacej

starostlivosti

zdravia pri praci

zdravia pri praci
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jednotky

Zdravotnicka etika

4+ Oboznamit sa + Oboznamuje sa
s ¢astami a vybavenim s Castami
Co . Set jj tk i
+ Hospodarenie s inventdrom oSetrovacej jednotky 2§Veytt|?:\\/,aegelﬂednotky
+  Kategérie zd tnickveh + Rozlisit zdravotnicke
ategorie zdravotnickyc povolania + RozliSuje zdravotnicke
pracovnikov povolania
+  Vizita — lekérsk terska + Pripravit prostredie,
lzita — Jexarska, sesterska, pacienta a pomdbcky na 4+ Pripravuje prostredie,
povinnosti zdravotnickeho vizitu pacienta a pomacky
asistenta pri vizite na vizitu
4+ Asistovat pri vizite
+ Asistuje privizite
Starostlivost’ o pomocky Ziak ma Ziak:
+ Mechanicka ocista pouzitych Zaklady + Demonstrovat + Demonstruje Ustne skusanie Ustna odpoved
pomdcok osetrovania a mechanicku ocistu mechanicku ocistu Praktické Praktické
+ Dezinfekcia pomdcok asistencie pouzitych pomécok pouzitych pomécok skianie prevedenie
. F druh + Charakterizovat druhy 4+ Charakterizuje druhy vykonu
d or.mfykev1 ’ruhy triedk a vyuzitie a vyuzitie
ezintekcnych prostriedkov dezinfekénych roztokov dezinfekénych
+ Priprava dezinfekénych &+ Pripravit dezinfekény roztokov
roztokov roztok + Pripravuje dezinfekény
4 Osobitosti dezinfekcie L Efektivne vykonat roztok
higktorych druhov pomécok dezinfekciu prostredia + Efektivne vykonava
+ Osobitosti dezinfekcie a pomdcok dezinfgkciu prostredia
niektorych druhov pomocok + Dodrziavat zasady a pomdcok
4 Zasady manipulécie so manipulacie so + Dodrziava zasady
sterilnym materialom sterilnym materialom manipulacie so
steriinym materialom
Hygienicka starostlivost Ziak ma: Ziak:
0 pacienta.
+ Hygienicka starostlivost Zaklady + Pripravit pomocky + Pripravuje pomdbcky Ustne skusanie Ustna odpoved

0 ustnu dutinu — zdravu

oSetrovania

k jednotlivym vykonom

k jednotlivym vykonom
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Osobitna starostlivost’
0 Ustnu dutinu

Ranné a vecerné umyvanie

Celkovy kupel pacienta pod
sprchou a na posteli

Hygienicka starostlivost’
o CiastoCne a uplne
imobilného pacienta

Umyvanie vlasov

Odsavanie sekrétov

z hornych dychacich ciest
u osoby s nezaistenymi
dychacimi cestami.

a asistencie
Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Vykonat hygienicku
starostlivost’ o pacienta
v kupelni a na posteli

Vykonat osobitnu
starostlivost o Ustnu
dutinu

Vykonat hygienicku
starostlivost

o CiastoCne a uplne
imobilného pacienta

Vykonat hygienicku
starostlivost o vlasy
pacienta

Odsavat sekréty

z hornych dychacich
ciest u osoby

S nezaistenymi
dychacimi cestami

Vykonéava hygienicku
starostlivost

0 pacienta v kupelni
a na posteli

Vykonava osobitnu
starostlivost’ o Ustnu
dutinu

Vykonéava hygienicku
starostlivost

o CiastoCne a uplne
imobilného pacienta

Vykonava hygienicku
starostlivost o vlasy
pacienta

Dodrziava zasady
profesijnej
komunikacie

Odsava sekréty

z hornych dychacich
ciest u osoby

S nezaistenymi
dychacimi cestami

Praktické
sku$anie

Prakticka
odpoved

Podavanie jedla pacientom

Ziak:

Jednotny diétny systém

Podavanie jedla pacientom,
ktorych treba kimit

Sledovanie

a zaznamenavanie bilancie
tekutin a prijmu potravy
Specifika vyZivy

u geriatrickych pacientov
Alternativne spésoby
enteralnej vyzivy

Kfmenie cez nasogastricku

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat
jednotny diétny systém

Podavat jedlo
pacientom

Charakterizovat vyzivu
geriatrickych pacientov

Prejavovat empaticky
pristup k pacientom

Demonstrovat sposoby
enteralnej vyzivy —
kfmenie cez
nasogastricku sondu.

Charakterizuje
jednotny diétny
systém

Podéava jedlo
pacientom

Charakterizuje vyzivu
geriatrickych
pacientov

Prejavuje empaticky
pristup k pacientom

Demonstruje spdsoby
enteralnej vyZivy —

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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sondu a PEG.

+ Indikacie a komplikacie
enteralnej vyzivy.

Indikacie a komplikacie
enterélnej vyzivy

kfmenie cez
nasogastrickii sondu.
Indikacie

a komplikacie
enterélnej vyzivy

Vyprazdiiovanie pacientov Ziak ma: Ziak:
4+ Sledovanie odchodu stolice Zaklady + Prezentovat €innosti 4+ Prezentuje Cinnosti Ustne skusanie Ustna odpoved
a plynov, zaznam, poruchy osetrovania zakladnej starostlivosti zakladnej starostlivosti Praktické Prakticks
vylu€ovania stolice a asistencie pri vyprazdriovani pri vyprazdfiovani S' Icke (rja Ic de"
. . . . pacientov pacientov skusanie odpove
4+ Podkladanie podloznej misy, Zdravotnicka etika
starostlivost' o pouzité Psvcholéai + Demonstrovat postupy + Demonstruje postupy
podloZné misy sy(; ° 09.'3 jednotlivych vykonov jednotlivych vykonov
+  Avlikacia ki ape fagc_)_gl' a pri zabezpecovani pri zabezpec€ovani
plikacia klyzmy ﬁopn:%r?iskuér::?a vyprazdnovania vyprazdnovania
4 Sledovanie vyprazdiiovania hrubého Creva hrubého Creva
m’ocoveho mecr? ura, + Asistovat pri + Asistuje pri cievkovani
zaznam, poruchy mocenia cievkovani zeny, muza Zeny, muza
+ ﬁtavrostlévostro r'rljocl;) ve + Asistovat pri zavadzani + Asistuje pri zavadzani
ase, zberne hadoby na permanentného katétra permanentného
mocC - katétra
+  Asistencia ori cievk , + Zabezpecit
sistencia pri ciev O\éam, starostlivost + Demonstruje
Zeny, muza, pri zavegent 0 permanentny katéter. prevenciu
permanentného katétra imobilizaéného
4 Starostlivost o permanentny syndromu na
katéter vylu¢ovacom systéme
+ Zabezpedi
starostlivost
0 permanentny katéter
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
Zaklady 4+ Vediet manipulovat 4+ Ovlada manipulaciu Ustne skusanie Ustna odpoved
. . . osetrovania S nemocni¢nou S nemocni¢nou L _
& Uprava P raszIeJ postele a asistencie postelou a bielizfiou. postelou a bielizfiou. Pra,lft'd.(e Praktlcka’\
otvorenym sposobom, sku$anie odpoved
zasady Uprava postele +  Upravit postel 4+ Upravi postel
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s vymenou bielizne Zdravotnicka etika dospelého pacienta. dospelého pacienta.
+ Pomdcky doplfiujuce postel 1 Psycholégia 4+ Upravit postel 4+ Upravi postel
. L, a pedagogika s pacientom a bez S pacientom a bez
+ Pomocky_ulahCUJuce pohyb 1 a profesijna pacienta. pacienta.
na posteli komunikacia o ) , i L
+  Zmenv poldh pacienta na + V§d|et mampulovat o) + Ovlaga mar’wlpulacm
yp pact 1 zakladnym so zakladnym
posteli — posuvanie, a pomocnym a pomocnym
prenasanie, .obracanle, vybavenim postele vybavenim postele
posadzovanie
+ Zabezpedit zmenu + Zabezpeci zmenu
poléh imobilného poléh imobilného
pacienta. pacienta.
Asistencia sestre pri 3 Ziak ma: Ziak:
podavani liekov
4+ Asistencia pri podavani 1 Zaklady £ Asistovat pri podavani | + Asistuje pri  podavani | Ustne skusanie Ustna odpoved
liekov per os gsaesti;c:\ézlgliz liekov per — os liekov per — os Praktické Prakticka
4+  Aplikovat lieky cez kozu 4+ Aplikovat lieky cez kozu | = Asistuje pri aplikacii liekov | skuSanie odpoved
. e 1 Zdravotnicka etika a telové dutiny cez kozu a telové dutiny
4+ Asistencia pri aplikacii liekov
cez dychacie cesty 1 Psycholégia 4+ Spolupracovat so sestrou | %= Spolupracuje so sestrou
a pedagogika pri aplikacii kyslika pri aplikacii kyslika
a profesijna
komunikacia
3. roénik 14 hodin tyzdenne, 4 tyzdne, spolu 56 vyucovacich hodin
ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - gynekologicko —pdrodnické oddelenie
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové vztahy Ocakavané Kritérid hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na gynekologicko —
poérodnickom oddeleni.
Asistencia pri vizite
, . Zdravotnicka etika _ . Ustne skusanie Ustna odpoved
“ Obozna_mfame sa. Psycholégia, pedagogika “ Obozna_m,lt . sa + Obozngmy J€ . Sa 1 praktické Prakticka
S organizaciou prace a profesijna komunikacia s organizaciou prace s organizaciou prace na | g e o odpoved
na oSetrovacej na gynekologicko gynekologicko -
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jednotke

Bezpec€nost a ochrana
zdravia pri praci

Organizacia prace
zdravotnickeho
timuna gynekologicko
porodnickom oddeleni

Domaéaci poriadok

Hospitalizacia

a adaptacia

v zdravotnickom
zariadeni

Vizita na oddeleni

Vizita na oddeleni,
konzilium.

Zdravie a klinika chordb
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

porodnickom
oddeleni

Dodrziavat BOZP
Oboznamit sa
S organizaciou prace

zdravotnickeho timu
na oddeleni

Pochopit  délezitost
domaceho poriadku

ZuCastnovat sa na
vizite

porodnickom oddeleni
Dodrziava BOZP

Oboznamuje sa
S organizaciou  prace
zdravotnickeho timu na
oddeleni

Chape dolezitost
domaceho poriadku

Zuc&astnuje sa na vizite

Starostlivost’

o postel.
Starostlivost’ o
pomocky

Ziak ma:

Ziak:

Zakladné vybavenie
posteli a postielok na
gynekologicko —
porodnickom odd.

Uprava prazdnej
postele, Uprava
postele s pacientkou

Starostlivost' o postel
po odchode pacientky

Pomocky doplfiujuce
postel

Dezinfekcia pomdcok
na gynekolog —
porodnickom oddeleni

Osobitosti dezinfekcie

Priprava pomdcok na

Zdravotnicka etika
Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

Vymenovat  zakladné
vybavenie posteli
a postielok na oddeleni

Realizovat Upravu
prazdnej postele,
Upravu postele

S pacientkou

Realizovat' starostlivost
o postel po odchode
pacientky

Vymenovat  pomécky
doplfiujuce postel
Vykonavat' dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

Pripravit pombcky na
sterilizaciu

Vymenuje zakladné
vybavenie posteli
a postielok na
oddeleni

Realizuje upravu
prazdnej postele,
Upravu postele

s pacientkou

Realizuje starostlivost
o postel po odchode
pacientky

Vymenuje pomécky
doplfiujuce postel

Vykonava dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

Pripravuje pomocky na

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved
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sterilizaciu + Prejavit schopnost sterilizaciu
samostatne + Prejavi schopnost
profesionalne rieSit’ samostatne
vzniknuté situacie. profesionalne rieSit
vzniknuté situacie
Aplikacia injekcii. Ziak ma: Ziak:
- Z tnicka etik o . o _ Jstne skusani Jst '
+ Aplikacia subcutannej. Pg;inzlggiaa Seldzgogika 4+ Pripravit pacienta a | % Pripravii pacienta a gfaﬂﬁciéusame gfaﬂﬁc?(gpoved
injekcie a profesijna ’komunikécia pqnllépky na aplikaciu pqrrllc‘)pky na aplikaciu skusanie odpoved
+  Aplikacia inzulinu Zdravie a kinika chorob Injekeie injexcie , .
inzulinovou Preventivne lekarstvo & Asistovat pri aplikacii | + Asistuje pri  aplikacii | Ustne skisanie Ustna odpoved
striekadkou, perom Organizacia zdravotnictva injekcie injekcie Praktické Prakticka
o a socialnej starostlivosti ) , L o o skusanie odpoved
+ Aplikacia Zaklady oetrovania a + Aplikovat s.c. injekciu + Aplikuje s.c. injekciu
Elzkomolekularnych asistencie 4 Dodrziavat zasady | #+ Dodrziava zasady
eparinov LT LT
aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
4+ Sledovat’ pacienta | = Sleduje pacienta poCas
+ Aplikacia pocas a po vykone a po vykone
zg_tramuscularnej 4+ Komunikovat’ s | %= Komunikuje s
jekcie . . ) .
pacientom pocas pacientom pocas
+ Asistencia pri priprave vykonu vykonu
infiznych roztokov 4+ Pripravit inzulin na | %« Pripravi inzulin na
4+ Asistencia pri aplikacii aplikaciu aplikaciu
intravenéznej injekcie + Aplikovat inzulin inz. | + Aplikuje inzulin inz.
+ Starostlivost o strieckaCkou alebo inz. strieckackou alebo inz.
periférnu kanylu perom perom
+ Aplikovat +  Aplikuje
nizkomolekularne nizkomolekularne
hepariny podla hepariny podla
ordin&cie lekara ordinacie lekara
pravnou technikou pravnou technikou
+ Aplikovat +  Aplikuje
intramuscularnu intramuscularnu
injekciu injekciu
4+ Asistovat pri priprave | % Asistuje pri priprave
infuznych roztokov infuznych roztokov
a aplikacii

intravendynej injekcie
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Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:

. . P2 tnicka etik . . . . Jstne skusani Jst ]

+ Starostlivost o osobnu Pg;/x%lggiaa Seldzgogika + Vykonavat starostlivost | = Vykonava starostlivost grsarllﬁ Cskéusame grsarllfi] CcIJ(gpoved
a postelnu bielizen a profesijna komunikacia g.ols'obpu a postelnu S'Oﬁobpu a postelnu skidanie odpoved

+ Ranné a vedéerné Zdravie a innika’ choréb 1elizen 1elizen
umyvanie Preventivne lekarstvo £ Demonstrovat  ranné | + Demonétruje ranné

o Organizacia zdravotnictva a vederné umyvanie a vederné umyvanie ) )

+ Hygienicka a socialnej starostlivosti o o ) . .| Ustne skisanie | Ustna odpoved
gtarosgllvost pri Zaklady oSetrovania a + Vykonavat ’ hygienicka | = Vykonava , hygienickd | prakticke Prakticka
Ciastocne a uplne asistencie starostlivost ) starostlivost ) skuanie odpoved
imobilnom pacientovi o CiastoCne a uplne o CiastoCne a uplne

L. imobilného pacienta imobilného pacienta

4+ Umyvanie vlasov,
odvsivovanie + Umyvat vlasy a| <+ Umyva vlasy a

+ Starostlivost o ruky odvsivovat odvsivuje
a nechty 4+ Oplachovat genitalie 4+ Oplachuje genitalie

4+ Oplach genitalii 4+ Dodrziavat zasady | = Dodrziava zasady

profesijnej komunikacie profesijnej komunikacie

Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:

pacientom

Podavanie liekov

. — Z icka etik . . . . y kasani y i

+ Objednavame Pg;ac;c())tlggia? ggd:gogika + Objednat stravu a diéty | = Objle’dnava §travu llsl;c,&t]rllﬁcskéusame g?;rlzﬁc?((;poved
a preprava jedla a profesijna komunikacia na oddelenie a diéty na oddelenie skiganie odpoved

+ Podavanie jedla Zdravie a klinika chorob + Podavat jedlo | + Podava jedlo | | )
pacientkam. Kfmenie Preventivne lekarstvo pacientkam pacientkam Ustne skusanie Ustna odpoved
pacientiek Organizacia zdravotnictva L ) o ) Praktické Prakticka

+ Podavanic st a socidlnej starostlivosti +  Kfmit pacientky +  Kfmi pacientky skuganie odpoved

° svanle snravty)/ Zaklady osetrovania a + Viest bilanciu tekutin | + Vedie bilanciu tekutin
Sondou — sposoby, asistencie PVT PVT
indikacie, priprava
pomécok, pracovny & Asistovat pri podavani | + Asistuje pri podavani
postup liekov per os liekov per os

+ PVT - bilancia tekutin + Aplikovat lieky na kozu | % Aplikovat lieky na kozu

a do telovych dutin a do telovych dutin

+ Asistencia pri + Asistovat pri aplikacii | %= Asistuje pri aplikacii
podavani liekov per — liekov cez dychacie liekov cez dychacie
0s cesty — kyslika cesty — kyslika

+ Aplikovat inhalacie + Aplikuje inhalacie
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4+ Aplikacia liekov na
kozu a do telovych
dutin

+ Asistencia pri aplikacii
liekov cez dychacie
cesty — kyslika,
podavanie inhalacii

Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii.
Aplikacia tepla a chladu
) . Zdravotnicka etika , N . .. | Ustne skusanie Ustna odpoved
+ l‘\(/lera’nhle ,ﬁ zkaznam Psycholégia, pedagogika + fl\/leLat. fyziologicke | < 'f\Ae'[('a. fyziologicke Praktické Prakticka
rvheno tiaku a profesijna komunikacia unkcie unkcie skusanie odpoved

+ Meranie a zdznam
telesnej teploty

+ Meranie a zaznam
pulzu

4+ Meranie a zaznam
dychu

4+ Spolupraca so sestrou
pri zhotovovani EKG

4+ Aplikacia tepla
+ Aplikacia chladu

+ Dokumentacia

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania

a asistencie

4+ Zaznamenavat
fyziologické funkcie

+ Viest dokumentaciu

+ Realizovat
oSetrovatelské vykony
na uspokojovanie
potrieb pacienta

4+ Spolupracovat SO
sestrou pri zhotovovani
EKG

+ Aplikovat teplo
+ Aplikovat chlad

4+ Zaznamenava
fyziologické funkcie

+ Vedie dokumentaciu

+ Realizuje
oSetrovatelské vykony
na uspokojovanie

potrieb pacienta

+ Spolupracuje S0
sestrou pri zhotovovani
EKG

+ Aplikuje teplo
+ Aplikuje chlad

Ustne skusanie
Praktické
skusSanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved

Vyprazdnovanie chorych. Ziak ma: Ziak:
Prevazy ran
. Zdravotnicka etika , . - .| Ustne skusanie Ustna odpoved
+ Sledgvgtue . Psycholégia, pedagogika + Sled(,)ng . + 3'9‘5‘“19, r\]/yprazcrl1n,ovan|e Praktické Prakticka
vyprazdriovania a profesijna komunikacia vyprazdriovanie mocového mechura skiisanie odpoved

mocového mechura.
Meranie mnozstva
a mernej hmotnosti
mocu

+ Asistencia pri

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a

mocového mechura

4+ Merat mnozstvo
a mernu hmotnost’
mocu

4+ Meria mnozstvo
a mernu hmotnost’
mocu

+ Asistuje pri cievkovani

Ustne skusanie

Ustna odpoved
Prakticka
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cievkovani

+ Asistencia pri odbere
mocu

4+ Sledovanie
vyprazdfiovania
hrubého ¢reva

4+ Podavanie klyzmy

+ Prevaz aseptickej rany

4+ Spolupraca so sestrou
pri prevaze septickej
rany. Spolupraca so
sestrou pri
starostlivosti o drény

asistencie

4+ Asistovat pri cievkovani

+ Asistovat pri odbere
mocdu

4+ Sledovat
vyprazdiiovanie
hrubého ¢reva

4+ Podavat klyzmu

4+ Zamestnavat pacientky

4+ Spolupracovat SO
sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou
oSetrovatel'ského
procesu

+ Vykonat prevaz

aseptickej rany

4+ Spolupracovat so

+ Asistuje pri  odbere
mocu

4+ Sleduje vyprazdfiovanie
hrubého ¢reva

+ Podava klyzmu

+ Zamestnava pacientky

4+ Spolupracuje o)
sestrou pri oSetrovani
pacientov metodou
oSetrovatelského
procesu

+ Vykona prevaz

aseptickej rany

4+ Spolupracuje so
sestrou pri prevaze
septickej rany

Praktické
skusanie

odpoved

sestrou pri prevaze + Spolupracuje o)
septickej rany sestrou pri starostlivosti
4+ Spolupracovat SO o drény
sestrou pri starostlivosti
0 drény
Odber biologického Ziak ma: Ziak:

materialu

4+ Odber krvi na glykémiu
a glykemicky profil

+ Odber vendznej krvi
na vySetrenie

4+ Odber moc¢u na
biochemické
vySetrenie

+ Odber stolice
a asistencia pri
vyteroch

4+ Odber sputa, spésoby

Zdravotnicka etika
Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Odoberat krv na
glykémiu a glykemicky
profil

+ Vykonat odber
venoznej Krvi

+ Vykonat odber mocu
a stolice

4+ Asistovat pri vyteroch

4+ Odoberat sputum na
vySetrenie

+ Pripravovat  Ziadanky

+ Odobera krv na
glykémiu a glykemicky
profil

+ Vykonava odber
venoznej Krvi

+ Vykonava odber mocu
a stolice

+ Odobera sputum na
vySetrenie

+ Asistuje pri vyteroch

+ Pripravuje Ziadanky

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved
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odberu, vySetrenia a sprievodneé listky a sprievodné listky
ita. Pril . -

nggcolzlp;;?ggovny 4+ ZabezpeGit  transport | %= Zabezpecuje transport

postup ’ biologického materialu biologického materialu

+ Vypisovanie Ziadaniek
a sprievodnych listkov
na vysetrenie
biologického materialu

& Transport biologického 1
materialu
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Roénik: Stvrty

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné oddelenie

8 tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 144 vyu€ovacich

ocista, dezinfekcia, sterilizacia

starostlivosti

+ Orientovat sa v systéme
a organizacii prace na internom
odd., spolupracovat’
s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

+ Oboznamit sa a pouzivat
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

+ Poznat a dodrziavat zasady
OBP poc¢as OAZ na internom
odd.

+ Opisat a spolupracovat’ pri

+ Orientuje sa v systéme
a organizacii prace na internom
odd., spolupracoval s personalom
v prevadzke oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

+ Oboznamuje sa a pouzival
stavebné a materialne vybavenie
OJ pri praci s pacientom/klientom.

+ Pozna a dodrziava zdsady OBP
pocas OAZ na internom odd.

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Pracuje s dokumentaciou a pozna

hodin
Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 7
s chorobami dychacieho systému-
akutny zapal dychacich ciest
a plac
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K o, o, )
psycho-socialnych potrieb u pacienta 2 a asistencie Prakticke Prakticka odpoved
so zapalovymi ochoreniami +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie Ustna odpoved
dychacich ciest a plic v ramci Anatomia a fyziologia a ulohy ZDA a ulohy ZDA Ustne
oSetrovatel'skej starostlivosti skuganie
Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby
+ Spolupraca ZDA na diagnostickom 1 choréb
a terapeutickom plane + Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
Psychologia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
+ Systém a organizacia prace na pedagogika
internom oddeleni, zasady BOZP 1 a profesijna + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
a PO na internom oddeleni komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+  Prijem, preklad, prepustenie Prva pomoc +  Zddvodnit &innosti na + Zdévodriuje &innosti na
pacienta/klienta — Specifika na 2 uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
internom odd. Organizécia
+  Starostiivost o pomécky a prostredie- zdrav_o’tnic_tva + E;vg;r}lut’ konkrétnu edukaciu + l;l}e\erhUJe konkrétnu edukaciu pre
asepsa, antisepsa, mechanicka 1 a socialnej
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prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Pracovat s dokumentaciou
a poznat jej Specifika na
internom oddeleni

+ Dodrziavat zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni
(dodrziavat osobnu hygienu
a hygienu prostredia, pouzivat
sterilné pomdcky, pravidelne
dezinfikovat prostredie
a pomdcky po kazdom pouziti)

+  Vysvetlit désledky
nedodrziavania tychto zasad

jej Specifika na internom oddeleni

+ Dodrziava zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni (dodrziaval
osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzival sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikoval
prostredie a pomocky po kazdom
pouziti)

+  Vysvetluje désledky
nedodrziavania tychto zasad

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho systému-
astma bronchiale

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb
u pacienta/klienta s astmou
bronchiale v rdamci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Podavanie liekov dychacimi cestami-
inhalacie  Spolupraca so sestrou
pri aplikacii kyslika

+ Sledovanie a zaznam telesnej teploty
a dychania, odber sputa

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie liecby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika
Asistovat pri aplikacii kyslika

Sledovat pacienta po¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika
Asistuje pri aplikacii kyslika

Sleduje pacienta po¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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+ Dodrziavat zasady pri
manipulacii s kyslikovou flaSou

+« Merat, zaznamenavat
a zhodnotit telesnu teplotu
pacienta

+ Merat, zaznamenavat
a zhodnotit dychanie pacienta

+ Dodrziavat zasady spravneho
merania telesnej teploty a

Dodrziava zasady pri manipulacii
s kyslikovou flasou

Meria, zaznamenava a hodnoti
telesnu teplotu pacienta

Meria, zaznamenaval a hodnoti
dychanie pacienta

Dodrziava zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania

Dodrziava zasady pri odbere sputa

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho systému-
tuberkuléza plac

dychania
+ DodrzZiavat zasady pri odbere
sputa
Ziak ma: Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb

u pacienta/klienta s tuberkulézou pluc
v ramci oSetrovatel'skej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Starostlivost o postel, pomocky
doplnujuce postel.

Polohy pacienta na posteli

Asistencia pri prevencii komplikacii
z imobility u pacienta/klienta na
dychacom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie liecby

+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Realizovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Spravne manipulovat
S nemochni¢nou postelou

+  Upravit” prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Realizuje posudenie sebestacnosti
P/K

Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipuluje
s nemochni¢nou postelou

Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na oddeleni

Upravuje postel s dospelym

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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Upravit postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po
$irke alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

Vykonat starostlivost o postel
a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomocky dopliujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zdbévodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovat nacvik sedu, stoja
a chddze s pacientom podfa
stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
Cinnosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

Vykonava starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umozriuje pacientovi pouzivat’
pomécky doplfiujuce postel

Vymenovava polohy pacienta

Zabezpecuje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zdbévodnuje vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizuje nacvik sedu, stoja
a chodze s pacientom podfa stavu

Vymenovava zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb
u pacienta/klienta s infarktom
myokardu v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Hygienicka starostlivost o chorého

Asistencia pri prevencii komplikacii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatoémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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z imobility u pacienta/klienta na
srdcovocievnom systéme

+  Spolupraca so sestrou pri
zhotovovani EKG zaznamu

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

sebestacnosti P/K

Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla
potreby

Dodrziavat zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo

v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
sposobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
Cinnosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

sebestacnosti P/K

Zdbvodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/IK

Pripravuje pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizuje ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonava celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

Dodrziava zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu pacienta

Vymenovava zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

Opisuje a zdévodnuje preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s hypertenziou v ramci

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia

Ustne
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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oSetrovatelskej starostlivosti Anatomia a fyziolégia a ulohy ZA a ulohy ZA o,
Praktické
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdravie a klinika + Opisat smerovanie liegby +  Opisuje smerovanie liecby skusanie Didakticky test
a terapeutickom plane choréb
. . i +  Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA
+ Podavanie jedla pacientom. Jednotny Psycholégia, v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese Pisomné
diétny systém. Pitny rezim pedagogika skuganie
+ Sledovanie, meranie a zaznam pulzu a profesijna + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
a tlaku krvi’ do dokumentacie komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
pacienta . I . o e .
Prva pomoc +  Zdbvodnit €innosti na +  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Socialna
starostlivost’ + Navrhnut konkrétnu edukaciu + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
pre P/IK P/K
+ Vymenovat a charakterizovat + Vymenovava a charakterizuje
jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét
+«  Zdbvodnit vyznam dodrziavania +« Zdbvodruje vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta diétneho rezimu pre pacienta
+ Pripravit’ pacienta a pomocky na + Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla podavanie jedla
+ DodrZiavat zésady pri podavani + DodrZiava zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
+ Podavat tekutiny podla potreby + Podava tekutiny podla potreby
a stavu pacienta a stavu pacienta
Sledovat a zaznamenavat PVT Sleduje a zaznamenava PVT
Sledovat, merat’ Meria a zaznamenava pulz a krvny
a zaznamenavat pulz a krvny tlak, zhodnotil nameranu hodnotu
tlak, zhodnotit nameranu .. ) 3
hodnotu + Dodr2|_ava zasady spravneho
merania FF
+ DodrZiavat zédsady spravneho
merania FF
. .. S Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia tepien a zil
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K
psycho-sociélnygh potpriebj Zaklady oSetrovania P pr pistje pry Praktické Prakticka odpoved
u pacienta/klienta s ochorenim tepien aasistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie Ustna odpoved
a zil v ramci oSetrovatel'skej a ulohy ZDA a ulohy ZDA Ustne
starostlivosti Anatémia a fyziolégia skiganie
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+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Obvazovy material, obvazova
technika, bandaz dolnych a hornych
kongatin

+ Aplikacia s.c. injekcii, aplikacia
nizkomolekularnych heparinov

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat smerovanie lieCby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ DodrZiavat zasady pri prikladani
obvazov

+ Pripravit pacienta a pomocky
k vykonu

Sledovat pacienta po¢as vykonu

Zhotovit ovinadlovu bandaz
dolnej koncatiny

Vysvetlit vyznam bandaze
Pripravit pacienta a pombcky na
aplikaciu injekcie

+ Dodrziavat zdsady aplikacie s.c.
injekcie

+  Aplikovat nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou

+ Sledovat pacienta pocas a po

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ DodrZiava zgsady pri prikladani
obvazov

+ Pripravuje pacienta a pomocky
k vykonu

Sleduje pacienta po¢as vykonu

Zhotovuje ovinadlovu bandaz
dolnej koncatiny

Vysvetluje vyznam bandaze
Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie

+ DodrZiaval zasady aplikacie s.c.
injekcie

+  Aplikuje nizkomolekularne hepariny

podla ordinacie lekara spravnou
technikou

+ Sleduje pacienta pocas a po

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho systému-
vredova choroba zaludka

a dvanastnika

vykone vykone

+ Komunikovat s pacientom pocas + Komunikuje s pacientom pocas
vykonu vykonu

Ziak ma: Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s vredovou chorobou zaludka

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia

Ustne
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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a dvanastnika v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Asistencia pri odbere zaludo¢ného
obsahu a vyplachu zZaludka

+ Odber stolice, spolupraca so sestrou
pri vyteroch z ran a z telovych dutin

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

a ulohy ZDA
Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre P/K

Asistovat pri odbere
zaludo¢ného obsahu a vyplachu
Zaludka.

Pripravit pacienta a pomécky na
odber stolice, vyterov, zvratkov
na vysetrenie

Odobrat’ biologicky material na
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu

a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdoévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Asistuje pri odbere Zaludo¢ného
obsahu a vyplachu zaludka.

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber stolice, vyterov, zvratkov na
vySetrenie

Odobera biologicky material na
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere

Sleduje a komunikuje s pacientom
pocas vykonu

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Didakticky test

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho systému-
cirhéza pecene

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s cirhézou pecene v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Aplikacia intramuskularnej injekcie

Spolupraca so sestrou pri aplikacii
intravendznych injekcii a infuzii

Zaklady osetrovania
a asistencie
Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lie¢by

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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Asistencia pri priprave infuznych
roztokov. Starostlivost o periférnu
kanylu

Prva pomoc

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Pripravit pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie
Spravne aplikovat i.m. injekciu
Asistovat pri aplikacii i.v. injekcie

Asistovat pri priprave infuznych
roztokov

+ Sledovat okolie miesta
zavedenia periférnej kanyly

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/IK

+« Pripravil pacienta a pomécky na
aplikaciu injekcie
Spravne aplikuje i.m. injekciu
Asistuje pri aplikacii i.v. injekcie

Apisuje pri priprave infuznych
roztokov

+ Sleduje okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho systému-
cholecystitida

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb

u pacienta/klienta s cholecystitidou

v ramci oSetrovatel'skej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

ZabezpecCenie uzitia liekov per os,
ktoré pripravila sestra

Sledovanie a zaznam
vyprazdrovanie hrubého Creva

Klyzma. Druhy klyzmy

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lie¢by

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+  Pripravit pacienta a pomodcky na
podanie liekov

+ Zabezpecit vhodny napoj na
zapitie liekov

+ Zabezpedit uzitie liekov per os

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/IK

+ Pripravuje pacienta a pomécky na
podanie liekov

+ Zabezpecuje vhodny napoj na
zapitie liekov

+ Zabezpecuje uzitie liekov per os

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Didakticky test
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+ Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat ucinky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého ¢reva

+ Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

+«  Spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdriovanim

+ Podat podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymenit’
jednorazove plienky

Dodrziavat hygienické zasady
Dbat o intimitu chorého

Vymenovat a opisat’ druhy
klyzmy

+ Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sleduje ucinky liekov po podani

Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdrovanie hrubého Creva

+ Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentacie

+«  Spolupracuje s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdfiovanim

+ Podava podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymiena
jednorazové plienky

Dodrziava hygienické zasady
Db8 o intimitu chorého

Vymenovava a opisuje druhy
klyzmy

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho systému-
chronicka pankreatitida

Ziak ma:

Ziak:
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Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb + Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie ’ ,
u pacienta/klienta s chronickou Anatémia a fyziolégia a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne Vsina odpoved
pankreatitidou v ramci g
oSetrovatelskej starostlivosti. Zdravi o faat ek . Al skusanie
” ) St St ravie a klinika +  Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
Spdsoby enteralnej vyzivy sondou, choréb
indikacie, komplikacie enterainej + Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
vyzivy Psycholégia, v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+ Spolupraca ZDA na diagnostickom pedagogika 5 o Lo o
a terapeutickom plane. Prevencia a profe_su'ng + Demonsvtrova.t posudenie + Demons}rUJe posudeme
komplikécii z imobility komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
u pacienta/klienta na traviacom ; N . N L. .
systéme. Odber vendznej krvi Prva pomoc + Zdovod_nlt _cmnos_tl na + Zdovod_nUJ_e cmn_ostl na
uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
+ SpoOsoby enteralnej vyzivy sondou,
indikacie, komplikacie enteralnej +  Navrhnut konkrétnu edukaciu +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
vyZivy, priprava pomécok, pracovny pre P/K P/K
postup podavania stravy sondou. . . . N . . . N
+  Pripravit’ pacienta a pomocky na +  Pripravuje pacienta a pomocky na
+ Priprava pomocok, pracovny postup odber krvi na hematologické, odber krvi na hematologickeé,
podavania stravy sondou. biochemické, serologické, biochemické, serologické,
. PO hemokultivacné vySetrenie hemokultivacné vySetrenie
+  SpoOsoby enteralnej vyzivy sondou,
indikacie, komplikacie enteralnej + Demonstrovat odber ven6znej Demonstruje odber vendznej krvi
vyZzZivy krvi . o
Sleduje a komunikuje
+ Sledovat a komunikovat’ s pacientom/klientom pocas vykonu
s pacientom/klientom pocas .. i )
vykonu Dodrziava zasady pri odbere
Dodrziavat zasady pri odbere Vymenovava zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou
Vymenovat zmeny na traviacom L . Lo .
systéme spdsobené imobilitou * 9p|su1g a zdoYoq’nUJe prgven’uvne
¢innosti zabrarujuce vznik
+ Opisat a zdévodnit preventivne komplikacii z imobility na traviacom
Cinnosti zabrarujuce vznik systéme
komplikacii z imobility na
traviacom systéme
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami zliaz s vnutornym
vylu€ovanim- ochorenia stitnej
zlazy
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- gzksliasttign%?eetrovanla +  Opisat prijem P/K + Opisuje prijem P/K Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie ’ :
u pacienta/klienta s ochorenim §titnej Psycholégia, a Glohy ZDA a tlohy ZDA Ustne Ustna odpoved
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Zl'azy v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti. Odsavanie sekrétov
u pacienta/klienta s nezaistenymi
dychacimi cestami

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane, priprava
pomécok, pracovny postup
odsavania sekrétov u pacienta
s nezaistenymi dychacimi cestami

+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatel'skej starostlivosti.
Kompetencie ZDA pri vizite,
precviCovanie odsavania sekrétov
z nezaistenych dychacich ciest

+ Prevencia kompliukacii z imobility
u P/K na endokrinnom systéme,
priprava pomécok, pracovny postup
odsavania sekrétov u pacienta
S nezaistenymi dychacimi cestami

pedagogika
a profesijna
komunikacia

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Prva pomoc

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

Vymenovat zmeny na
endokrinnom systéme
spbdsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme

Spolupracovat so sestrou pri
zbere informacii do
oSetrovatelského zaznamu

Komunikovat' s pacientom

Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom

Pripravit pacienta a pombcky na
vizitu

Asistovat' pri fyzikalnom
vySetreni pocas vizity

Realizovat pripravu pomocok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi
dychacimi cestami

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdoévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Vymenovava zmeny na
endokrinnom systéme spdsobené
imobilitou

Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme

Spolupracuje so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelského
zdznamu

Komunikuje s pacientom

Dodrziava zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom

Pripravuje pacienta a pomocky na
vizitu

Asistuje pri fyzikalnom vySetreni
pocas vizity

Realizuje pripravu pomécok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi
dychacimi cestami

skusanie

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami zliaz s vnutornym
vylu€ovanim- diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-

Zaklady osetrovania
a asistencie

Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Praktické

Prakticka odpoved
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psycho-socialnych potrieb u P/K
s diabetes mellitus v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti,
precvi¢ovanie odsavania sekrétov
z nezaistenych dychacich ciest

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber kapilarnej krvi na vySetrenie
glykémie

Aplikacia inzulinu

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

Odobrat’ krv na vySetrenie
glykémie

Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Komunikovat' s pacientom pocas
vykonu

Realizovat pripravu pomodcok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi
dychacimi cestami

Vysvetluje potrebné vysSetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje inzulin na aplikaciu

Aplikuje inzulin inzulinovou
striekaCkou alebo inzulinovym
perom

Odobera krv na vysSetrenie
glykémie

Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

Realizuje pripravu pomdcok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi
dychacimi cestami

skusanie
Ustne
skusanie

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami moc¢ového systému-
zapalové ochorenie obli€iek a
mocovych ciest

Ziak ma:

Ziak:

n

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
so zapalovym ochorenim obli¢iek

a mocovych ciest v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber moc¢u na chemické,
biochemické, mikrobiologické
vySetrenie

Zber mo¢u a meranie mernej
hmotnosti mocu

Prevencia komplikacii z imobility na
mocovom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysveltlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lieCby

+«  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Odobrat moc¢ na vySetrenie
+  VySetrit mo¢ chemicky

+ Vyplnit Ziadanky na vySetrenie
mocu

+  Pripravit pacienta a pomécky na
zber moc&u, odmerat’ mnozstvo
zbieraného mocu

+  Odmerat merni hmotnost mocu

+ Asistovat pri prevencii
komplikacii

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Odoberd moc¢ na vysetrenie
+ VySetruje mo¢ chemicky

+ Vypifia Ziadanky na vySetrenie
mocu

+ Pripravuje pacienta a pomécky na
zber moc€u, odmeriava mnozstvo
zbieraného mocu

+  Odmeriava merni hmotnost mocu

+  Asistuje pri prevencii komplik&cii

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami mo¢ového systému-
zlyhanie obli¢iek

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s0 zlyhanim obli¢iek v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Asistencia pri cievkovani a pri
zavadzani permanentného katétra,
pri vyplachu mo€ového mechura

+ Starostlivost o PK, vymena zberného
vrecka, odstranenie PK

+ Exkurzia na dialyza¢né pracovisko

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysveltlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+« Opisat smerovanie lieCby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Pripravit’ pacienta, pomécky na
cievkovanie a zavadzanie PK,
vyplach mo¢ového mechura

+  Asistovat pri cievkovani
a zavadzani PK, pri vyplachu
moc¢ového mechura, ukonCuje
vykon

+  Sledovat funkénost
permanentného katétra

+ Vykonavat pravidelne hygienicku
starostlivost’ v mieste zavedenia
PK

+ Realizovat vymenu zberného
vrecka, odstranenie PK,
starostlivost o pacienta po
vykone

+ Zaznamenat poznatky z exkurzie

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravuje pacienta, pomocky na
cievkovanie a zavadzanie PK,
vyplach mo&ového mechura

+ Asistuje pri cievkovani
a zavadzani PK, pri vyplachu
moc¢ového mechura, ukoncit vykon

+ Sleduje funkénost permanentného
katétra

+ Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia
PK

+ Realizuje vymenu zberného
vrecka, odstranenie PK,
starostlivost o pacienta po vykone

« Zaznamenava poznatky z exkurzie

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového systému-

Ziak ma:

Ziak:

osteopordza
. . . ) . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K o, - )
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u P/K +  Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie Ustna odpoved
s osteoporozouv ramei Anatémia a fyziologia a tlohy ZDA a Ulohy ZDA Ustne
oSetrovatel'skej starostlivosti kiSanie
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdra\fie a klinika +« Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
a terapeutickom plane choréb . ) ) o ) )
+  Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
+ Prevencia komplikacii z imobility na Psycholégia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
kostrovosvalovom systéme pedagogika . — .
o ) o a profesijna +  Zdbvodnit Cinnosti na +  Zdoévodriuje &innosti na
+«  Odber venoznej krV|_ na blochemlcke, komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
odber kapilarnej krvi na glykémiu a » i .
ABR ; +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu . i .
Prva pomoc pre P/K +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K
Socialna +  Asistovat pri prevencii o . L
starostlivost komplikécii z imobility na % Asistuje pri prevencii komplikacii z
kostrovosvalovom systéme. imobility na kostrovosvalovom
systéme.
+ Realizovat odber ven6znej krvi L i o
krvi na biochemické vySetrenie + Realizuje odber vendznej krvi na
biochemické vySetrenie
+  Pripravit pacienta, pomécky na . . . .
odber kapilarnej krvi na glykémiu | *  Pripravuje pacienta, pomécky na
a ABR odber kapilarnej krvi na glykémiu
a ABR
+ Realizovat odber kapilarnej krvi L L
na glykémiu a ABR, ukongit + Realizuje odber kapilarnej krvi na
vykon glykémiu a ABR, ukoncuje vykon
. . . s Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového systému-
reumatoidna artritida
. . ) ) . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K . o )
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u P/K +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie Ustna odpoved
s reumatoidnou artritidou Anatémia a fyziolégia a ulohy ZDA a ulohy ZDA Ustne
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom . . o . L o skusanie
a terapeutickom plane Zﬁra\flge a klinika + Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie lieCby
choré
+ Podavanie liekov per os dospelym , +  Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
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priprava pomécok
Formy a ucinky liekov
Indikaéné skupiny liekov

Osobitosti pri podavani antibiotik.

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

v oSetrovatel'skom procese

Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

Pripravit pacientovi lieky per os

Vymenovat a popisat formy
liekov, charakterizovat jednotlivé
indikacné skupiny liekov

Specifikovat' osobitosti pri
podavani antibiotik.

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre P/K

v oSetrovatel'skom procese

Zdbvodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Pripravuje pacientovi lieky per os

Vymenuva a popisuje formy liekov,
charakterizuje jednotlivé indikacné
skupiny liekov

Specifikuje osobitosti pri podavani
antibiotik.

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi- anémia

Ziak ma:

Ziak:

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s anémiou v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber krvi na hematologické
vySetrenie

Zhotovovanie EKG zaznamu

Opakovanie zruénosti

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom proce
Zdbévodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/K

Demonstrovat odber ven6znej
krvi

Pripravit pacienta, pomécky na
zhotovenie EKG zadznamu

Realizovat zhotovenie EKG
zdznamu, ukoncit’ vykon

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vysSetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Demonstruje odber venéznej krv

Pripravuje pacienta, pomécky na
zhotovenie EKG zaznamu

Realizuje zhotovenie EKG
zdznamu, ukonCuje vykon

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami krvi- leukémia
a krvacava choroba

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u pacienta +  Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie ’ ,
s leukémiou a krvacavou chorobou Anatémia a fyziolégia ailjlohy ZBA y a>t/'JIohy zJD/FsJ\ y Ustn Ustna odpoved
v ramci oSetrovatelskej starostlivosti slfuégnie
Zdravie a klinika +« Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb o i o i )
a terapeutickom plane o + Oplvsat povm’nostl ZDA + Oplvsu1e povn’mostl ZDA
Psycholégia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
Odber krvi na hematologické pedagogika
a hemokoagulacné vySetrenie a profesijna N _— . +  Zdobvodriuje ¢innosti na
. — . komunikacia +  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie potrieb
Opakovanie zru¢nosti — odber krvi uspokojenie potrieb
Aplikacia kyslika Prva pomoc + Navrhnit konkrétnu edukaciu +  Navrhuje konkrétnu edukéaciu pre
pre P/K P/K
+ Demonstrovat odber vendznej Demonstruje odber vendznej krvi
krvi Pripravuje pacienta a pomécky na
+  Pripravit pacienta a pomécky na podavanie kyslika
podavanie kyslika + Realizuje podanie kyslika
+ Realizovat podanie kyslika pacientovi prostrednictvom
pacientovi prostrednictvom kyslikovej flase a centralineho
kyslikovej flage a centralneho rozvodu Kyslika, ukon&enie vykonu
rozvodu kyslika, ukon&enie
vykonu
X e . Ziak ma Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s infekénou chorobou-infekéna
hepatitida
Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asist()e/ncie P pri pIstie pry Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u P/K +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlfuje potrebné vy3etrenia skusanie Ustna odpoved
s Infekénou hepatitidou v ramel Anatomia a fyziologia a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne
oSetrovatel'skej starostlivosti skisanie

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,

+ Opisat smerovanie lie¢by

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese
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Edukacia pacienta s infekénym
ochorenim — preventivnym
ochorenim

Spdsoby chemickej dezinfekcie

Odber krvi na serologické vySetrenie

pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Vydezinfikovat pouzité pombcky

+ Realizovat odber vendznej krvi
na serologické vySetrenie

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Dezinfikuje pouzité pomocky

Realizuje odber venéznej krvi na
serologické vySetrenie

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta s
akutnou mozgovo-cievnou
prihodou

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady osetrovania

+ Opisat prijem P/K

+ Opisuje prijem P/K

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u pacienta LV o 5 Yy ; i 5 Yy ; skusanie .
A o ysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia Ustna odpoved
S AMCP v ramci oSetrovatelskej Anatomia a fyziologia a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne P
starostlivosti Sputum, vySetrenie ski&anie
sputa, fyzikalne, mikroskopicke, Zdravie a klinika 4+ Opisat smerovanie lieSby 4 Opisuje smerovanie lietby
mikrobiologické choréb
+  Opisat povinnosti ZDA + Opisuje povinnosti ZDA

Spolupraca ZDA na diagnostickom Psychologia, v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
a terapeutickom plane pedagogika N , o , o
Sposoby odberu sputa: indukovanym a profe_su’nzjl + Zdovod_mt Cinnosti na + Zdoyodnule ¢innosti na uspokojenie
kaslom, odsavanim, perkusiou komunikacia uspokojenie potrieb potrieb

Prva pomoc +  Navrhnat konkrétnu edukaciu + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
Prevencia komplikacii na nervovom pre P/K P/K
systéme, Prevencia prelezanin. Socialna + Realizovat pripravu pomacok o i .
Priprava pomécok, pracovny spdsob starostlivost’ PIK a pracoF\)/n’;'/ postﬁp odberu + Realizuje pripravu pomécok, P/K
odberu sputa spiita a pracovny postup odberu sputa
Zasady podavania stravy tazko
chorych. Precvi€ovanie odberu sputa

. e - Ziak ma: Ziak:

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s epilepsiou

Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistgncie P pri pisue pri Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u pacienta LV i 5 Yy ; i 5 skuSanie .

! ! o pot ST ysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné Ustna odpoved

s epilepsiou v ramci oSetrovatelskej Anatémia a fyziolégia a Ulohy ZDA vy$etrenia a dlohy ZDA Ustne P

starostlivosti

87




Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby skusanie
. . . choréb
Spolupraca ZDA na diagnostickom + Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
a terapeutickom plane Psycholégia, v odetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
pedagogika +  zdovodnit & .
, . ’ T 6vodnit innosti na Avadiiie & ;
Priprava sprievodnych i profe_sku'ng uspokojenie potrieb + Zdovod‘nUJ_e cmn_ostl na
listkov/ziadaniek na vySetrenie omunikacia uspokojenie potrieb
oA . +  Navrhnut konkrétnu edukaciu ) ) .
Sterilizacia — etapy a druhy Prva pomoc pre P/K +« Navrhuje konkrétnu edukaciu
sterilizacie pre P/K
L. X L Socialna + Charakterizovat sterilizaciu
Org_a_m;a_ma prace na centralnej starostlivost’ a popisat etapy a formy o L
sterilizacie sterilizacie +  Charakterizuje sterilizaciu
a popisat etapy a formy
+ Opisat organizaciu prace na sterilizacie
pracovisku centralnej sterilizacie - L i
+ OpiSe organizaciu prace na
pracovisku centralnej
sterilizacie
X . . ] Ziak ma Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s lumboischiatickym
syndromom
Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistgncie n V)F/)svetli?’ ;:otrebné vy&etrenia pisuje pry Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u pacienta a ulohy ZDA LV i 5 Yy ; skuSanie .
soclainycr h y ysvetluje potrebné vySetrenia Ustna odpoved
s lumboischiatickym syndrémom Anatémia a fyziolégia | « Opisat smerovanie liedby a tlohy ZDA Ustne P
v ramci oSetrovatel'skej starostlivosti + Opisat povinnosti ZDA okiSanie

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Hygienicka starostlivost' o leZiaceho
p/K

Pomébcky zabezpecujuce polohu P/K
Polohovanie — vyznam, plan
polohovania pacienta s roznym
stupfiom mobility

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

v oSetrovatel'skom procese
posudit’ sebestacnosti P/K

Zdoévodnit Einnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Vykonat hygienicku starostlivost
o leziaceho p/k

+  Zdbvodnit vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhnut plan
polohovania pacienta s réznym
stuprfiom mobility

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
p/k

+ Vykonava hygienicku starostlivost
o leziaceho p/k

+ Zdbvodriuje vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhuje plan
polohovania pacienta s réznym
stuprfiom mobility
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s Alzheimerovou chorobou

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka odpoved
psycho-socialnych potrieb u pacienta + Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie ’ ,
. L Ustna odpoved
s Alzheimerovou chorobou v ramci Anatomia a fyziologia a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne P
oSetrovatel'skej starostlivosti skianie
Zdravie a klinika + Opisat smerovanie liecby + Opisuje smerovanie lieCby
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb y o Lo o
a terapeutickom plane + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
. Psychologia, sebestacnosti pacienta sebestacnosti pacienta
+  Specifika imobilizaéného syndromu pedagogika
u geriatrickych P/K a profesijna +«  Opisat povinnosti ZDA +«  Opisuje povinnosti ZDA
L , komunikacia v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatel'skom procese
+ Zamestnavanie P/K- vyznam
a zésady,zarqestnania. Formy Prva pomoc + Zdévod_nit’_éinnos_ti na +  Zdévodfiuje &innosti na
zamestnavania uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Socialna +  Navrhnit konkrétnu edukéciu ) . .
starostlivost’ pre P/K + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K
+ Charakterizovat Specifika
imobilizaéného syndrému u +  Charakterizuje Specifika
geriatrickych pacientov. imobilizaéného syndrému u
eriatrickych pacientov.
+  Vysvetlit vyznam zamestnavania 9 yehp
pacientov pocas hospitalizacie. + Vysvetluje vyznam zamestnavania
+  Vymenovat zasady pacientov po€as hospitalizacie.
zamestnavania pacientov. i i L
Popisat formy zamestnavania + Vymenuva za;ad_y zamestnavania
pacientov po¢as hospitalizacie. pacientov. Popisuje formy
zamestnavania pacientov pocas
hospitalizacie.
Opakovanie Ziak ma: Ziak:
. . . B Zaklady oSetrovania . I .
+ Opa’kovan_le vg_domostl a zru€nosti a asistencie + Upeviiovat a preukazat + Upeviiuje a demonstruje Preglftlcl_(e Prakticka odpoved
podra potrieb Ziakov nadobudnuté vedomosti a nadobudnuté vedomosti a skusanie Ustna odpoved
+ Zhodnotenie praktickych cvigeni na Anatémia a fyziologia zrucnosti. . zrucnosti. . Ustne
internom oddeleni +  Zhodnotit nadobudnuté +  Zhodnocuje nadobudnuté skudanie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholoégia,

vedomosti a zru¢nosti.

vedomosti a zru¢nosti.

89




pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

Roénik: Stvrty

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - chirurgické

8 tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 144 vyu€ovacich hodin

dietata a ochrana intimity pri

ZDA

komunikacie

oddelenie
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich | Metédy Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 7
v perioperac¢nej starostlivosti
* Sé)&iggca)Sani%it-S;s;sﬁg?u pn 1 Zaklady osetrovania + Opl'sgt’ qrganizévciu préce na prgcoyisku + Opisujg organiz?cig prace na Pre}lv(ticll(é Prakticke:l
socialnych potrieb u pacienta a asistencie prakﬂckgho vyucéovania- chirurgické prgcow_skg praktlcke_aho vyuCovania- | skusanie odpoved
v p,redolpevrac':nom obdqbl’ o oddelenie chirurgické oddelenie Ustne skiganie Ustna
v ramei o3etrovatelske Anatémia 4 Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri prijme, odpoved
starostlivosti a fyziologia preklade a prepusteni chorého preklade a prepusteni chorého
+ Spolupraca ZDA so sestrou na 1 Zdravie a klinika 4+  Vykonavat administrativne prace + Vykonava administrativne prace
o$etrovatelskom plane v ramci choréb suvisiace s hospitalizaciou pacienta sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
jeho kompetencii a prevadzkou chirurgického oddelenia a prevadzkou chirurgického
1 Psycholégia, .. . . . oddelenia
+  Zdravotno-vychovna ¢innost, pedagogika * Dodrziavat za.sady. be;pg cnostia . i . .
pougenie pacienta o zakladnej a profesijna ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasgdy pengcnostl a
starostlivosti suvisiacej komunikacia +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri précl
s uspokojovanim biologickych i alebo v spolupraci so sestrou s dérazom + Realizuje zdravotné vykony
potrieb Prva pomoc na dodrziavanie odporac¢anych samostatne alebo v spolupraci so
L . L oSetrovatelskych Standardov sestrou s dérazom na dodrZiavanie
+  Organizacia prace na 1 Organizacia odporucanych oSetrovatelskych
pracovisku praktickeho zdravotnictva + Realizovat oSetrovatelské vykony na Standardov
vyucovania, bezpecnost a socialnej uspokojenie potrieb u pacienta podla
a ochrana zdravia pri praci - na starostlivosti stanovenych kritérii + Realizuje o3etrovatelské vykony na
chirurgickom oddeleni . . . uspokojenie potrieb u pacienta
1 4+ Dodrziavat zasady profesijnej podra stanovenych kritérii
+ Dodrziavanie bezpeéného komunikacie
prostredia osoby vratane 4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy + Dodrziava zasady profesijnej
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poskytovani zakladnej
starostlivosti

+ Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia- vedenie a
spracovanie dokumentacie
spojenej s prijmom, prelozenim
a prepustenim pacienta—
Specifika na chirurgickom odd.

+«  Starostlivost o pomocky -
mechanicka ocista, dezinfekcia
a sterilizacia pomdocok,
pristrojov, nastrojov a zariadeni.
Priprava dezinfekénych
roztokov.
Manipulacia so sterilnym
materidlom

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

4+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie sebestaénosti
P/K

4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K.

Realizovat vykony suvisiace s
prevadzkou oddelenia (starostlivost o
pomécky, mechanicku oéistu,
dezinfekciu, pripravu dezinfekénych
roztokov, sterilizaciu a iné)

4+  Popisat ddsledky nedodrziavania zasad
asepsy a antisepsy na oddeleni

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

+ Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K.

+ Realizuje vykony suvisiace s
prevadzkou oddelenia (starostlivost
o0 pomdcky, mechanicku ocistu,
dezinfekciu, pripravu dezinfekénych
roztokov, sterilizaciu a iné)

+ Popisuje désledky nedodrzZiavania
zasad asepsy a antisepsy na
oddeleni

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
v perioperacnej starostlivosti

Ziak ma:

Ziak:

+  Spolupraca ZDA so sestrou pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
v pooperacnom obdobi v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+ Aplikacia lieCiv cez dychacie
cesty -inhalacia, spolupraca so
sestrou pri aplikacii kyslika

+ Sledovanie a zadznam
fyziologickych funkcii - meranie
a zaznam telesnej teploty
a dychania

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+  Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+  Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so

Ustne sku$anie
Praktické
skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+«  Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber sputa

Prva pomoc

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vysetrenia a ulohy ZA
Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou
oSetrovatel'skéhoprocesu

Opisat povinnosti ZA v oSetrovatel'skom
procese

Demonstrovat posudenie sebestacnosti
P/K

Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu kyslika

Dodrziavat zasady pri aplikacii inhalacie
a kyslika

Spolupracovat' so sestrou pri aplikacii
kyslika

Sledovat pacienta pocas a po inhalacii
a aplikacii kyslika

Dodrziavat zasady pri manipulacii
s kyslikovou flasou

Merat, zaznamenavat a zhodnotit
telesnu teplotu pacienta

Merat, zaznamenavat a zhodnotit
dychanie pacienta

Dodrziavat zasady spravneho merania
telesnej teploty a dychania

Dodrziavat zasady pri odbere sputa

I

sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych osSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

Dodrziava zasady pri aplikacii
inhalacie a kyslika

Spolupracuje so sestrou pri
aplik&cii kyslika

Sleduje pacienta poc¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika
Dodrziaval zasady pri manipulacii
s kyslikovou flaSou

Meria, zaznamenava a hodnoti
telesnu teplotu pacienta

Meria , zaznamenava a hodnoti
dychanie pacienta

Dodrziaval zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania
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+

Dodrziava zasady pri odbere sputa

Zakladn_a os?trovat_elska Fiak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
v perioperac¢nej starostlivosti
+  Spolupraca ZDA so sestrou pri . . . - T . - . . . A .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Ustne skuSanie Ustna
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého g;;igr:;ﬂgi, preklade a prepusteni Praktické odpoved
v pooperacnom obdobi v ramci 4  Vykonavat administrativne prace skusanie Prakticka
oSetrovatel'skej starostlivosti Anatémia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace ) . odpoved
. a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia slvisiace s hospitalizaciou pacienta | Pisomne o
+  Spolupraca ZDA so sestrou na a prevadzkou chirurgického skusanie Didakticky test
oSetrovatelskom plane Zdravie a klinika 4+ DodrzZiavat zdsady bezpecnosti a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii choréb ochrany zdravia pri praci
. . , L + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+  Starostlivost o postel . 4+  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
a polohovanie pacienta —tprava Psycholégia, alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
postele pedagogika na dodrZiavanie odpordéanych + Realizuje zdravotné vykony
. o _ a profesijna oSetrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
+ Pomdcky dppInUJuce postel. komunikacia sestrou s dérazom na dodrziavanie
Polohy pacienta i 4 Realizovat o$etrovatelské vykony na odportganych oetrovatelskych
+  Asistencia pri prevenci Prva pomoc uspokojenie potrieb u pacienta podfa $tandardov
komplikacii z imobility Socialna stanovenych kriterii . o
c .. . . + Realizuje oSetrovatelské vykony na
starostlivost’ 4+ Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie podra stanovenych kritérii
4+ Popisat potrebné vySetrenia a tulohy ZDA | + Dodrziava zasady profesijnej
4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Popisuje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Demonstrovat posudenie sebestanosti oSetrovatel'ského procesu
P/K
4+  Zdbvodnit €innosti na uspokojenie +«  Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Demonstruje posudenie
3 . ) Y sebestacnosti P/K
4+  Spravne manipulovat s nemocni¢nou +  Zdévodfiuje &innosti na

postelou
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Upravit” prazdnu postel pouzivanym
spdsobom na oddeleni

Upravit postel s dospelym pacientom bez
alebo s vymenou bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne upravenej
postele

Vykonat starostlivost o postel a bielizefi
po odchode pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat pomocky
doplfiujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy pacienta podla
potreby a stavu

Zdbévodnit vyznam zmeny polohy pre
pacienta

Realizovat nacvik sedu, stoja a chédze
s pacientom podla stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne €innosti
zabranujuce vznik komplikacii z imobility

uspokojenie potrieb
+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+«  Spravne manipuluje s nemocnic¢nou
postelou

+ Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na oddeleni

+ Upravuje postel' s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

+  Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

+ Vykonava | starostlivost o postel
a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

+ UmozZniuje pacientovi pouzivat
pomaocky dopliiujuce postel
Vymenuva polohy pacienta

Zdbévodnuje vyznam zmeny polohy
pre pacienta

+ Realizuje nacvik sedu, stoja
a chdédze s pacientom podlastavu

+ ZabezpecCuje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

+ Menuje zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

+  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- arterialna
hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s arterialnou
hypertenziou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,

preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Praktické
skusanie

Ustne skasanie

Prakticka
odpoved

Ustna
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Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Hygienicka starostlivost’
o chorého - ranna a vecerna
toaleta, celkovy kupel

Umyvanie vlasov, a odvSivenie.
Starostlivost o dutinu Ustnu,
vratane osobitnej starostlivosti.
Priprava opera¢ného pola

Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility

u pacienta na srdcovocievnom
systéme

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami srdca

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika

chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

¥

- ¥

suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestac¢nosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie pacienta,
starostlivost’ o ruky a nechty, starostlivost
0 dutinu Ustnu pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani a pod
sprchou podla potreby

Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku dekubitov a
zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov pacienta na
posteli alebo v kuipelni podla potreby
a stavu pacienta

=

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudenie sebestacnosti P/K
Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizuje ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonava celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podfa potreby

Dodrziava zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

odpoved
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4+ Popisat pripravu operacného pofa

4+ Vymenovat zmeny na srdcovocievnom
systéme spOsobené imobilitou

4+  Opisat a zdovodnit' preventivne ¢innosti
zabranujuce vznik komplikacii z imobility
na srdcovocievnom systéme

4+  Realizovat periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s chorobami srdca

+ Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu pacienta

Popisuje pripravu operacného pofa

Vymenudva zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

+  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

+ Realizuje perioperacnu
starostlivost' o pacienta
s chorobami srdca

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia zil, zapal
zZil, hiboka zilova tromboéza

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb

u pacienta s chorobami zil v
ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti.

Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane

v rozsahu jeho kompetencii

Podavanie jedla pacientom-
Jednotny diétny systém. Pitny
rezim- sledovanie bilancie
tekutin (PVT)

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii- meranie
a zaznam pulzu a tlaku krvi

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami Zil

Zaklady oSetrovania

a asistencie

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika

choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiava zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizuje oSetrovatelské vykony na

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA
Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie sebestacnosti
P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Vymenovat a charakterizovat jednotlivé
druhy diét

Zdbévodnit vyznam dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

Pripravit pacienta a pomécky na
podavanie jedla

Dodrziavat zasady pri podavani jedla
pacientovi

Podavat tekutiny podla potreby a stavu
pacienta

Sledovat’ a zaznamenavat PVT

Merat a zaznamenavat pulz a tlak krvi,
zhodnotit nameranu hodnotu

Dodrziavat zasady spravneho merania
FF

Realizovat perioperacnu starostlivost’
0 pacienta s chorobami Zil

uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie liecby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Vymenuva a charakterizuje
jednotlivé druhy diét

Zdévodnuje vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta

Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla

Dodrziava zasady pri podavani
jedla pacientovi

Podava tekutiny podla potreby
a stavu pacienta

Sleduje a zaznamenava PVT

Meria a zaznamenava pulz a tlak
krvi, hodnoti nameranu hodnotu

Dodrziava zasady spravneho
merania FF

Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta
s chorobami Zil
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Zakladna oSetrovatel'ska

; : Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia tepien,
obliterujuca ateroskleréza
dolnych kongatin
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani . . . L T B L . . L, L,
bio-psycho-socidlnych potrieb Zakl_ady os_etrovanla 4+ Opisat a spolupracovlat pri prijimani, + O[_)_[SUJe a spolupracuje pri ] Prglftlcl_(e Praktlckg
u pacienta s ochorenim a asistencie preklade a prepusteni chorého p'l:]ljln”\?]nl, preklade a prepusteni skusanie odpoved
ateroskleréza tepien v ramci 4  Vykonavat administrativne prace choreho Ustne skuganie | Ustna
osetrovatelskej starostlivosti Anatémia stvisiace s hospitalizaciou pacienta +  Vykonava administrativne prace odpoved
i a fyzioldgia a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZDA so sestrou na a prevadzkou chirurgického
oSetrovatel'skom plane Zdravie a klinika 4+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii choréb ochrany zdravia pri praci
4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne +  Dodrziava zésg dy pezp génosti a
+ gémizlf;y materlal a obyazova Psycholqgla, alebo v spolupraci so sestrou s dorazom ochrany zdravia pri praci
priprava pomocok z pedagogika na dodrziavanie odportc¢any izuj 3 vy
obviazového materialu ) porucanych + Realizuje zdravotné vykony
a profesijna oSetrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
Zhotovovanie obvizov komunikacia . . o sestrou s ddrazom na dodrziavanie
jednotlivych casti tela | + Reahzo_vat_ osetrgvatelske_ vykony na 9dporucanych oSetrovatelskych
Prva pomoc uspokojenie potrieb u pacienta podia $tandardov
Bandaz dolnych a hornych stanovenych kritérii
kon¢atin .. . o + Realizuje oSetrovatelské vykony na
L + Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
+  Aplikacia injekcii- aplikacia komunikacie podla stanovenych kritérii
nizkomolekularneho heparinu 4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
subkutanne ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
. L . 4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
+ Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami tepien 4 Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Demonstrovat posudenie sebesta¢nosti oSetrovatel'ského procesu
P/K
4+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Demonstruje posudenie
. . L | . sebestacnosti P/K
+ Dodrziavat zasady pri prikladani obvézov | Zdévodfiuje &innosti na
4 Pripravit pacienta a pomdcky k vykonu uspokojenie potrieb n
+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
4+  Sledovat pacienta pocas vykonu P/K
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Pripravit pacienta a pombcky na
aplikaciu injekcie subkutanne

Dodrziavat zasady aplikacie s.c. injekcie

Aplikovat’ nizkomolekularne hepariny
podla ordinacie lekara spravnou
technikou

Sledovat’ pacienta po€as a po vykone

Realizovat perioperaénu starostlivost
0 pacienta s chorobami tepien

+ Dodrziava zasady pri prikladani
obvazov

+ Pripravuje pacienta a pomocky
k vykonu

+ Sleduje pacienta pocas vykonu

+ Pripravuje pacienta a pomécky na
aplikaciu injekcie subkutéanne

+ Dodrziava zasady aplikacie s.c.
injekcie
+ Aplikuje nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou

+ Sleduje pacienta pocas a po
vykone

+ Realizuje periopera¢nu
starostlivost' o pacienta
s chorobami tepien

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s cirhézou pecene
v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Aplikacia injekcii.- aplikacia
intramuskularnej injekcie.

+  Spolupraca so sestrou pri

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat o$etrovatelské vykony na

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych o$etrovatelskych

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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aplikacii intravenéznych injekcii
a infuzii.
Starostlivost o periférnu kanylu

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s cirh6zou pecene

Prva pomoc

uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

4+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K.

-+

- *

Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu intramuskularnej injekcie

+

Spolupracovat so sestrou pri aplikacii
intravendznych injekcii a infuzii.

1+

Sledovat’ okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

+ Realizovat perioperacnu starostlivost
0 pacienta s chorobami pec¢ene

Standardov

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudi sebestacnosti P/K
Zdévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K.

Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu intramuskularnej injekcie

Spolupracuje so sestrou pri
aplikacii intraven6znych injekcii
a infazii

Sleduje okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Realizuje perioperacnu
starostlivost' o pacienta
s chorobami pe€ene

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani

bio-psycho-socialnych potrieb Zaklady oSetrovania 4+  Opisat a spolupracovat’ pri Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
u pacienta s vredovou chorobou a asistencie prijimani, preklade a prepusteni prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
Zaludka a dvanastnika v ramci Anatomia chorého chorého Ustne skuganie Ustna
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oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatefskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber stolice na
biochemické, parazitologické a
bakteriologické vySetrenie

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami zaludka
a dvanastnika

a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

¥

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony
na uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat’ so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'skéhoprocesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
odber stolice na jednotlivé
vySetrenia

Odobrat’ biologicky material - stolicu
na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere
biologického materialu

Realizovat perioperacnu
starostlivost o pacienta s vredovou

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Popisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber stolice na jednotlivé
vysSetrenia

Odobera biologicky material- stolicu
na vysetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
biologického materialu

Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta s vredovou

odpoved
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chorobou

chorobou

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- zlcové kamene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s cholelitiazou
v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Podavanie lieCiv per os
dospelym a detom-
zabezpecenie uzitia liekov per
0s, ktoré pripravila sestra

+ Vyprazdnovanie chorych -
vyprazdrovanie hrubého Creva.
Sledovanie a zaznam
vyprazdnovania hrubého ¢reva

+ Vyprazdnovanie chorych -
aplikacia klyzmy

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta s chorobami
traviaceho systému

+  Spolupraca ZDA so sestrou pri
starostlivosti o drény a drenazne
systémy

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia
Zdravie a klinika

choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy ZA

4+ Popisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

4+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie sebestacnosti
P/K

4+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie
potrieb
Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na podanie
liekov per os, ktoré pripravila sestra

4+  Zabezpecit vhodny napoj na zapitie
liekov

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

=

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej

komunikacie

+

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Popisuje smerovanie lie¢by

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Ustne skuganie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Dodrziavat zasady pri podavani liekov
Sledovat’ U€inky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory ovplyviiujuce
fyziologické vyprazdriovanie hrubého
éreva

Zaznamenavat odchod stolice a plynov
do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€ovanim stolice
u pacienta

Spolupracovat s lekarom a sestrou pri
odstranovani problémov
s vyprazdiiovanim

Podat podloznu misu pacientovi podla
potreby, vymenit jednorazové plienky

Dodrziavat hygienické zasady

Dohliadat’ na dodrziavanim intimity
chorého

Vymenovat a opisat druhy klyzmy

Pripravit pacienta a pombcky na
aplikaciu klyzmy

Sledovat’ pacienta po¢as vykonu a po
vykone

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Spolupracovat so sestrou pri
starostlivosti o drény a drenazne systémy

Pripravuje pacienta a pomocky na
podanie liekov per os, ktoré
pripravila sestra

Zabezpe€i vhodny napoj na zapitie
liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sleduje ucinky liekov po podani
Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdiovanie hrubého &reva

Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zisti problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

Spolupracuje s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
s vyprazdriovanim

Podava podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymeni jednorazové
plienky

Dodrziava hygienické zasady

Dohliada nad dodrZiavanim intimity
chorého

Vymenuva a opisuje druhy klyzmy

Pripravi pacienta a pomécky na
aplikaciu klyzmy

Sleduje pacienta po¢as vykonu
a po vykone

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Spolupracuje so sestrou pri
starostlivosti o drény a drenazne
systémy
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami zliaz s vnutornym
vyluéovanim- ochorenia stitnej
zPazy Hypertyre6za

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s ochorenim $titnej
Zfazy v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatel'skej starostlivosti-
pozorovanie a zber informacii o
potrebach pacienta a zaznam
pozorovanych javov do
oSetrovatel'skej dokumentacie

Zasady profesijnej komunikacie
ZDA

Spolupraca so sestrou pri vizite

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s diagnézou
ochorenia §titnej Zlazy -
strumektomiou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia
Zdravie a klinika

choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA
4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

+“

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestaénosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnit konkrétnu edukaciu pre P/K

¥ &

¥

Dodrziavat zasady pozorovania pacienta

Spolupracovat' so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelskej
dokumentécie

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudi sebestacnosti P/K
Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Dodrziava zasady pozorovania
pacienta

Praktické
skusanie

Ustne skuganie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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4+ Komunikovat s pacientom +«  Spolupracuje so sestrou pri zbere
o informacii do oSetrovatelskej
4+  Spolupracovat so sestrou pri vizite dokumentacie
4+  Pripravit pacienta a pomécky na vizitu + Komunikuje s pacientom
4+ Zdbévodnit vyznam lekarskej a sesterskej
vizity +  Spolupracuje so sestrou pri vizite
4+ Realizovat perioperacnu starostlivost ) . . .
0 pacienta so strumektémiou + Pripravuje pacienta a pomocky na
vizitu
+ Zdbvodruje vyznam lekarskej
a sesterskej vizity
+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta so
strumektomiou
Zakladnéa oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:

s chorobami traviaceho
systému- akutna pankreatitida

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s akutnou
pankreatitidou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti.
Spolupraca ZA so sestrou na
o$etrovatel'skom planev rozsahu
jeho kompetencii

+  Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber vendznej krvi

+ Prevencia komplikacii z imobility
u pacienta na traviacom
systéme

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta s diagnézou akutna
pankreatitida

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Prva pomoc

4+  Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

4+ Dodrziavat zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu€anych oSetrovatel'skych
Standardov

4+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony
na uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiava zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikéacie

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Spolupracuje so sestrou pri

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

4+  Opisat povinnosti ZA
v o$etrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravit pacienta a pomdcky na
odber vendznej krvi na
hematologické, biochemicke,
serologické, hemokultivacné
vySetrenie

Realizovat odber vendznej krvi

Dodrziavat zasady pri odbere
vendznej krvi

4+ Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

4+  Realizovat periopera¢nu
starostlivost o pacienta s akutnou
pankreatitidou

oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'skéhoprocesu

+ Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Pripravuje pacienta a pomécky na
odber venoznej krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivatné
vySetrenie

Realizuje odbere vendznej krvi

Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

+« Vymenuva zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

+ Realizuje periopera¢nu
starostlivost o pacienta s akutnou
pankreatitidou

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami zliaz s vnutornym
vylu€ovanim- diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s diabetes mellitus
v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane rozsahu
jeho kompetencii

+  Odber biologického materialu na
vySetrenie - odber kapilarnej krvi
na glykémiu

+ Aplikacia injekcii- aplikacia
inzulinu subkutanne

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia

a fyziolégia
Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+  Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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starostlivost’

stanovenych kritérii

+  Komplikacie u pacienta o o + Realizuje o3etrovatelské vykony na
s ochorenim diabetes mellitus + Dodrzrfzv’at. zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie podla stanovenych kritérii
4+ Popisat potrebné vySetrenia a tlohy + Dodrziava zasady profesijnej
ZDA komunikacie
4+  Opisat smerovanie lieCby
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Popisuje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Posudit sebestacnosti P/K oSetrovatel'ského procesu
4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatelskom procese
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Posudi sebestacnosti P/K
; . . L +  Zdbvodruje ¢innosti na
4+ Odobrat krv na vySetrenie glykémie uspokojenie potrieb
4+ Dodrziavat zasady pri odbere kapilarnej + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
Krvi PIK
Pripravit inzulin na aplikaciu +  Odoberie krv na vySetrenie
glykémie
Aplikovat inzulin inzulinovou striekackou .. i .
alebo inzulinovym perom + Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi
Sledovat’ pacienta pocas a po vykone . . i L
+«  Pripravi inzulin na aplikaciu
Komunikovat s pacientom pocas vykonu o . i
+  Aplikuje inzulin inzulinovou
striekaCkou alebo inzulinovym
perom
+ Sleduje pacienta pocas a po
vykone
+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu
Zakladna oSetrovatel'ska : :
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami
mocovopohlavného systému-
benigna hypertrofia prostaty
. . . . i Zaklady oSetrovania . _— . - . . . .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s ochorenim benigna Anatémia Y o . ; | chorého . L ,
hypertrofia prostaty fvzioloai ykppavat admlr.ust.ra’tl\./ne prace ) N ) ) Ustne skusanie Ustna ,
afyziologia stvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
+  Spolupraca ZDA so sestrou na a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
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oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber moc¢u na
biochemické vySetrenie mocu
vratane kvantitativnych
vySetreni

Prevencia komplikacii
z imobility na vylu¢ovacom
systéme

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami
mocovych ciest

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+

FE FE

+#F

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat' so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestacnosti P/K

Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K
Odobrat' mo¢ na biochemické vySetrenie
a kvantitativne vySetrenie

Vyplnit Ziadanky na vySetrenie mocu
Zmerat’ mnozstvo mocu

Realizovat vykony spojené s prevenciou
komplikacii z imobility na vylu€ovacom
systéme

Realizovat periopera¢nu starostlivost

u pacienta s chorobami
mocovopohlavného systému

+

a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych osSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudi sebestacnosti P/K
Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Odoberie mo¢ na biochemické
vySetrenie a kvantitativne
vySetrenie

Vyplni Ziadanky na vySetrenie
mocu

Zmeria mnozstvo mocu
Realizuje vykony spojené s
prevenciou komplikacii z imobility
na vylu¢ovacom systéme
Realizuje perioperacnu
starostlivost u pacienta

s chorobami mo¢ovopohlavného
systému
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Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o pacienta po Ziak ma: Ziak:
chirurgickom zakroku na
dychacom systéme-—
tonzilektémia
. . . ) i Zaklady oSetrovania . _— . - . . . _
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s tonzilektémiou Anatémia Y L . i i chorého . L .
v rdmci ogetrovatelskej ord ykpnavat admlplst.ra'tl\(ne prace ) o ] ] Ustne skusanie Ustna
oot a fyziolégia suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
starostlivosti
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZDA so sestrou na Zdra\fle aklinika o L a prevadzkou chirurgického
ogetrovatelskom plane choréb 4+ Dodrziavat za.sady' be;pgcnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii o ochrany zdravia pri praci .. . L
Psycholégia, . ; .. + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+  Odber biologického materialu na pedagogika +  Realizovat zdrayo_tne vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
vySetrenie-odber venéznej krvi , a profesijna alebo v §polupraC| SO s'evstro'u s dorazom . ..
odber vyterov z telovych dutin komunikacia na dodr2|avan'|e ogporucanych + Realizuje zdravotné vykony' _
oSetrovatelskych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
+ Perioperac¢na starostlivost Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrZiavanie
0 pacienta s tonzilektomiou. 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporucanych osetrovatelskych
Odsavanie sekrétu u pacienta uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
S nezaistenymi dychacimi stanovenych kritérii
cestami .. o L + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+ Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie . podra stanovenych kritérii
4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetli potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Demonstrovat posudenie sebestanosti o8etrovatelského procesu
P/K + Opisuje povinnosti ZDA
4  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese
potrieb + Demonstruje posudenie
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K sebestacnosti P/K
. " . . + Zdbvodnuje cinnosti na
+ Prlp['awt_pac_lenta a pomdcky na odber uspokojenie potrieb
venoznej krvi na + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Realizovat odber ven6znej krvi PIK
+Dodrziavat zasady pri odbere vendznej - F’”DfaVUJe’DEICI_enta_ a pomocky na
Krvi odber vendznej krvi na
4+ Realizuje odber vendznej krvi

+ Realizovat’ odbery vyterov z telovych dutin
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+Komunikovat s pacientom pocas vykonu

+ Realizovat periopera¢nu starostlivost

0 pacienta s tonzilektomiou

+Realizovat odsavanie sekrétu HDC

u pacienta s nezaistenymi dychacimi
cestami

4+ Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

Realizuje odbery vyterov z telovych
dutin

4+ Realizuje perioperacnu starostlivost’
0 pacienta s tonzilektomiou

4 Realizuje odsavanie sekrétu HDC
u pacienta s nezaistenymi
dychacimi cestami

Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ u pacienta s Ziak ma: Ziak:
chorobami moc¢ového
systému- zlyhanie obliciek
. . . . i Zaklady oSetrovania L T . - . . C .
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta so zlyhanim obliciek Smi chorého . .
v fémci oéetrovgtel’skej Anatémia 4 Vykonavat administrativne prace Ustne skusanie | Ustna
starostlivosti a fyziologia stvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZDA so sestrou na Zdravie a klinika o L a prevadzkou chirurgického
ogetrovatelskom plane choréb 4+ Dodrziavat za.sady' be;pgcnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii . ochrany zdravia pri praci .. . L
Psycholodgia, . ; .. + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+  Vyprazdiiovanie chorych- pedagogika *+ Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
spolupraca so sestrou pri a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom o L
; . oA na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
cievkovani komunikacia N A .
oSetrovatelskych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
Starostlivost o permanentny Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie
katéter 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporucéanych o$etrovatelskych
p uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
+ Starostlivost o pacienta pri Socialna POKOIeMIe POl U P P
- ; ) stanovenych kritérii
hemodialyze starostlivost . o,
Y +  Dodrsiavat zasady profesinei + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+ Starostlivost o pacienta pri komunikacie yp Ine] uspgkoleme P0tfleb u pacienta
eritonealnej dialyze o L. . . podla stanovenych kritérii
p 4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetli potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie liecby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Demonstrovat posudenie sebesta¢nosti o3etrovatelského procesu
P/IK + Opisuje povinnosti ZDA
4  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese

potrieb

+ Demonstruje posudenie
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4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

4+  Spolupracovat so sestrou pri cievkovani
a zavadzani PK

4+  Sledovat funkénost permanentného
katétra

4+  Vykonavat pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia PK

4+  Vykonavat oSetrovatel'sku starostlivost
o dialyzovaného pacienta

sebestacnosti P/K

+ Zdbvodruje cinnosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
P/K

+  Spolupracuje so sestrou pri
cievkovani a zavadzani PK

+  Sleduje funkénost permanentného
katétra

+ Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia PK

+ Vykonava oSetrovatel'sku
starostlivost o dialyzovaného
pacienta

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
chorobami pohybového
systému- osteoartréza

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s osteoartré6zou

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Aplikacia chladu-aplikacia
studenych procedur, zabalov,
obkladov, lie€ivych kupelov

Bioptronova lampa a jej vyuZitie

Perioperacna starostlivost

0 pacienta po implantacii
totalnej endoprotézy bedrového
a kolenného kibu

Prevaz aseptickej rany

Zdravotno-vychovna ¢innost,
pohybovy rezim po operacii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia
Zdravie a klinika

choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrZiavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou oSetrovatelského
procesu

4+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom procese

4+ Posudit sebestacnost P/K

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

e

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Praktické
skusanie

Ustne sk$anie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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4  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb
Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Vysvetlit €inky chladu na ludsky
organizmus

Pripravit pomdcky na aplikaciu chladu
Opisat prostriedky aplikacie chladu

Vysvetlit reakcie organizmu pri pésobeni
chladu

4+  Pripravit pacienta (bio-psycho-socialne) ,
pomdcky na aplikaciu svetla za pomoci
bioptronovej lampy

4+ Realizovat aplikaciu svetla za pomoci
bioptronovej lampy

Realizovat prevaz aseptickej rany

Dodrziavat zasady manipulacie so
sterilnym materidlom

4+ Edukovat pacienta o pohybovom rezime
po operacii

4+ Realizovat periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s totalnou endoprotézou

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudzuje sebestacnost P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/k

+ Vysvetluje uc€inky chladu na fudsky
organizmus

+« Pripravuje pomdcky na aplikaciu
chladu

+  Opisuje prostriedky aplikacie
chladu

+  Vysvetluje reakcie organizmu pri
pdsobeni chladu

+« Pripravuje pacienta (bio-psycho-
socialne) , pomocky na aplikaciu
svetla za pomoci bioptronovej
lampy

+ Realizuje aplikaciu svetla za
pomoci bioptronovej lampy

Realizuje prevaz aseptickej rany

Dodrziava zasady manipulacie so
steriinym materialom

+ Edukuje pacienta o pohybovom
reZime po operacii

+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta s totalnou
endoprotézou

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi —anémia

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani

bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s anémiou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA so sestrou na

oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatomia

a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb
Psycholégia,
pedagogika

a profesijna

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Praktické
skusanie

Ustne skisanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

112




Odber biologického materialu na
vySetrenie - odber krvi na
hematologické

a hemokoagula¢né vysetrenie

Perioperaéna starostlivost
0 pacienta pri ochoreniach krvi

komunikacia
Prva pomoc

& F ¥ #

¥ #

¥

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestaénost P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K
Pripravit pomécky a pacienta na odber
venodznej krvi na hematologické

a hemokoagula¢né vySetrenie

Vyplnit spravne Ziadanku na
hematologické a hemokoagula¢né
vySetrenie

Realizovat odber krvi na hematologické
a hemokoagula¢né vysetrenie
Dodrziavat zasady pri odbere vendznej
krvi

Komunikovat s pacientom pocas vykonu
Realizovat perioperaénu starostlivost o
pacienta s anémiou.

+

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia

a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudzuje | sebestacnost’ P/K
Zdévodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravi pomocky a pacienta na
odber vendznej krvi na
hematologické a hemokoagulaéné
vySetrenie

Vyplni spravne Ziadanku na
hematologické a hemokoagulaéné
vySetrenie

Realizuje odber krvi na
hematologické a hemokoagula¢né
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
venoznej Krvi

Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta s anémiou.
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Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o pacienta Ziak ma Ziak:
s onkologickym ochorenim
hrubého ¢reva — kolorektalny
karciném
. . . ) i Zaklady oSetrovania . _— . - . . . _
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s ochorenim Anatémia Y L . i i chorého . L .
kolorektalny karcinom ord ykpnavat admlplst.ra'tl\(ne prace ) o ] ] Ustne skusanie Ustna
a fyziolégia suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiab6+ce s hospitalizaciou
+ Spolupraca ZDA so sestrou na Zdra\fle aklinika o L pacienta a prevadzkou
o3etrovatelskom plane choréb + Dodrziavat zasady bezpecnosti a chirurgického oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii o ochrany zdravia pri praci .. . L
Psycholégia, . ; .. + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+ Hygienicka starostlivost pedagogika +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
o chorého - &pecifika a profesijna alebo v §polupra0| so s'evstro'u s dérazom o o
hygienickej starostlivost o komunikacia na dodr2|ayan'|e ogporucanych + Realizuje zdravotné vykony' _
giastoéne a Uplne imobilného oSetrovatelskych Standardov sarrtlostatndenalebo v spgllgprvgm so
; - sestrou s dérazom na dodrziavanie
pacienta Prva pomoc 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporucéanych oSetrovatelskych
+ Perioperac¢na starostlivost uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
0 pacienta s ochorenim stanovenych kritérii
kolorektalny karcinom .. o . + Realizuje oSetrovatelské vykony na
o . + Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
+ SEarostthst o kolqst(_)mlu, komunikacie podla stanovenych kritérii
oSetrovanie kolostomie
4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy + Dodrziava zasady profesijnej
ZDA komunikacie
4+  Opisat smerovanie lieCby + Vysvetluje potrebné vySetrenia
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani a ulohy ZDA
pacientov metédou oSetrovatel'ského + Opisuje smerovanie lieCby
procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
4+  Opisat povinnosti ZDA oSetrovani pacientov metédou
v oSetrovatelskom procese oSetrovatel'ského procesu
4+  posudit sebestacnosti P/K +  Opisuje povinnosti ZDA
4  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese
potrieb posudil sebestacnosti P/K
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K +  Zdbvodruje ¢innosti na
, L ) , uspokojenie potrieb
Vykonat hygienicky starostlivost + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
u CiastoCne a uplne imobilného pacienta P/K
+ Rvealizova‘t’ starostlivo.st’ o kolostomiu, +  Vykonava hygienicku starostlivost
oSetrovanie kolostomie u ¢iastogne a Uplne imobilného
4+ Realizovat periopera&nu starostlivost pacienta

o0 pacienta s kolorektalnym karcindbmom

+ Realizuje starostlivost
0 kolostémiu, oSetrovanie
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kolostomie

+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta
s kolorektalnym karcinémom
Zakladn'a osetrovat.elska Fiak ma: Fiak:
starostlivost’ o pacienta
s infekénym ochorenim —
virusova hepatitida
. . . . i Zaklady oSetrovania , _— . - . . C .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
ﬁeppaailiteigg): S virusovou Anatémia 4 Vykonavat administrativne prace chorého Ustne skuganie | Ustna
a fyziologia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
+  Spolupraca ZDA so sestrou na ) . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
oSetrovatelskom plane Zdravie a klinika o L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencii choroéb 4+ Dodrziavat za_sady_ be;p_ecnostl a oddelenia
ochrany zdravia pri praci
+  Odber biologického materialu na Psychologia, . ; .. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
vySetrenie - odber venoznej krvi pedagogika +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
na serologické vySetrenie a profesijna alebov §_polupraC| SO s'gstrqu s dérazom o .
komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
+  Odber biologického materialu na oSetrovatelskych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
vysSetrenie- vytery z telovych Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie
dutin, spolupraca so sestrou pri 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporu¢anych oSetrovatelskych
vyteroch z ran uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
L . . stanovenych kritérii
+  Organizacia prijmu pacientov o o + Realizuje o3etrovatelské vykony na
S |nfekc[1ym| chorobarm . + Dodrzgvlat. zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
a manazment starostlivosti komun|!<a0|e o . ] podra stanovenych kritérii
. i ) 4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
+  Ulohy ZDA na zabranenie ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
prenosu infekcie na oddeleni 4+ Opisat smerovanie lie¢by komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatel'ského + Vysvetluje potrebné vySetrenia
procesu a ulohy ZDA
4+  Opisat povinnosti ZDA + Opisuje smerovanie lieCby
v o$etrovatelskom procese +  Spolupracuje so sestrou pri
4+  Posudit sebestacnost P/K oSetrovani pacientov metédou
4+  Zdbvodnit Einnosti na uspokojenie oSetrovatel'ského procesu
potrieb +  Opisuje povinnosti ZDA
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K v oSetrovatel'skom procese
L , L . + Posudzuje sebestacnost P/K
4+  Vydezinfikovat pouzité pomocky + Zdovodfuje &innostina
4  Pripravit pomécky a pacienta na odber uspokojenie potrieb »
vendznej krvi na serologické vySetrenie +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre

4+ Vyplnit spravne Ziadanku na serologické

P/k
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vysSetrenie krvi

4+ Realizovat odbere krvi na serologické
vySetrenie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere vendznej
krvi

4+ Realizovat vytery z telovych dutin ,
spolupracovat so sestrou pri vyteroch
zran

Komunikovat s pacientom poc¢as vykonu

Opisat a zdévodnit ulohy ZDA na
zabranenie prenosu infekcie na oddeleni

Vydezinfikoval pouzité pombcky

Pripravuje pomdcky a pacienta na
odber vendznej krvi na serologické
vySetrenie

+  Vyplni spravne ziadanku na
serologické vysetrenie krvi

+ Realizuje odbere krvi na
serologické vySetrenie

+ Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

+ Realizuje vytery z telovych dutin,
spolupracuje so sestrou pri
vyteroch z ran

+ Komunikuje s pacientom poc¢as
vykonu

+  Opisuje a zdévodnit ulohy ZDA na
zabranenie prenosu infekcie na
oddeleni

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o detského
pacienta s chirurgickym
ochorenim

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani

bio-psycho-socialnych potrieb
u chirurgicky chorych deti.
Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane

v rozsahu jeho kompetencii

+ Administrativa a zdravotnicka
dokumentécia - priprava
sprievodnych listkov

+ Aplikacia lieCiv na koZu a do
telovych dutin- aplikacia liekov
na kozu, do nosa, oka a do
ucha, $pecifika aplikacie u deti

+ Perioperac¢na starostlivost
0 detského pacienta na
chirurgickom oddeleni

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

4+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

4+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

4+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizuje oSetrovatelské vykony na

Praktické
skusanie

Ustne skiganie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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uspokojenie potrieb u pacienta

Podavanie liekov per os detom 4+ Dodrziavat zasady profesijnej podla stanovenych kritérii
. . i Lo komunikacie
Spec[flvka 'podavanla} Ilgkov per + Dodrziava zasady profesijnej
os dojcatam a batolatam 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia a Glohy komunikacie
ZDA + Vysvetluje potrebné vySetrenia
4+  Opisat smerovanie lieCby a ulohy ZDA
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani +  Opisuje smerovanie liecby
pacientov metédou oSetrovatelského +  Spolupracuje so sestrou pri
procesu oSetrovani pacientov metédou
4+  Opisat povinnosti ZDA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatelskom procese +  Opisuje povinnosti ZDA
4+  posudit sebesta¢nosti P/K v oSetrovatel'skom procese
4  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie posudil sebestacnosti P/K
potrieb +  Zdbvodruje cinnosti na
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K uspokojenie potrieb
4+  Vykonat administrativne prace suvisiace + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
s hospitalizaciou detského pacienta P/K
4+  Zdbvodnit indikacie na aplikaciu liekov na | =  Vykonava administrativne prace
kozu a do telovych dutin sUvisiace s hospitalizaciou
4+ Vymenovat zasady aplikacie liekov na detského pacienta
kozu a do telovych dutin + Zdbvodnuje indikacie na aplikaciu
4+ Pripravit pomdcky na aplikaciu liekov na liekov na kozu a do telovych dutin
kozu a do telovych dutin + Vymenuje zasady aplikacie liekov
4+  Aplikovat ordinovany liek na kozu, do na kozu a do telovych dutin
nosa, oka a do ucha, Specifikovat +  Pripravi pombcky na aplikaciu
osobitosti u deti liekov na kozu a do telovych dutin
4+  Realizacia perioperacnej starostlivosti +  Aplikuje ordinovany liek na kozu,
o detského pacienta na chirurgickom do nosa, oka a do ucha, Specifikuje
oddeleni osobitosti u deti
o ) + Realizuje perioperacnu
+ Podavat lieky per os detom starostlivosti o detského pacienta
+ Specifikovat osobitosti podavanie liekov na chirurgickom oddelen
per os dojéatdm a batolatam + Podava lieky per os detom
+  Specifikuje podavanie liekov per
os dojcatdm a batolatdm
Zakladna oSetrovatel'ska Fiak ma: Fiak:
starostlivost' o pacienta ’ ’
s chorobami nervového
systému - akutna mozgovo-
cievna prihoda
. . . . i Zaklady oSetrovania . _— . - . . . .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, +  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb Anatémia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s AMCP v ramci a fyziologia N . , ) chorého , . B
oSetrovatelskej starostlivosti yziologia 4+  Vykonavat administrativne prace Ustne skusanie Ustna
Zdravie a klinika Tvisi ol ; 5 i ; 4 ,
suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved

+  Spolupraca ZDA so sestrou na

choréb

a prevadzkou chirurgického oddelenia

suvisiace s hospitalizaciou pacienta
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oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Prevencia komplikacii z imobility
na nervovom systéme

Prevencia prelezanin

Podavanie jedla pacientom-
zasady kfmenia tazko chorych,
priprava pomécok, pracovny
postup podavania stravy sondou

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s mozgovocievnou
prihodou

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc
Socialna
starostlivost’

E ¥

I e e

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese

Posudit sebestacnost P/K
Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Opisat a zdévodnit preventivne €innosti
zabranujuce vznik komplikacii z imobility
na nervovom systéme

Definovat’ pojem prelezanina
Popisat Stadia prelezanin

Popisat preventivne opatrenia
zamedzujuce vzniku prelezanin

Pripravit pacienta a pomécky na
podavanie jedla sondou

Dodrziavat zasady pri podavani jedla
tazko chorym pacientom

Realizovat periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s AMCP

I

a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych osSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikécie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudzuje sebestacnosti P/K
Zdévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vzniku
komplikacii z imobility na nervovom
systéme

Definuje pojem prelezanina
Popisuje Stadia prelezanin

Popisuje preventivne opatrenia
zamedzujuce vznik prelezanin

Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla sondou

Dodrziava zasady pri podavani
jedla taZko chorym pacientom

Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta s AMCP
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Zakladna oSetrovatel'ska

A ! Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta po
amputacii dolnej kon€atiny —
Diabeticka gangréna
. . . ) i Zaklady oSetrovania . _— . - . . . _
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
an%c;?ig;a po amputacil Anatémia 4+  Vykonavat administrativne prace choreho Ustne skuganie | Ustna
a fyziolégia suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
+ Spolupraca ZDA so sestrou na ) . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
o$etrovatelskom plane Zdravie a klinika o L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencii choréb + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
Psychologia, ochrany zdravia pri praci
+  Perioperacna starostlivost pedagogika . , .. + DodrzZiava zasady bezpecnosti a
0 pacienta po amputacii dolnej a profesijna +  Realizovat zdrayo_tne vykony san]ostatne ochrany zdravia pri praci
kon&atiny komunikacia alebo v §polupra0| so s'evstro'u s dérazom o o
. Prva pomoc na dodr2|avan'|e ogporucanych + Realizuje zdravotné vykonyl .
+  Spolupraca so sestrou pri Socialna oSetrovatelskych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
prevaze septickej rany starostlivost’ sestrou s dérazom na dodrZiavanie
i . 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporuéanych oSetrovatelskych
+  Spolupraca so sestrou pri uspokojenie potrieb u pacienta podra Standardov
starostlivosti o drény a drenazne stanovenych kritérii
systemy +  Dodrsiavat zésad fosine + Realizuje o$etrovatelské vykony na
+  Vymena zbernej nadoby kc?mzzé?lzléacigasa Y protesinej usz?kqteme pot'rlehbku_{:)’aglenta
drenazneho systému 4 Vysvetlit potrebné vysetrenia a tlohy pocia stanovenyeh kriterl
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+  Posudit sebestacnost P/K oSetrovatel'ského procesu
4+  Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
4+ Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K +  Posudzuje sebestacnosti P/K
v L L +  Zdbvodruje ¢innosti na
4+ Posudit’ asepticku a septicku ranu uspokojenie potrieb
4  Spolupracovat so sestrou pri prevéze +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
septickej rany P/K
+  Spolupracovat so sestrou pri Posudi asepticku a septicku ranu
starostlivosti o drény a drenazne systém Spolupracuje so sestrou pri
4 Realizovat pripravu pacienta a pomécok prevéze septickej rany
na vymenu zbernej nadoby drenazneho + Spolupracuje so sestrou pri

systému, realizovat a ukoncit vykon

starostlivosti o drény a drenazne
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systéemy

4+ Realizovat perioperacnu starostlivost
0 pacienta po amputacii dolnej koné&atiny + Realizuje pripravu pacienta
a pomdcok na vymenu zbernej
nadoby drenazneho systému,
realizuje a ukoncuje vykon
+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta po
amputacii dolnej koncatiny
Zakladna oSetrovatel'ska iak ma: Ziak:
starostlivost’ o geriatrického ’ ’
pacienta s chirurgickym
ochorenim
. . . . i Zaklady oSetrovania . _— . - . . C .
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie 4+  Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb Anatémia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u geriatrického pacienta a fyziolégia +  Vvkonavat admini ) 3 chorého U Kasani U
s chirurgickym ochorenim dravi Klinika y .onavat a mlnls'[.ra'tl\(ne prace ) o ) ) stne skusSanie stna ’
Zdravie aklini stvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
4+  Spolupraca ZDA so sestrou na choréb a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
o$etrovatelskom plane Psycholdgia, o L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencii pedagogika + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
. a profesijna ochrany zdravia pri praci
+  Specifika imobilizacného komunikacia ) ; L. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
syndrému u geriatrickych P/K Prva pomoc + zzablcl)z\c/)\;aptolzf;;?g;tgg ‘S’g‘;ﬁgﬁ Zaggcr’:;it;e ochrany zdravia pri praci
+  Zdravotno-vychovné ginnost Socialna o na dodrziavanie odporaganych 4+ Realizuje zdravotné vykony
primerana veku a zdravotnému oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
stavu pacienta- zamestnavanie sestrou s dérazom na dodrZiavanie
P/K, zasady a formy 4+ Realizovat oSetrovatelské vykony na odporucéanych oSetrovatelskych
zamestnavania uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
stanovenych kritérii
.. . . + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+  DodrZiavat zésady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie o podla stanovenych kritérii
4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
4+  Opisat smerovanie lieCby komunikacie
4+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatel'ského a ulohy ZDA
procesu +«  Opisuje | smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatelskom procese oSetrovani pacientov metédou
4+ Posudit sebestacnost P/K oSetrovatel'ského procesu
4+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Posudzuje sebestacnost P/K
4+ Poukazat na délezitost zamestnavania + Zdbvodnuje Cinnosti na
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pacientov pocas hospitalizacie

4+  Vysvetlit zasady zamestnavania
pacientov

4+  Charakterizovat zakladné formy
zamestnavania dospelych pacientov
pocas hospitalizacie

uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Poukazuje na dblezitost
zamestnavania pacientov po¢as
hospitalizacie

+ Vysvetfuje zasady zamestnavania
pacientov

+ Charakterizuje zakladné formy
zamestnavania dospelych
pacientov po¢as hospitalizacie

Sterilny stolik
Malé chirurgické vykony

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

+  Sterilny stolik — priprava stolika,
pomaocok

+ Malé chirurgické vykony (sutura,
ablacia)

+ Opakovanie vedomosti
a zrucnosti podla potrieb ziakov

+ Zhodnotenie praktickych cviCeni
na chirurgickom oddeleni

Zaklady osetrovania
a asistencie

4+  Pripravit sterilny stolik a pomocky na
maly chirurgicky vykon

4+  Pripravit pacienta (bio-psycho-socialne)
a pomdcky na maly chirurgicky vykon
(sutura, ablacia), realizovat' a ukoncit’
vykon

4+  Zhodnotit svoje vedomosti a zru¢nosti

+  Pripravuje sterilny stolik a pomécky
na maly chirurgicky vykon

+ Pripravuje pacienta (bio-psycho-
socialne) a pomdcky na maly
chirurgicky vykon (sutura, ablacia),
realizuje a ukoncuje vykon

+  Zhodnoti svoje vedomosti
a zrucnosti

Praktické
skusanie

Ustne sk$anie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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ROCNIK: $tvrty

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

detské oddelenie

3 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 54 hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na detskom
oddeleni
4+  Organizacia prace Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved
na detskom 1 a asistencie prace na detskom oddeleni S organizaciou prace na L o, )
oddeleni Gasti a o o L detskom oddeleni Praktické skusanie Prakticka odpoved
vybavenie Organizacia 4+  Oboznamit sa s Castami i L . L
oSetrovacej jednotky zdravotnictva socialnej a vybavenim o$etrovacej jednotky | # Oboznamuje sa s dastami Pisomné skusanie Didakticky test
starostlivosti Dodr¥iavat zasady BOZP a vybavenim oS$etrovacej
Zasady BOZP jednotk
y 1 Zdravotnicka etika . N L. J y
Prijem, preloZenie Asistovat pri prijme, preloZeni Dodrziava zasady BOZP
a prepustenie . a prepusteni dietata Asistule pri priime
dietata +  Popisat zakladné druhy prelozeni a prepus’tem'
+ Dokumentacia pri zdravotnickej dokumentacie dietata
rijme, preloZeni : " L o )
g ;repurs)tem' dietata 1 % Pripravit prostredie, dieta 4+ Popisuje zakladné druhy
a poméceky na vizitu zdravotnickej dokumentacie
4+  Vizita — lekarska, i ) bri vizi . . S
sesterska, L Asistovat pri vizite +  Pripravuje prostredie, dieta
) ) Demonétrovat Gpravu postele pre a pomacky na vizitu
+ Povinnosti dieta TR
zdravotnickeho 4+ Asistuje pri vizite
asistenta pri vizite 1 + Demonstruje Upravu
4+ Uprava postele pre postele pre dieta
dieta 1
Zakladna osetrovatel'ska 4 Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana
4+  Asistencia ZDA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské potreby vo | %  Charakterizuje ludské Ustne skisanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie vztahu k osobe a zdraviu potreby vo vztahu k osobe . o )
psycho-socidlnych 1 a zdraviu Praktické skuSanie Prakticka odpoved

potrieb u dietata so
zapalom hrtana

Zdravie a klinika
choréb

4+  Posudit délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Posudzuje dolezitost

Pisomné skusanie

Didakticky test
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4+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

Inhalaéné pristroje
Aplikacia inhalacie

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
dychu

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Demonstrovat pripravu pomécok
na inhalaciu

Aplikovat inhalacie

Ziskat zru¢nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani dychu

a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Demonstruje pripravu
pomdcok na inhalaciu

4+ Aplikuje inhalacie

4  Ziskava zru¢nost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani
dychu

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim dychacieho
systému — zapal
priedusiek a pluc

Ziak ma:

Ziak:

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom priedusiek
a pluc

4+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+  Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
telesnej teploty

4+  Odber sputa na
vySetrenie

4+  Osobitosti
podavania liekov
per os detom

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4  Ziskat zru¢nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani telesnej
teploty

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
sputa

4+  Poukazat na Specifika podavania
liekov per os u deti

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

4  Ziskava zru¢nost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani telesnej
teploty

4+  Dodrziava zasady pri
odbere sputa

4+  Poukazuje na Specifika
podavania liekov per
0s u deti

Ustne sku$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

Ziak ma:

Ziak:
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s ochorenim dychacieho
systému — bronchialna
astma

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s bronchialnou
astmou

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+ BezpecCnostné
opatrenia a zasady
pri manipulacii
s kyslikovou flaSou

Aplikatory kyslika

Asistencia pri
aplikacii kyslika

4+ Pomocky
doplnujuce postel,
polohy chorych

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit dolezitost a spésoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Poznat bezpe€nostné opatrenia
a zasady pri praci s kyslikom

Opisat aplikatory kyslika
Asistovat pri aplikacii kyslika

Demonstrovat techniky zmeny
poldh pacienta na posteli

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieGebnom plane

4+ Pozna bezpecnostné
opatrenia a zasady pri praci
s kyslikom

4+  Opisuje aplikatory kyslika

4+ Asistuje pri aplikacii
kyslika

4+ Demonstruje techniky
zmeny poléh pacienta
na posteli

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet'a

s ochorenim traviaceho
systému — celiakia

Ziak ma:

Ziak:

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s celiakiou

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+ Jednotny diétny
systém

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit dolezitost’ a spdsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Charakterizovat jednotny diétny
systém

Charakterizovat' vyzivu dojciat

Bezpec€ne nakimit dieta

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje délezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Charakterizuje jednotny
diétny systém

Ustne sku$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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Vyziva dojciat,
kfmenie dojciat a
batoliat

4+  Osvojit' si Specifika sledovania,
merania, hodnotenia
a zaznamenavania fyziologickych

4+  Charakterizuje vyzivu
dojciat

. funkcii u deti + Bezpecne nakimi dieta
4+  Sledovanie S
vyprazdrovania + OSVOJUJe‘ si specm‘ka
hrubého ¢reva sledovania, merania,
zmeny vo 7 hodnotenia o
vylu€ovani a zaznamenavania
fyziologickych funkcii
u deti
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o diet’a

s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s hnackovitym
ochorenim

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+  Odber stolice na
vySetrenie

4+  Asistencia sestre pri
vytere z kone¢nika

4+ Hygienicka
starostlivost o dieta,
prevencia zaparenin

4+ Asistencia pri
priprave a podavani
infuzii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Dodrziavat zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
vyteru z kone¢nika

4+ Vykonat hygienicku starostlivost
o dieta

4+  Demonstrovat prevenciu
zaparenin u dietata

4+  Spolupracovat pri priprave
a podavani infazii

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje doélezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Dodrzia zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

4+ Dodrziava zasady pri
odbere vyteru z konecnika

4+  Vykonava hygienicku
starostlivost o dieta

4+  Demonstruje prevenciu
zaparenin u dietata

4+  Spolupracuje pri
priprave a podavani
infuzii

Ustne sku$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim krvotvorby

Ziak ma:

Ziak:
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— anémia

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
S anémiou

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+ Asistencia pri
odbere krvi na
hematologické
vySetrenie

4  Sterilizacia, zasady
manipulacie so
sterilnym
materialom

4+  Hospitalizmus,
prevencia
hospitalizmu u deti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit dblezitost a spésoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Pripravit pomocky na odber krvi
na vySetrenie

4+ Asistovat pri odbere krvi na
vySetrenie

Opisat spdsoby sterilizacie

Dodrziavat asepticky postup pri
manipulacii so sterilnym
materialom

4+  Poukazat na déleZitost’
zamestnavania deti poCas
hospitalizacie

4+  Demonstrovat rézne formy
zamestnavania deti

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Pripravuje pomdcky na
odber krvi na vySetrenie

4 Asistuje pri odbere krvi na
vySetrenie

4+  Opisuje spbsoby sterilizacie

4+ Dodrziava asepticky
postup pri manipulacii
so sterilnym
materialom

4+  Poukazuje na dbleZitost
zamestnavania deti po¢as
hospitalizacie

4+  Demonstruje rézne
formy zamestnavania
deti

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s cukrovkou

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit’ délezitost a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

Ustne skiganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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4+  Odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+ Inzuliny, aplikacia
subkutannej injekcie

4+  Pripravit pomocky a dieta na

aplikaciu subkutannej injekcie

4+ Aplikovat subkutannu injekciu

4+  Demonstruje odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Pripravuje pomécky a dieta
na aplikaciu subkutannej
injekcie
4+ Aplikuje subkutannu
injekciu

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o diet'a

s ochorenim mocovych
ciest —infekcia
mocovych ciest

Ziak ma:

Ziak:

4+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
a s infekciou
mocovych ciest

4+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

4+  Sledovanie
vyprazdrnovania
mocového mechura,
poruchy mocenia

4+  Odber mocu na
vySetrenie

4+  Chemické
vySetrenie mocu

4+  Opakovanie uciva,
zhrnutie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

Posudit’ dolezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

Osvojit' si Specifika sledovania,
merania, hodnotenia

a zaznamenavania fyziologickych
funkcii u deti

Pripravit pomdcky na odber mocu
na vySetrenie

Objasnit’ Specifika pripravy
a asistencie pri odbere moc¢u na
vySetrenie u deti

Demonstrovat chemické
vySetrenie mocu

Zopakovat’ ucivo za pediatrické
oddelenie

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje ddlezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Osvojuje si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia
a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

4+  Pripravuje pomdcky na
odber moc&u na vySetrenie

4+  Objasnuje Specifika
pripravy a asistencie pri
odbere mocu na vySetrenie
u deti

4+  Demonstruje chemické
vySetrenie mocCu

4+  Zopakuje ucivo za
pediatrické oddelenie

Ustne sk$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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Roénik: Stvrty

ROZPIS UCI)IA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA
DOKUMENTACIA - gynekologicko-pérodnicke oddelenie (GPO)

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 hodin

Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Podmienky a prostriedky
osetrovatel'skej 7
starostlivosti na : }
gynekologicko-pérodnickom Ziak ma: Ziak:
oddeleni
izaci A Organizacia zdravotnictva
+ ;);gg&zlg;:ik%tace na 2 g + Opisat organizaciu prace na + Opisuje organizaciu prace na Praktické skusanie | Prakticka
; ; GPO GPO :
pc")rodnl'ckom oddeleni, Zdravotnicka etika Ustne skiidanie OdeVGd
domaci poriadok . i 3 + Zoznamit sa's vybavenim + Zoznamuje sa s vybavenim Ustna odpoved
Vybavenie a stavebné Administrativa a zdravotnicka a stavebnym usporiadanim a stavebnym usporiadanim P
usporiadanie odetrovacich dokumentécia o$etrovacich jednotiek na o$etrovacich jednotiek na GPO
. . GPO
jednotiek na GPO Psycholdgia, pedagogika + Dodrziava zasady BOZP pri
a profesijna komunikacia + Dodrziavat zasady BOZP pri praci na OAZ na GPO
4+ Zasady BOZP pri praci na 5 préaci na OAZ na GPO
Zaklady oset i istenci
OAZ na GP,O - axlady oselrovania a asistencie + Dodrziava bezpecné prostredie
Dodrziavanie bezpecného + Dodrziavat bezpetné osoby a ochrafiovat intimitu pri
prostredia osoby prostredie osoby poskytovani zakladnej
a ochrana intimity pri a ochrarovat intimitu pri starostlivosti
y P
poskytovani zakladnej poskytovani zakladnej o
starostlivosti starostlivosti + Realizuje vykony ZDA
suvisiace s prijmom, prekladom
+ Realizovat vykony ZDA a prepustenim zZeny na GPO
" suvisiace s prijmom, . i
+ Prijem, prgkI?d, prekladom a prepustenim + Vedie aspracovava
prepustenie Zeny na GPO 2 Jeny na GPO dokumentaciu v stvislosti
— povinnosti s prijmom, prekladom
zdravotnickeho asistenta + }j/iist’ a s;zljag:ova'v,at’. ot a prepustenim zeny na GPO
i okumentaciu v suvislosti
(ZDA), vedenie " Klad +  Spolupracuje so sestrou pri
a spracovanie prislusnej S prijmom, prekadom izit
dokumentacie a prepustenim Zeny na GPO vizite
. i B + Spolupracovat so sestrou pri
+ Vizita- lekarska, sesterska 1 vizite

Spolupraca so sestrou pri
vizite
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Zakladna predoperaéna
oSetrovatelska starostlivost’
0 Zzenu na GPO

Ziak ma:

Ziak:

+  Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
v predoperac¢nom obdobi
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZA so sestrou
na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

4+ Odber venodznej krvi na
biochemické vySetrenie

+ Hygienicka starostlivost
0 zenu pred operaciou
Priprava operacného pola
Bandaz dolnych konc&atin

Zaklady oSetrovania a asistencie
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
v predoperacnom obdobi

+ Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatelského procesu

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Odberat vendznu krv na
biochemické vySetrenie

+ Vykonavathygienicku
starostlivost o Zenu pred
operaciou

+ Pripravovat operacné pole

+ Vykonavat bandaz dolnych
koncatin

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
v predoperacnom obdobi

+ Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metdédou
oSetrovatelského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

4+ Odbera venéznu krv na
biochemické vysetrenie

+ Vykonavahygienicku
starostlivost o Zenu pred
operaciou

+ Pripravuje opera¢né pole

+ Vykonava bandaz dolnych
koncatin

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Zakladna pooperacna
oSetrovatelska starostlivost’
0 Zzenu na GPO

Ziak ma:

Ziak:

+  Aktivity ZDA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
pooperacnom obdobi
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZDA so
sestrou na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

Zaklady oSetrovania a asistencie
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

+ Popisat,realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb potrieb
u Zzeny pooperacnom obdobi
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb potrieb
u Zeny pooperacnom obdobi
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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+ Dodrziavat zasady profesijnej | = Dodrziava zasady profesijnej
+ Povinnosti ZA v prevencii komunikécie komunikacie
ooperacnych komplikacii
poop y P + Vykonavat administrativne + Vykonava administrativne
+ Meranie a zaznam prace suvisiace prace suvisiace
telesnej teploty, dychu, s hospitalizaciou pacientky s hospitalizaciou pacientky
pulzu, krvného tlaku a prevadzkou oddelenia a prevadzkou oddelenia
£ Aplikacia + Popisat povinnosti ZA + Popisuje povinnosti ZA
nizkomolekularneho Vv prevencii pooperacnych Vv prevencii pooperac¢nych
heparinu subkutanne komplikacii komplikacii
L+ Previz aseptickei ran + Merat a zaznamenavat + Meria a zaznamenava telesnu
. P 4 y telesnu teplotu, dych, pulz, teplotu, dych, pulz, krvny tlak
Spolupraca so sestrou pri krvny tlak
prevaze septickej rany, pri +  Aplikuje nizkomolekularny
starostlivosti o drény +  Aplikovat' nizkomolekularny heparin subkutanne
i . heparin subkutanne
a drenazne systémy P + Prevazuje asepticku ranu
+ Prevazovat asepticku ranu Spolupracuje so sestrou pri
Spolupracovat' so sestrou pri prevaze septickej rany, pri
prevaze septickej rany, pri starostlivosti o drény
starostlivosti o drény a drenazne systémy
a drenazne systémy
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu so
zapalovy’m ochqremm Siak ma: Ziak:
pohlavnych organov
% Aktivity ZDA pri ) . . . . +« Popisat, realizovat a +« Popisuje, realizuje e o,
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Praktické skusanie | Prakticka
e . . i 1 i bio- - i i i bio- - . A odpoved
it Anatoma ol sty | Snspeicloenpo bty | Ustmeskaganie [ P!
nekrznlo izk M zapalovym ochorenim zapalovym ochorenim Ustna odpoved
cg)ghorenl'r?”l Y l)’/émci Zdravie a klinika choréb pohlavnych organov pohlavnych organov
oSetrovatelskej Psychologia, pedagogika +« Spolupracovat so sestrou pri +« Spolupracuje so sestrou pri
starostlivosti a profesijna komunikacia osetrovani pacientky osetrovani pacientky metédou
metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
£ Spolupraca ZDA so Administrativa a zdravotnicka procesu B . o
sestrou na diagnostickom, dokumentécia e | * Dodrziava zasady profesijnej
terapeutickom a + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
e ook Dl komunikécie
osetrovatelskom plane + Vykonava administrativne
. . + Vykonavat administrativne prace suvisiace
+ Priprava Zeny na prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky

gynekologické vySetrenie

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

a prevadzkou oddelenia
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Pripravuje Zenu na

+ Odber venoznej krvi na + Pripravovat Zenu na gynekologické vySetrenie
serologické gynekologické vySetrenie , ,
a mikrobiologické + Odbera vendznu krv na
< : + Odberat vendznu krv na serologické a mikrobiologické
vySetrenie L . A « .
serologické a mikrobiologické vySetrenie
+  Aplikacia liekov do posvy vySetrenie Aplikuje lieky do posvy
+ Starostlivost o pombcky- Aplikovat lieky do poSvy Vykonava starostlivost
mechanicka ocista, Vykonavat starostlivost 0 pomdcky- mechanickl ocistu,
priprava dezinfekénych 0 pomdcky- mechanicku pripravovat' dezinfekéné
roztokov, dezinfekcia ocistu, pripravovat roztoky, dezinfikuje a pripravuje
a sterilizacia pomécok dezinfek¢né roztoky, pomOcky a nastroje na
a nastrojov dezinfikovat a pripravit sterilizaciu
pomaocky a nastroje na
sterilizaciu
Zakladna oSetrovatel'ska
starostllvos_t’ 0 Zzenu Sl A Ziak:
s endometriézou
%+  Aktivity ZDA pri Zaklady oSetrovania a asistencie | + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . e . . )
uspokojovani bio-psycho- Anatomia a fvzioléai zqznamin?vat’ gkbt_ivity ZEA a _zaznarllwgnéva,ilftivity ﬁDA Ustne skuSanie Ustna odpoved
i ; 5 natomia a fyziologia pri uspokojovani bio-psyho- pri uspokojovani bio-psyho- LA L .
:oecr:zlcr:%ceflr%oztgﬁ ?/l:ézn?(r;?l socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u zeny Praktické skusanie Praktlck?
. o Zdravie a klinika choréb s endometriézou s endometriézou odpoved
oSetrovatelskej
starostlivost Psycholégia, pedagogika + Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri
a profesijna komunikacia oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metddou
4+ Spolupraca ZDA so metddou odetrovatelského oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, Administrativa a zdravotnicka procesu
terapeutickom a dokumentacia + DodrZiava zasady profesijnej
oSetrovatelskom plane + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
komunikacie
S . . + Vykonava administrativne
+ AP"ka_C'a intramuskularnej + Vykonavat administrativne prace suvisiace
injekcie ; prace sUvisiace s hospitalizaciou pacientky
Odber moc¢u na s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
biochemické vySetrenie a prevadzkou oddelenia
+  Aplikujeintramuskularnu
£ Spolupraca so sestrou pri +  Aplikovatintramuskularnu injekciu
cievkovani, starostlivost injekciu L o
0 permanentny mocovy . Odberat mog _ o + Oc{bera moc na biochemické
. . erat mo¢ na biochemické vySetrenie
katéter. Sledovanie vySetrenie
a zaznam vypraz’dnovanla + Spolupracuje so sestrou pri
mocoveého mechura + Spolupracovat so sestrou pri cievkovani
cievkovani
+ Vykonava starostlivost
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+ Vykonavat starostlivost 0 permanentny mocovy katéter
0 permanentny mocovy
katéter + Sleduje a zaznamenava
vyprazdnovanie mocového
+ Sledovat a zaznamenavat’ mechura
vyprazdrnovanie mocového
mechura
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
S LT . Ziak ma: Ziak ma:
| gynekologickym ochorenim
+  Aktivity ZDA pri ; . i ) . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje L L
uspokgjovanl'pbio-psycho- Zaklady oSetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Prakticke skusanie | Prakticka
socialnych poirieb smia a fyziolégi Braarosooion s b | Cocaoe oy by | Ustne skusanie | %P
u pacienta s nadorovym Anatémia a fyziolégia nédorozympgynekologiclzym nédorozym%ynekologiclzlym Ustna odpoved
ochorenim v ramci ; ;
oSetrovatelskej Zdravie a klinika choréb ochorenim ochorenim
starostlivosti Psycholégia, pedagogika + Spolupracovat so sestrou pri + Spolupracuje so sestrou pri
a profesijna komunikacia oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metodou
4+ Spolupraca ZDA so metodou oSetrovatelskeého oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, Administrativa a zdravotnicka procesu .. , L
terapeutickom a dokumentacia L | = Dodrziava zésady profesijnej
odetrovatelskom plane + Dodmgv:at_zasady profesijnej komunikacie
komunikacie
£ SamovySetrovanie ] o ] * Vy'koné\’/q administrativne
prsnikov + Vykonavat administrativne prace suvisiace
prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
+ Podavanie jedla s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
pacientom a prevadzkou oddelenia
+ Vie realizovat
+  Sledovanie bilancie + Vediet realizovat samovySetrovanie prsnikov
tekutin o samovysSetrovanie prsnikov +  Podava jedlo pacientom
Zabezpecenie pitného + Podavat jedlo pacientom Sleduije bilanciu tekutin
rezimu Sledovat bilanciu tekutin Zabezpe&uje pitny rezim
, N Zabezpedit pitny rezim Pozna alternativne spdsoby
+ A!tve.rnatlvne sposoby Poznat alternativne sposoby vyZivy
vyzivy vyZivy o
T + Zabezpeduje uzitie liekov per
+ Zabezpecenie uzitia liekov +« Zabezpedit uzitie liekov per os, ktoré pripravila sestra
per os, ktoré pripravila os, ktoré pripravila sestra
sestra
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
s nahlou gynekologickou Fiak mé: Fiak:
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prihodou

& Aktivity ZDA pri Zaklady oSetrovania a asistencie + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . . . )
uspokojovani bio-psycho- o o zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Ustna odpoved
socialnych potrieb u Zzeny Anatomia a fyziolégia pri g;.lpokcr)ljov?mtt))lo-gsycho- pri L.J,SIpOkﬁJOV?r.“tt))'o'stCho' Praktické skusanie | Prakticka
s nahlou gynekologickou ' o i socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u Zeny odooved

. . Zdravie a klinika choréb s nahlou gynekologickou s nahlou gynekologickou p
p['hOdou Vyram_c' prihodou prihodou
osetrov_atels_kej Psycholégia, pedagogika
starostlivosti a profesijna komunikacia + Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou

+ Spolupraca ZDA so Prva pomoc metddou oSetrovatel'ského oSetrovatel'ského procesu
sestrou na diagnostickom, . . i procesu . . .
terapeutickom a ler(mnlstrta'tn_la a zdravotnicka . Dodrsiavat sésad esiine + EOerI?IX'a ;asady profesijnej

< ) . okumentacia odrziavat zasady profesijnej omunikacie
oSetrovatelskom plane Komunikéacie

+  Sool A ¢ . o o ] + Vy'kona'\’/a. qdministrativne

polupraca so sestrou pri + Vykonavat administrativne prace suvisiace
aplikacii intravendznych prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
injekcii a infazii s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
Spolupraca so sestrou pri a prevadzkou oddelenia
aplikacii kyslika +  Spolupracuje so sestrou pri
+ Spolupracovat so sestrou pri aplikacii intraven6znych injekcii
. ) ) aplikacii intravenéznych a infazii

+ Starostllvost o0 postel injekail a infazii
paCIenta’ . . + Spolupracuje so sestrou pri
Pomocné zariadenia + Spolupracovat so sestrou pri aplikacii kyslika
postele aplikacii kyslika
Polohy pacienta + Vykonava starostlivost o postel

+ Vykonavat starostlivost pacienta
o postel pacienta
+ Pozna a vie manipulovat’
+ Poznat a vediet manipulovat s pomocnymi zariadeniami
S pomocnymi zariadeniami postele
postele
4+ Popisuje polohy pacienta
4+ Popisat polohy pacienta

Zakladna osetrovatel'ska

starostlivost’ 0 zenu s Ziak ma: Ziak:

neplodnost’ou (sterilitou) ) )

&  Aktivity ZDA pri ; . i ) . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje L, e . L,
uspok)c/Jjovanl’pbio-psycho- Zaklady oSetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamendva aktivity ZDA Praktické skusanie | Prakticka
A prspokovani o geyo- | spokdowan Bo Yo | e skiganie | PO
$ problémom neplodnosti Anatémia a fyziolégia S problgmo?n neplodnostiy S problgmofn neplodnostiy Ustna odpoved
v ramci oSetrovatelskej ie a klinika chordb
starostlivosti Zdravie a klinika chord + Spolupracovat so sestrou pri + Spolupracuje so sestrou pri
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4+ Spolupraca ZA so sestrou
na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

+ Meranie a zaznam
bazalnej teploty Aplikacia
tepla a chladu

+ Zasady profesijnej
komunikacie ZDA —
Specifika komunikacie
s pacientkami na GPO

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

oSetrovani pacientky
metddou oSetrovatelského
procesu

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Merat a zaznamenavat’
bazalnu teplotu

+ Aplikovat teplé a studené
procedury, zabaly, obklady,
lieCivé sedacie kupele

+ Vysvetlit zasady profesijnej
komunikacie ZDA

4 Zdovodnit Specifika
komunikacie s pacientkami na
GPO

oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Meria a zaznamenava bazalnu
teplotu

+ Aplikuje teplé a studené
procedury, zabaly, obklady,
lieCivé sedacie kupele

+ Vysvetluje zasady profesijnej
komunikacie ZDA

4+ Zdovodnuje Specifika
komunikacie s pacientkami na
GPO

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o zenu pocas
fyziologického tehotenstva

Ziak ma:

Ziak:

+  Aktivity ZDA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
s fyziologickym
tehotenstvom v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZDA so
sestrou na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

+ Prava a povinnosti
tehotnej zeny

+ Poradna pre tehotné zeny

Zaklady oSetrovania a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas fyziologického
tehotenstva

+ Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metddou oSetrovatelského
procesu

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Popisat prava a povinnosti

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas fyziologického
tehotenstva

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metddou
oSetrovatel'ského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikéacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Popisuje prava a povinnosti
tehotnej zeny

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Dokumentacia — zaznamy

tehotnej zeny

Udajov o tehotenstve ) ) +  Charakterizuje vyznam
+ Charakterizovat vyznam poradne pre tehotné Zeny
LA S : poradne pre tehotné Zeny
+ Ch%mlcke vySetrenie + Popisuje dokumentaciu —
mocu + Popisat dokumentaciu — zaznamy udajov o tehotenstve
+ Meranie a zaznamy udajov o
zaznamenavanie vy&ky tehotenstve Vysetruje chemicky mo¢
a hmotnosti tehotnej Zeny VySetrovat chemicky moc Meria a zaz’namenév? vysku
a hmotnost tehotnej zeny
Merat a zaznamenavat vySku
a hmotnost tehotnej Zeny
Zakladna osetrovatel'ska : }
starostlivost’ o Zzenu pocas Ziak ma: Ziak:
patologického tehotenstva
. . ; . i ) . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . L,
+ Akt'V'ty_ZDA pri Zaklady oSetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Praktické skusanie Praktlck?
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziolégia pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- Ustne skisanie odpoved
socialnych potrieb u zeny . . R socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u Zeny . )
s patologick)'/m Zdravie a klinika choréb pOéaS patOlOgiCkéhO pOéaS patOlOgiCkéhO Ustna Odpoved
tehotenstvom v ramci Psychologia, pedagogika tehotenstva tehotenstva
oSetrovatelskej iin | ikaci . .
starostlivosti d a profesijna komunikacia + Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri
L : ; oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metddou
Administrativa a zdravotnicka metddou odetrovatelského oSetrovatelského procesu
+ Spolupraca ZDA so dokumentacia procesu . Dodrsi sadv profesiine
- . odrziava zasady profesijnej
Ses,trou na dlf’;lgnostlckom, + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
a osetroyatelskom komunikacie
terapeutickom plane +  Vykonava administrativne
Aplikacia inzulinu + Vykonavat administrativne prace suvisiace
prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
+ Odber kapilarnej krvi na s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
Ami adzkou oddelenia
glykémiu apreva o
Spolupraca so sestrou pri o +  Aplikuje inzulin
zhotovovani EKG + Aplikovat inzulin
Z&znamu + Odbera kapilarnu krv na
+ Odberat kapilarnu krv na glykémiu
. . glykémiu
* Prevepua VZ_nlkU_ ) + Spolupracuje so sestrou pri
syndromu z imobility + Spolupracovat so sestrou pri zhotovovani EKG zédznamu
polohovanim, nacvikom zhotovovani EKG zaznamu
sedu, VS,tOja,, chodze + Realizuje samostatne alebo
a pouzivanim + Realizovat samostatne alebo Vv spolupraci so sestrou

antidekubitovych pom6cok
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v spolupraci so sestrou
prevenciu vzniku syndréomu
z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chédze
a pouzivanie
antidekubitovych pomdcok

prevenciu vzniku syndromu

z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chédze

a pouzivanie antidekubitovych
pomaocok

Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o Zenu poéas Ziak ma: Ziak:
fyziologického Sestonedelia
. . Zaklady oSetrovania a asistencie | + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . . .
+  Aktivity ZDA pri zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziologia pri uspokojovanibio-psycho- pri uspokojovanibio-psycho- odpoved

socialnych potrieb u Zeny
pocas fyziologického
Sestonedelia v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZDA so
sestrou na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

Specifika osetrovace;
jednotky — systém
rooming-in
Dokumentacia — zaznam
o Sestonedeli,
indexovanie porodopisov

Hygienicka starostlivost
o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel
OSetrovanie prsnikov,
technika dojcenia

Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

socialnych potrieb u Zeny
pocas fyziologického
Sestonedelia

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatel'ského
procesu

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vykonavat administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Oboznamit' sa so $pecifikami
systému rooming-in

Popisat dokumentéaciu pre
Sestonedelie, vysvetlit
indexovanie poérodopisov

Vykonavat hygienicku
starostlivost’ o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

Edukovat matku o spravnej
technike oSetrovania prsnikov
a technike doj¢enia

socialnych potrieb u zeny
pocas fyziologického
Sestonedelia

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metddou
oSetrovatel'ského procesu

Dodrziava zasady profesijnej
komunikécie

Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Oboznamuje sa so Specifikami
systému rooming-in

Popisuje dokumentaciu pre
Sestonedelie, vysvetluje
indexovanie pbérodopisov

Vykonava hygienicku
starostlivost o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

Edukuje matku o spravnej
technike oSetrovania prsnikov
a technike doj¢enia

Praktické skusanie

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu pocas

patologického $estonedelia Ziak ma: Ziak:

. . Zaklady oSetrovania a asistencie | % Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . e . o,

+  Aktivity ZDA pri zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Praktlcke’\
uspokojovani bio-psycho- Anatomia a fyziologia pri uspokojovanibio-psycho- pri uspokojovanibio-psycho- odpoved
socialnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u Zeny Ust q q
pocas fyziologického Zdravie a klinika choréb poas patologického poas patologického Praktické skusanie Stna odpove
Sestonedelia v ramci ] ] Sestonedelia Sestonedelia
oSetrovatelskej Psycholoégia, pedagogika
starostlivosti a profesijna komunikacia + Spolupracovat S0 sestrou pri +  Spolupracuje S0 sestrou pri i L Didakticky test

oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou Pisomné skusanie
Administrativa a zdravotnicka metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
% Spolupraca ZDA so dokumentacia procest + Dodrziava zasady profesijnej
tsee}ztr;ztt?&gﬁganosncmm, + Dodrziavat zasady profesijnej komunikéacie
komunikacie
oSetrovatelskom plane + Vykonava administrativne
+ Vykonavat administrativne prace suvisiace

4+ Sledovanie a zaznam prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
vyprazdfiovania hrubého s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
&reva a prevadzkou oddelenia

+ Sleduje a zaznamenava
S + Sledovat a zaznamenavat vyprazdrnovanie hrubého ¢reva

+ AlekgCl'a liekov do vyprazdiovanie hrubého
konecnika &reva + Aplikuje lieky do koneénika

+ Aplikacia klyzmy + Aplikovat lieky do kone¢nika +  Aplikuje klyzmu

+ Aplikovat klyzmu + Rozumie poznatkom
) opakovaného uciva
+ Opakovanie + Rozumiet poznatkom
opakovaného uciva + Chape vyuzitie poznatkov
a zrucnosti v o8etrovatelskej
+ Chapat vyuzitie poznatkov starostlivosti o pacientky na

a zrucnosti v oSetrovatel'skej
starostlivosti o pacientky na
GPO

GPO
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Roénik: Stvrty

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - geriatrické

oddelenie

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 vyuéovacich

hodin
Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom 7
oddeleni
Prijem, preklad
pacienta/klienta/ na
geriatrické oddelenie
ajeho prepustenie
i L i Zaklady oSetrovania C . . X . .
+ Systém a organizacia prace 1 a asistencie 4+  Oboznamit sa so systémom 4+  Oboznamuje sa so systémom | Praktické Prakticka
na geriatrickom oddeleni, a organizaciou prace na a organizaciou prace na skuSanie odpoved
jeho vybavenie a stavebné geriatrickom oddeleni a jeho geriatrickom oddeleni a jeho . . . )
usporiadanie Psycholégia,pedagogika vybavenim vybavenim Ustne skisanie | Ustna odpoved
+«  Druhy, formy a metody a profesijna komunikacia +  Pracovat v oSetrovatelskom | #+  Pracuje v o$etrovatelskom
oSetrovatelskej time time
starostlivosti na 1 . . , i i
geriatrickom oddeleni Organizacia zdravotnictva | + Poznat druhy, formy 4+  Pozna druhy, formy a metody
a socialnej starostlivosti a metody oSetrovatelskej oSetrovatel'skej starostlivosti
+ Zasady OBP na OAZ na 1 starostlivosti na geriatrii na geriatrii
eriatrickom odd. Socialna starostlivost’
9 4+ Dodrziavat zasady OBP na 4+ Dodrziava zasady OBP na
+«  Prijem, preklad, OAZ na geriatrickom oddeleni OAZ na geriatrickom oddeleni
prepustenie pacienta — . . S
&pecifika na geriatrickom 4+  Asistovat pri prijme, preklade 4+  Asistuje pri prijme, preklade
odd. Vedenie a prepusteni pacienta na a prepusteni pacienta na
a spracovavanie L geriatrickom oddeleni geriatrickom oddeleni
dokumentécie a jej % Zaznamenavat ziskané %+ Zaznamenava ziskané
Spracovanie informacie do dokumentécie informacie do dokumentécie
+ Zistovanie miery Pracpvat’ s informacénym Pracpvat’ s informacénym
sebestadnosti a potrebu systémom systémom
pomoci pacientovi vo 1 4 Vysvetlit vyznam &innosti 4 Vysvetluje vyznam &innosti
vykonavani ] inventarneho odd., inventarneho odd.,
sebaobsluznych innosti
a aktivit denného Zivota 4+  Realizovat inventarizacné 4+ Realizuje inventarizacné
i . L ¢innosti v spolupraci so ginnosti v spolupraci so
+  Préacasinformacnym 1 staniénou sestrou staniénou sestrou

systémom v Z.Z.
Hospodarenie s inventarom

4+  Pracovat s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti

4+ Pracuje s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti
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+  Zhrnutie OAZ

4+ Pracovat s informacnym
systémom Z.Z

4+  Spolupracovat so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

4+ Pracuje s informacnym
systémom Z.Z

4+  Spolupracuje so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

Ziak ma:

Ziak ma:

+  Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s pneumaoniou

+  Spolupraca ZDA so sestrou

na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane

Specifickom pre geriatriu pri

uspokojovani bio-psycho-

socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych

a administrativnych innosti
pri ochoreni dychacich ciest

Asistencia pri aplikacii
liekov cez dychacie cesty,
aplikacii kyslik

Prevencia komplikacii

z imobility na dychacom
systéme

+ Odsavanie sekrétu
u pacienta/klienta
z nezaistenych dychacich
ciest

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psychologia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socidalna starostlivost’

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim dychacich ciest

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+  Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost’ o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostrediePodavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim dychacich ciest

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie
Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplik&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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4+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

4+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+  Pripravit pomocky
a pacienta/klienta na
odsavanie sekrétu
u pacienta/klienta
s nezaistenych dychacich
ciest

4+ Realizovat odsavanie sekrétu
u pacienta/klienta
s nezaistenych dychacich
ciest

4+  Asistovat pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

4+ Mera a zaznamenava vitalne
funkecii

4+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+  Pripravi pomocky
a pacienta/klienta na
odsavanie sekrétu
u pacienta/klienta
s nezaistenych dychacich
ciest

4+ Realizuje odsavanie sekrétu
u pacienta/klienta
s nezaistenych dychacich
ciest

4+  Asistuje pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému -

s infarktom myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s infarktom
myokardu

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych
a administrativnych €innosti
pri ochoreni
srdcovocievneho systému,
meranie vitalnych funkcii —
TK,P

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievhym ochorenim

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+  Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

4+  Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Aplikacia s.c. injekcii
nizkomolekularnych
heparinov

+ Zhotovovanie bandazi

+« Meranie a zaznam obvodu
na dolnych kon€atinach

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

Asistovat’ pri podavani liekov
iv, podavat lieky s.c

Merat a zaznamenavat’
obvod na DK

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovladat’ JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenava vitalne
funkcii.

Asistuje pri podavani liekov
iv, podava lieky s.c

Meria a zaznamenava obvod
na DK

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému — vredova
choroba zaludka

a dvanastnika

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
Vv potrebach
pacienta s vredovou
chorobou zaludka a
dvanastnika

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb
pacienta/klienta

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat’ so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost
0 pomd&cky a prostredie,

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+  Prevencia komplikacii
z imobility na traviacom
systéme

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych
a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni traviaceho
systému

+ Jednotny diétny systém,
podavanie a kfmenie tazko
chorych, meranie a zaznam
PVT

+  Klyzma, druhy klyzmy

+ SpoOsoby enteralnej vyzivy
sondou, indikacie,
komplikacie enteralnej
vyZzivy, priprav pomoécok,
pracovny postup,
podavanie stravy sondou

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

4+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility

4+  Pripravit pomocky a aplikovat
klyzmu

4  Charakterizovat spésoby
enteralnej vyZivy sondou,
vymenovat indikacie
a komplikacie enetralnej
vyZivy, realizovat pripravu
pomdcok, pracovny postup
podavania stravy sondou

0 pomOcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility

4+  Pripravi pomocky a aplikuje
klyzmu

4+  Charakterizuje sposoby
enteralnej vyzivy sondou,
vymenuje indikacie
a komplikacie enetralnej
vyzivy, realizuje pripravu
pomdcok, pracovny postup
podavania stravy sondou

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami moc¢ovo-
pohlavného systému -
akutna a chronicka renalna
insuficiencia

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s akutnou
a chronickou renalnou
insuficienciou

+  Spolupraca ZDA so sestrou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

4+  Spolupracovat so sestrou na

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

4+  Spolupracuje so sestrou na

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriupri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

+  Priprava pombcok
a asistencia pri cievkovani

+ Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Anatomia a fyziologia

lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov/klientov

4+  Ovladat starostlivost
0 pomO&cky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

4+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+ Asistovat pri cievkovani

lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomOcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+  Asistuje pri cievkovani

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ pri vybranych
ochoreniach nervového
systému - akutna
mozgovo-cievna prihoda

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach pacienta s
akutnou mozgovou-
cievnou prihodou

+  Spolupraca ZDA so sestrou

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

4+  Spolupracovat so sestrou na

4+  Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

+«  Starostlivost o pomocky
a prostredie, dezinfekcia,
chemicka a fyzikalna,
spbsoby chemickej dezin-
fekcie

+  Starostlivost o hygienu
pacienta, nemocni¢nu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

+ Prevencia prelezanin,
polohovanie pacienta

lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov/klientov

4+  Ovladat starostlivost
0 pomO&cky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocnicnu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Odobrat biologicky material ,
aplikovat s.c.,i.m. injekcie,

4+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

4+  Vykonavat prevenciu

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Odoberie biologicky material ,
aplikuje s.c.,i.m. injekcie.

4+ Meria a zaznamenava vitalne

skusanie

prelezanin, polohovanie funkcie
acienta
P 4+  Vykonava prevenciu
prelezanin, polohovanie
pacienta
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta
s poruchami metabolizmu
— diabetes mellitus

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s diabetes mellitus

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatémia a fyziolégia

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
pacientov/klientov

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov/klientov

Ustne skusanie
Praktické
skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+ Metodika vychovy
k sebestaénosti
a nezavislosti

+  Aplikacia inzulinu

+  Odber biologického
materialu - odber kapilarnej
krvi

4+  Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Opisat uc€inok inzulinu, druhy
inzulinu, aplikovat inzulin
inzulinovou striekackou
a inzulinovym perom

4+  Pripravit pomocky a pacienta
na odber kapilarnej krvi

4+  Odobrat odobrat kapilarnu
krv na vySetrenie

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  OpiSe ucinok inzulinu, druhy
inzulinu, aplikovat inzulin
inzulinovou striekackou
a inzulinovym perom

4+  Pripravi pomdcky a pacienta
na odber kapilarnej krvi

4+  Odoberie kapilarnu krv na
vySetrenie

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového
systému - osteoartrézou

Ziak ma:

Ziak:
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Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s osteoartr6zou

Spolupraca so sestrou na
lekarskom diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
pacientov, klientov

Metodika vychovy

k sebestaénosti

a nezavislosti pacientov,
klientov

Prevencia komplikacii
z imobility na
kostrovosvalovom systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov, klientov

Poznat’ metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocnicnu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat’ pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuzivat
pomocné zariadenia postele

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov, klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuziva
pomocné zariadenia postele

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi a
krvotvorby — anémia

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach pacienta s
anémiou

+ Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov, klientov

+«  Odber krvi na
hematologické
a biochemické vysSetrenie

+ Vychovné zamestnavanie
chorych

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Anatomia a fyziologia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov, klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat' hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat’ pri odbere
biologického materialu
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chorych

Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

Zaznamenava odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov, klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikéacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chorych
Meria a zaznamenava vitalne
funkcie .
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Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o pacienta

s onkologickym ochorenim —
kolorektalny karcinébm

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s kolorektalnym
karcinomom

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov, klientov

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lie€ebnom procese na
geriatrickom oddeleni

+ Asistencia pri oSetrovani
pacienta s bolestou

+ VyuZitie vhodnej
komunikacie /empatia,
asertivita, pozitivne
myslenie/ pri oSetrovani
onkologického pacienta

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia
Psycholdgia a pedagogika
Komunikacia v
osSetrovatelstve

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov, klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat' hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuzivat vhodné
komunikacné techniky

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov, klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuziva vhodné komunikacné
techniky

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb u
zomierajucich geriatrickych
pacientov v hospici

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach zomierajuceho
klienta

+ Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Spolupraca ZDA so sestrou
v ramci paliativnej
oSetrovatelskej
starostlivosti o klienta v
hospici

+ Prava zomierajucich
klientov, starostlivost
o0 mftve telo, pozostalost

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
klienta v hospici

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat’ metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
klientov

Ovladat starostlivost

0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy klienta

Dodrziavat prava
zomierajucich
Realizovat starostlivost’
0 mrtve telo

Spolupracovat’ so sestrou pri
vypisovani pozostalosti,

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta v hospici

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
klientov

Ovlada starostlivost

0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy klienta

Dodrziava prava
zomierajucich

Realizuje starostlivost o mftve
telo

Spolupracuje so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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a starostlivosti o mrtve telo

OsSetrovatel'ska
starostlivost’

o geriatrického pacienta
v socialnom zariadeni

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach
Spolupraca asistenta
s personalom socialneho
zariadenia

+ Metodika vychovy klientov
k sebestac¢nosti v socialnom
zariadeni
Zamestnavanie chorych
Vv socialnom zariadeni -
muzikoterapia, ergoterapia,
arteterapia a pod.

+ Prevencia komplikacii
z imobility na jednotlivych
organovych systémoch,
zmeny polohy klienta

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
Anatémia a fyziolégia

Socialna starostlivost’
Nauka o spoloc¢nosti

Zaznamenat odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat’ metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov.

Ovladat starostlivost

0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Odoberat biologicky material

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Zamestnavat chorych
v socialnom zariadeni

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility na
jednotlivych organovych
systémoch, zmeny polohy

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Odobera biologicky material

Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

4+  Zamestnava chorych
v socialnom zariadeni

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility na
jednotlivych organovych
systémoch, zmeny polohy
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| klienta.

klienta. |

4. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: Q§ETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - domov socialnych sluzieb

3 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 54 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
vztahy vystupov hodnotenia hodnotenia
Organizacia prace v 7 Ziak ma: Ziak:
socialnom zariadeni-
Domov socialnych
sluzieb
+ Oboznamenie sa 2 Zaklady + Oboznamit sa s pracoviskom + Oboznamuje sas Ustne Ustna
s pracoviskom osetrovania socialneho zariadenia, pracoviskom socialneho skusanie odpoved
socialneho zariadenia, a asistencie domacim poriadkom, zariadenia, domacim Praktické Praktické
prevadzkovym o o hygienickym rezimom. poriadkom, hygienickym I:e,lv Icke ra 'g "
poriadkom, domacim rganizacia " . rezimom. skusanie prevedenie
poriadkom zdrayotnlctva 4+  Oboznamit sa s vedenim vykonu
hvaieni . 5 socialnej dokumentacie v socialnom + Oboznamuje sa s vedenim
ygienickym rezimom 1 ; . . . L o
starostlivosti zariadeni dokumentacie v socialnom
+ Vedeni kumentaci . . . riadeni
ede_ i~ doku ° tac[e Zdravotnicka etika +  Spolupracovat s personalom zariadeni
v socialnom zariadeni o . . . .
1 socialneho zariadenia na +  Spolupracuje s personalom
4+ Spolupraca ZDA oSetrovatel'skom plane. socialneho zariadenia na
S personalom +  Opi ¢ spBsoby zb oSetrovatelskom plane.
socialneho zariadenia _Jpisovat Sposoby zberu - R
na odetrovatelskom informacii. +  Opisuje spdsoby zberu
13 . , . informacii.
plane 2 4+ Realizovat pozorovanie
+ Sposoby zberu 1 klienta v socialnom + Realizuje pozorovanie
informacii o klientovi- zariadeni. Vysvetluje ucel klienta v socialnom
; informovaného suhlasu zariadeni. Vysvetluje ucel
pozorovanie . : . .
pacienta/ informovaného suhlasu
+ Informovany suhlas pacienta/
pacienta/klienta
Potreby v 4 Ziak ma: Ziak:
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osetrovatel'skej
starostlivosti

Zaklady & Definovat potreby v & Definuje potreby v Ustne Ustna
) osetrovania a oSetrovatelstve. oSetrovatelstve. skusanie odpoved
+ Potreby, rozdelenie asistencie
potrieb % Charakterizovat + Charakterizuje Praktické Praktické
£ Maslowova klasifikaciu potrieb klasifikaciu potrieb skusanie prevedenie
hierarchia potrieb v oSetrovatelstve4 v oSetrovatelstve4 vykonu
+ .Opisat biologické, + Opisuje biologické,
psychické a socialne psychické a socialne
potreby v potreby v
oSetrovatelstve. oSetrovatelstve.
4+ Opisat Maslowovu 4+ Opisuje Maslowovu
hierarchiu potrieb. hierarchiu potrieb
Zakladna Ziak ma: Ziak:
osSetrovatel'ska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
chorobami
srdcovocievneho
systému- Arterialna
hypertenzia
&£ Zaznam odchylok Zaklady + Posudit odchylky v potrebach £ Posudzuje odchylky v Ustne Ustna
v potrebach osetrovania pacienta/klienta s arterialnou potrebach pacienta/klienta skusanie odpoved
pacngpta/kllenta S a asistencie hypertenziou. s arterialnou hypertenziou. Praktické Prakticka
arterialnou . . - Con - L A .
hypertenziou Zdravotnicka etika + Opisat smerovanie liecby + Opisuje smerovanie liecby skusanie odpoved
Psvcholéai .Opisat povinnosti ZA v .Opisat povinnosti ZA v
+ Asistencia ZDA pri sy(zj ° °g.': oSetrovatelskom procese. o8etrovatelskom procese.
uspokojovani bio- apedagogixa « , . . o . .
. a profesijna + Demonstrovat posudenie 4+ Demonstruje posudenie
psycho-socialnych S " . " ;
: komunikacia sebestaCnosti sebestacnosti
potrieb ) X R ” ) X R o
u pacienta/klienta s pacienta/klienta. Zdévodnit pacienta/klienta. Zdévodnit
arterialnou ¢innosti na uspokojenie ¢innosti na uspokojenie
hypertenziou v ramci potrieb. potrieb.
oSetrovatel'skej 4+ Navrhnat konkrétnu edukaciu 4+ Navrhuje konkrétnu

starostlivosti

pre pacienta/klienta .Merat a

edukaciu pre
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+ Sledovanie a zaznam
vitélnych funkcii — pulz,
krvny tlak

+ Vztah pacienta/klienta

zaznamenavat pulz a krvny
tlak, zhodnotit nameranu
hodnotu

+ Dodrziavat zasady

pacienta/klienta .Merat a
zaznamenavat pulz a krvny
tlak, zhodnotit nameranu
hodnotu

spravneho merania FF . + Dodrziava zasady
k chorobe Opisat vztah pacienta/klienta spravneho merania FF
k chorobe Opisat vztah
pacienta/klienta k chorobe
Socialna starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 seniorov v
zariadeniach socialnej
starostlivosti
+ Socialna charakteristika Zaklady + Definovat pojmy staroba, +  Definuje pojmy staroba, Ustne Ustna
staroby- staroba, oSetrovania starnutie. starnutie. skusanie odpoved
starnutie aasistencie + Opisat biologické, psychické + Opisuje biologické, Praktické Prakticka
+ Zariadenia socialnej Zdravotnicka etika a socialne zmeny starnutia. psychické a socialne zmeny | skuSanie odpoved
starostlivosti- domov .. . . . starnutia.
socialnych sluzieb, Psycholog_la + Ch.a’rakt_enzovat.zarlgdenla o _ _
ADOS a pedagogika socialnej starostlivosti- DSS, 4+  Charakterizuje zariadenia
a profesijna ADOS. socialnej starostlivosti-
4+ Empatia, Cinitele komunikacia ) . DSS, ADOS.
zvy8ujuce a znizujuce + Charalfterlzolvat‘ pojem - .
empatiu eana.t!a. OplsaE c'lr’utele + Charall<ter|zulje pojem
znizujuce a zvySujuce empatia. Opisat Cinitele
+ Metodika vychovy empatiu. zniZujuce a zvysujuce
klientov k sebestacnosti . , empatiu.
v socialnom zariadeni. + Opi'_sat’ metc_>d|ku vychovy i
pacientov/klientov + Opisuje metodiku vychovy
k sebestacnosti pacientov/klientov
+ .Navrhnut a realizovat k sebestacnost
metodu vychovy k + .Navrhuje a realizovat
sebestacnosti klienta v ramci metddu vychovy k
jeho zdravotného stavu. sebestacnosti klienta v
ramci jeho zdravotného
stavu.
Zamestnavanie Ziak ma: Ziak:

klientov v
zariadeniach socialnej
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starostlivosti

4+ Vyuzivanie pracovnych
aktivit klienta-
ergoterapia, hudobno-
estetické aktivity-
muzikoterapia
a arteterapia

+ Zachovanie a podpora
vykonu pamate-
pamatové cviCenia

+ Rodina, vyznam rodiny.
Spolupraca s rodinnymi
prislusnikmi pri
zamestnavani klientov

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+ Poukazat na doélezitost
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni

+ .Vysvetlit zasady
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni

+  Charakterizovat formy
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni.

+ Definovat pojem rodina.
Opisat’ vyznam rodiny.
Opisat funkcie rodiny..

4+ Poukazuje na doélezitost
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni

+ Vysvetluje zadsady
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni

+  Charakterizujet formy
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni.

+ Definuje pojem rodina.
Opisuje vyznam rodiny.
Opisuje funkcie rodiny..

Ustne

skusSanie
Praktické
skusSanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Zakladna
oSetrovatelska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
chorobami kostrovo-
svalového systému —
Osteoartroza

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta/klienta

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

+ Posudit odchylky v potrebach
pacienta/klienta s
osteoartrézou.

4+ Opisat smerovanie lieCby

+ Posudi odchylky v
potrebach pacienta/klienta
s osteoartrézou.

4+ Opisuje smerovanie lieCby

Ustne

skuSanie
Praktické
skuSanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved
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s osteoartrézou

4+ Asistencia ZDA pri

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna

.Opisat povinnosti ZA v
oSetrovatelskom procese

.Opisat povinnosti ZA v
oSetrovatelskom procese

uspokojovani bio- komunikacia 4+ .Demonstrovat posudenie 4+ .Demonstruje posudenie
psycho-socialnych sebestacnosti sebestacnosti
potrieb pacienta/klienta. pacienta/klienta.
< gz‘gﬁgﬁ/gxﬂtﬁ came 4+ Zdovodnit ginnosti na +  Zdovodni Cinnosti na
oSetrovatelskej uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
starostlivosti +  Navrhnat konkrétnu + Navrhuje konkrétnu
: edukaciu pre edukaciu pre
+ E;’(':?:r?t‘;"j‘;l'lgma smeny pacienta/klienta. pacienta/klienta.
pol6h na posteli + Demonstrovat techniky + Demonstruje techniky
+ Devalvacia a evalvacia zmeny po_léh pacienta/klienta zmeny poI(_)h _
v spravani na posteli. pacienta/klienta na posteli.
zdravotnickeho + Charakterizovat pojmy + Charakterizujet pojmy
pracovnika devalvécia a evalvacia. devalvécia a evalvécia.
+  Vymenovat priklady +  Vymenuje priklady
devalvacie a evalvacie v devalvécie a evalvacie v
spravani zdravotnickeho spravani zdravotnickeho
pracovnika. pracovnika
Socialna starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 zdravotne
postihnutych klientov
v zariadeniach
socialnej starostlivosti
4+ Zaznam odchylok Zaklady + Charakterizovat telesné, 4+ Charakterizuje telesné, Ustne Ustna
v potrebach osSetrovania zrakové, sluchové a zrakové, sluchové a skuSanie odpoved
pacienta/klienta so a asistencie mentalne postihnutie. mentalne postihnutie. o, —
zdravotnym postihnutim . . . Praktlcll<e Prakticka
Zdravotnicka etika + Posudit odchylky v + Posudi odchylky v skuSanie odpoved
+  Asistencia ZDA pri Psvcholéai potrebach pacienta/klienta so potrebach pacienta/klienta
uspokojovani bio- sychologia zdravotnym postihnutim. so zdravotnym
psycho-socialnych a pedagc_J_gl'ka I . . . postihnutim.
potrieb a profe_su'ng + Oplsat. pOV|r]nost! ZA v pri o . . _
komunikacia uspokojovani potrieb klientov 4+  Opisuje povinnosti ZA v pri

u pacientov/klientov so
zdravotnym postihnutim
v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

so zdravotnym postihnutim.

4+ Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb.

uspokojovani potrieb
klientov so zdravotnym
postihnutim.
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4+ Socialna komunikacia — 4+ Demonstrovat posudenie 4+ Zdoévodni ¢innosti na
zasady vedenia sebestacnosti uspokojenie potrieb.
rozhovoru pacienta/klienta. 4 Demonitroje postidenie
s pacientom/klientom + Charakterizovat socialnu sebestacnosti
+ Neverbalna komunikaciu. pacienta/klienta.
komunikacia- druhy Charakterizovat' rozhovor, - .,
neverbalnej fazy rozhovoru. “ Charak.te’rlz.UJe socialnu
komunikacie komunikaciu.
+ Vymenovat zasady vedenia Charakterizovat rozhovor,
rozhovoru s fazy rozhovoru.
pacientom/klientom. + Vymenuje zasady vedenia
+ Charakterizovat druhy rozhovoru s
neverbalnej komunikacie. pacientom/klientom.
4+ Charakterizuje druhy
neverbalnej
Zakladna Ziak ma: Ziak:
osetrovatel'ska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
neurologickym
ochorenim-
Alzheimerova choroba
&£ Zaznam odchylok Zaklady £ Posudit odchylky v potrebach £ Posudi odchylky v Ustne Ustne
v potrebach osSetrovania pacienta/klienta s potrebach pacienta/klienta skuSanie skuSanie
pacienta/klienta a asistencie Alzheimerovou chorobou. s Alzheimerovou chorobou. o, —
s Alzheimerovou 3 . o o L Pre’llftlclfe Pra’|ftIC|.(e
chorobou Zdravotnicka etika + Opisat smerovanie lieCby + Opist skuSanie skuSanie
Psvcholéai .Opisat povinnosti ZA v . i liecb
+ Asistencia ZDA pri sychologia oSetrovatel'skom procese. ue ,Sm‘?m"?”'e lecby
uspokojovani bio- a pedagc.J_gllka i ’ ) . .Qplsat poylnnostl ZAv
. a profesijna + Demonstrovat posudenie oSetrovatelskom procese.
psycho-socialnych S . .
- komunikacia sebestacnosti _ . .
potrieb ienta/kli 4+ Demonstruje posudenie
u pacienta/klienta pacienta/klienta. sebestaénosti
sr,]AIzhbeimeroyou_ + Zdovodnit ¢innosti na pacienta/klienta.
r VvV ramci ieni i
gégt?ovc:iel’slfej ° uspokojenie potrieb. % Zdovodni €innosti na
starostlivosti + Charakterizovat pojem uspokojenie potrieb.
asertivita a asertivne - .
+ Charakterizuje pojem

+ Asertivita,
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asertivne
spravanie

spravanie.

asertivita a asertivne
spravanie.

4+ Demonstrovat schopnost
jednat s fudmi, vyjadrit + Demonstruje schopnost
vlastné pocity primeranou jednat’ s ludmi, vyjadrit
formou. vlastné pocity primeranou
formou.
Socialna starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
v zariadeniach
socialnej starostlivosti
o klientov v
terminalnom stadiu
4 Zaznam odchylok Zaklady + Posudit odchylky v potrebach + Posudi odchylky v Ustne Ustne
Vv potrebach osetrovania pacienta/klienta v potrebach pacienta/klienta skusanie skusanie
pacienta/klienta a asistencie terminalnom $tadiu v termindlnom &tadiu o L
v terminalnom . . nevylie€itelnej choroby. nevyliecitelnej choroby. Pr?'ft'd.(e Pr?'ft'd.(e
stadiu Zdravotnicka etika o . ' . T _ . . skusanie skusanie
_ _ _ Psvcholéaia + Oplsat. poquost! ZA pri + OpISUJ.e pov[nnos_tl ZA pri
# Asistencia ZDA pri Y A uspokojovani potrieb uspokojovani potrieb
uspokojovani bio- a pedagc_;_glya pacienta/klienta v pacienta/klienta v
psycho-socialnych a profe_su,na_ terminalnom Stadiu choroby. terminalnom Stadiu
: komunikacia
potrieb . - . choroby.
u pacientov/kliento + Zdovod_nlt_cmnos_,tl na R I .
v V terminalnom uspokojenie potrieb. + Zdovod_nl <_:|nnosF| na
Stadiu v ramci + Vymenovat a opisat Stadia uspokojenie potrieb.
oSetrovatelskej preZivania nevyliegitelnej + Vymenuje a opisat $tadia
starostlivosti choroby podla Kubler- prezivania nevyliecitelnej
+ Stadia prezivania Rossovej. (F:Qhoroby podl’a Kuabler-
nevyliecitelnej 4 Charakterizovat bolest'. 0SSovey.
CKZ%rlztrJyR%csncsﬂoa:I o +  Opisat jednotiivé druhy + Charakterizuje bolest.
bolesti. 4+  Opisuje jednotlivé druhy
*+ Bolest, e i bolesti.
monitorovanie + Opisat Skaly bolesti. o .
bolesti + Demonstrovat monitorovanie +  Opisuje Skaly bolest.
bolesti. Charakterizovat’ + Demonstruje monitorovanie

#+ Hospicova
starostlivost

hospicovu starostlivost.

bolesti. Charakterizovat
hospicovu starostlivost.

157




