Nazov predmetu Laboratérna technika

Casovy rozsah vyuéby 1. roénik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin, z toho 99
hodin cviceni

Roénik Prvy platny od 2019/2020

Kéd a nazov studijného odboru 5308 M zdravotnicky laborant

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet laboratérna technika v ramci $tudia na SZS, ako stéast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom zakladné poznatky o zariadeni laboratérii, zakladnych laboratéornych pomockach,
zakladnych laboratérnych ukonoch a ich principoch. Vedomosti a zruénosti nadobudnuté v predmete
laboratérna technika tvoria zaklad odborného vzdelania laboranta. Predmet preto okrem poskytovania
informacii musi zZiaka viest kich samostatnému ziskavaniu a spracovaniu a tym =zaistit rozvoj
tvorivého myslenia a logického konania ziakov. Na vedomosti a zruCnosti ziskané v predmete
laboratérna technika nadvazuje najma ucivo predmetov vybrané laboratérne metdédy a analyticka
chémia. Vyuzivané budu v praktickych cvicenia klinickej biochémie, histolégie a histologickej techniky,
hematoldgie a transfuziolégie aj klinickej mikrobiolégie. Obsah predmetu priamo suvisi s obsahom
predmetov chémia a analyticka chémia.

Metddy, formy a prostriedky vyuCovania predmetu laboratérna technika maju stimulovat rozvoj
poznavacich schopnosti Ziakov, podporovat ich cieflavedomost, samostatnost a tvorivost.
Uprednostriujeme také stratégie vyu€ovania, pri ktorych Ziak ako aktivny subjekt v procese vyuéby ma
moznost spolurozhodovat a spolupracovat, ucitel zase ma povinnost motivovat, povzbudzovat
a viest Ziaka k €o najlepSim vykonom, podporovat jeho aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti zvySeného
zaujmu v rdmci Studijného odboru.

Hodnotenie Ziakov bude =zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom vzdeldvacom vystupe.
Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziju
sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

Ciele vyuéovacieho predmet

Hlavnym cielom predmetu je vybudovanie zakladnych laboratérnych zruénosti a navykov ako
kla€ovych kompetencii prace laboranta. K tomu musia Ziaci poznat zakladné laboratérne pomécky a
ich udrzbu, mali by v predmete pochopit a naudit sa vysvetlit principy zakladnych laboratérnych
postupov. Maju si osvojit’ spravnu terminolégiu vymedzenu obsahom predmetu a spravnu laboratérnu
prax v metédach a postupoch, ktoré st obsahom predmetu. Ziaci si musia dalej osvojit potrebné
vypodty, zasady vedenia zaznamov o praci, zadsady interpretacie vysledkov, vypracovanie protokolu o
praci. Musia sa naucit zorganizovat si jednotlivé pracovné kroky, spolupracovat v skupine.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete laboratérna technika vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich
klaGovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozriuju:

Komunikativne a socialne interakéné sposobilosti, Citatelska gramotnost’

+ Sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak, aby
kazdy kazdému porozumel,

+ vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznadne) vlastny nazor a zaver,

+ spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat' z nich zavery a désledky.

Interpersonalne a intrapersonalne spdsobilosti

+ rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatel'skej atmosfére,
+ osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
+ hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy




rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie a pod.),

vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich odbornom vzdelavani,
hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metédy, informacie a prostriedky
neviedli k cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rézne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial s dané
metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzivat informaéné technolégie

+

+

ziskavat informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov, ktoré
maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit' si nové poznatky.

Spdsobilost efektivne reagovat na zmeny ekonomického prostredia, finanéna gramotnost’

+
+

porozumiet zakladnym pojmom v oblasti finan¢nictva a sveta penazi,
zveladovat a chranit svoj majetok, porozumiet a orientovat sa v zabezpelovani zakladnych
ludskych a ekonomickych potrieb jednotlivca a rodiny.

Spésobilost byt demokratickym obéanom

+

+

n

n

formulovat a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zvySovat povedomie Ziakov o globalnych témach, rozvijat ich kritické uvedomovanie si
socialnych, environmentalnych a politickych procesov vo svete,

zvySovat povedomie Ziakov v oblasti fudskych prav, rodovej rovnosti, predchadzania v8etkym
formam diskriminacie, xenofdbie, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu,
preukdzat vlastnd zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie

a spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Uvod do predmetu

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Pomécky v laboratériu

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Hra ako motivacna didakticka
metoda

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Vahy a vazenie

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Hra ako motiva¢na didakticka
metoda

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Meranie objemu kvapalin

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou




Priprava roztokov

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

Teplota - udrziavanie, zmeny
teploty

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca zZiakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Zakladné separaéné metody

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

Osmoza, osmometria

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Praca s plynmi a vakuom

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Zaklady mikroskopovania

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca zZiakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uc€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Uvod do predmetu Laboratérna technika Dataprojektor Ucebnica Internet,
Cernak, Cernakova Osveta | PC Félie kniznica
1992 Tabula Obrazy CD, DVD —
zdroje
Pomécky v Laboratérna technika Tabula Ucebnica Internet
laboratériu Cernak, Cernakova Osveta | Filpchart Folie
1992 Obrazy
Vahy a vazenie Laboratérna technika Meotar UcCebnica Internet
Cernak, Cernakova Osveta | Tabula Félie
1992 Filpchart
Meranie objemu Laboratérna technika Tabula Ucebnica Internet
kvapalin Cernak, Cernakova Osveta Pomécky Odborna
1992 k demonstracii lekarska
Ochranné literatara
pomécky
Priprava roztokov Laboratérna technika Ucebnica Internet
Cernak, Cernakova Osveta | Tabula Pomécky Odborna
1992 Filpchart k demonstracii lekarska
Ochranné literatura
pomécky




Teplota - Laboratérna technika Dataprojektor Ucebnica Internet
udrziavanie, zmeny Cernak, Cernakova Osveta | PC Ochranné Odborna
teploty 1992 Tabula pomocky lekarska
Pomécky literatara
k demonsétracii
Zakladné separacné Laboratérna technika PC Obrazy Internet ,
met6dy Cernak, Cernakova Osveta | Tabula Ug&ebnica kniznica
1992 Folie CD, DVD -
zdroje
Osmoéza, osmometria | Laboratérna technika PC Ucebnica Internet
Cernak, Cernakova Osveta | Tabula Mikroskop Odborna
1992 Ochranny odev | lekarska
literatura
Praca s plynmi a Laboratérna technika PC Pomédcky Internet
vakuom Cernak, Cernakova Osveta | Tabula k demonstracii | Odborna
1992 Ochranné lekarska
pomécky literatura
Zaklady Laboratérna technika PC Ucebnica Internet
mikroskopovania Cernak, Cernakova Osveta | Tabula Félie Odborna
1992 Pomébcky lekarska
k demonstracii literatura
Ochranné

pomécky




ROCNIK: PRVY

rozpis uéiva pRepMeTu: LABORATORNA TECHNIKA

1. ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin, z toho

99 hodin cviéeni

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Uvod do predmetu -
Ziak ma: Ziak:
+ Bezpecnost prace v 3 Chémia ro¢nik prvy 4+ Popisat zakladné zariadenie + Popisuje zakladné zariadenie | Ustne frontélne Ustne odpovede
laboratoriu chemického laboratdria chemického laboratdria skdsanie
+ Laboratérium, druhy 1 4+  Obsluhovat hlavny uzaver +  Obsluhuje hlavny uzaver
laboratérii plynu plynu
+ Zariadenie a vybavenie 1 4+  Obsluhovat digestor Obsluhuje digestor
laboratorii 4+ Napisat protokol PiSe protokol
+ Vedenie zaznamov 3
Pomdcky v laboratériu 9
Ziak ma: Ziak:
+ Pomdcky zo skla 6 Fvzik snik 3 4+ Rozoznat bezné druhy + Rozoznava bezZné druhy Frontalne tist Ust d d
yzika ro¢nik prvy laboratémych pomécok Iva.bo'ratérny.ch pomécok’ f Iiougaaninee ustne stne odpovede
+  Ogistit analyticky laboratéme |+ Cisti analyticky laboratéme
skio sklo
3 4+ Pouzivat zoSit na evidenciu
. ] chemikalii a skladové karty + Pouziva zoSit na evidenciu
+ Pombcky z ostatnych + Pouzivat ponukové listy na chernlkalu a skladpv_e karty
materialov chemikalie a laboratérne % Pouziva ponukovs listy na
acky (ai " chemikalie a laboratérne
pomécky (aj on-line) pomdcky (aj on-line)
el e vl 9 Ziak ma: Ziak:
+ Jednotky hmotnosti Matematika ro€nik prvy 4+  Prepocitat jednotky hmotnosti + Prepocitava jednotky . i . )
3 Fyzika ro&nik prvy hmotnosti Ustne frontalne Ustna odpoved

skusanie




4+  Popisat princip

+ Popisuje princip

3 . . ’ 5 Pisomné Didakticky test
+  Technické vahy rovnoramennych vah rovnoramennych vah a praktické
skusanie
+ Rychlovahy 3 4+ Navazit navazku na + Navazuje navazku na
analytickych vahach analytickych vahach
+  Analytické vahy
Meranie objemu kvapalin B .
6 Ziak ma: Ziak:
+ Jednotky objemu Chémia ro¢nik prvy 4+  Prepocitat’ jednotky objem + Prepocitava jednotky objem . , . )
i 3 Fyzika rocnik prvy +  Pouzivat uvedené druh +  Pouziva uvedené druhy Pisomne Ustna odpoved
kvapalin y 6cok ie obi a praktické
pomécok na meranie objemu pomocok na meranie objemu | -« - nie Didakticky test
3 4+ Namerat objem s presnostou, + Meria objem s presnostou,
+  Meranie objemu kvapalin aki umoziiuju jednotlivé akl umoziujui jednotlive
pomaécky na meranie objemu pomécky na meranie objemu
Priprava roztokov . .
9 Ziak ma: Ziak:
+ SpOsoby vyjadrenia Chémia roc¢nik prvy 4+ Vypocitat samostatne veli¢iny + Vypocita samostatne veliiny . A .
9 ; X ¢ . . 5 ‘ Ustne frontalne Ustna odpoved
ZloZenia roztokov Fyzika ro¢nik prvy potrebné k priprave roztoku potrebné k priprave roztoku KiSanie
i .. . Didakticky test
+  Priprava roztokov — + Navazit navazku + Navazi navazku Pisomné
zasady a praktické
skuSanie
+ Vypocty zloZenia +  Pripravit roztok +  Pripravi roztok
roztokov
+ PrecviCovanie
Teplota - udrziavanie, zmeny ; ;
teploty 15 Ziak ma: Ziak:
+ Meranie teploty, . . ., + Odcitat teplotu na réznych + Odcita teplotu na roznych ; i ;
ploly 3 Chémia ro¢nik prvy P 4 P y Ustne frontalne Ustna odpoved

teplomery

Fyzika ro¢nik prvy

druhoch teplomerov
+  Uviest priklady ich pouzitia

druhoch teplomerov
+ Uvedie priklady ich pouzitia

skusanie

Pisomné

Didakticky test




+  Obsluha plynovych 9 +  Zapalit plynovy a liehovy +  Zapali plynovy a liehovy a praktické
kahanov kahan, nastavit plamen kahan, pa_lstavit‘_plgmeﬁ _ skusanie
i i L +  Porovnat jednotlivé zariadenia | * Poro(;/nva} Jedqotllvelzarladenla

+ ahrievanie, susenie, na udrziavanie teploty na udrziavanie teploty
zihanie, odparovanie

. +  Pripravit jednoducht chladiacu | +  Pripravi jednoduchu
+  Chladenie 3 zmes chladiacu zmes
4  Stanovit susinu v materiali +  Stanovi susinu v materiali
Zakladné separacné metédy > Ziak ma: Ziak:
+  Filtracia, dekantacia - - . 4+ Vykonat filtraciu, vakuovu +  Vykona filtraciu, vakuovu . , . )
9 Chémia roc¢nik prvy filtraciu, kry$talizéciu, filtraciu, krytalizaciu, Usj[rje f_rontalne Ustna odpoved
e vysolovanie, extrakciuv vysolovanie, extrakciuv skasanie Didakticky test
Krystalizacia Soxhletovom pristroji, Sc;xhle'tovo_m pristroji, Pisomné
Zrazanie, vysolovanie vytrepavanie vvirepavanie a praktické
skuSanie
+ Destilacia 3 4+  Skonstruovat jednoduchu +  Skonstruuje jednoduchu
destilaént aparatuiru, destilacn( aparaturu,
kontrolovat jej spravnu ginnost ‘ff’”trOIt?V"t Jej spravnu
4+ Nacrtnut aparataru na vakuovu cinnos .
destilaci + Nacrtne aparataru na
estilaciu vakuovu destilaciu

+ Extrakcia 6 4+  Zostavit jednoduchu aparaturu +  Zostavi jednoduchu aparaturu

na Gistenie latky sublimaciou, na Cistenie latky sublimaciou,
kontrolovat jej spravnu &innost kontroluje jej spravnu ¢innost

+ Vytrepavanie

6 e, . .
+  Sublimacia, lyofilizacia + Vy.sve!tllt Pprincip Iyoﬁllg.a\.c:le, + Vy’svetIUJe' pr|n0|.p .Iyoflllvz.e.me,
uviest priklady jej vyuZitia v uvadza priklady jej vyuzitia v
+ Sedimentécia, laboratérnej medicine laboratérnej medicine
centrifugécia 4+  Pouzivat centrifugy, kontrolovat . oo
. . ” , +  Pouziva centrifugy,
ich spravnu ¢innost s X
kontrolovat' ich spravnu
¢innost
Osmoza, osmometria Ziak ma: Ziak:




+ Osmoéza a jej vyuzitie L. L. ., 4+ Vymedzit osmézu ako dej + Vymedzuje osmoézu ako dej . i . )
Chémia ro¢nik prvy 4+ Opisat princip osmometra +  Opisuje princip osmometra ;Jl;séggr::'gntalne Ustna odpoved
) ) 4 Vysvetlit vyznam manipulacies | * Vysv.etl’ulje. vyznam - Didakticky test
+  Priebeh osmozy na biologickym materidlom manlp.LIJIaC|e s blologlckym Pisomné
modelovom pokuse v izotonickom prostredi materialom v izotonickom a plrvaktl_cke
prostredi skusanie
Praca s plynmi a vakuom ) Ziak ma: Ziak:
+  Priprava plynov v 4+ Vysvetlit stavbu Kippovho + Vysvetluje stavbu Kippovho . .
P Py 6 Chémia ro¢nik prvy y . " pp A i PP Ustne frontalne Ustna odpoved
; PP pristroja, vysvetlit vyznam pristroja, vysvetlit vyznam S
Kippovom pristroji, praca ! iednotlivvch asti skusanie
| ‘ Fyzika roénik prvy jednotlivych &asti Jednotiivych castl Didakticky test
S plynnou vzorkou +  Popisat sposoby zachytavania |+  POPisuje sposoby Pisomné
zachytavania plynov a praktické
plynov’ . o + Spoznava zasady skusanie
+  Stlagené plyny +  Poznat zasady manipulacie s manipulacie s ffasami so
flaSami so stlaenymi plynmi a stlatenymi plynmi a s
s redukénymi ventilmi. redukc“:nYmi ventilmi.
4+  Obsluhovat vodnu vyvevu +  Obsluhuje vodnu vyvevu
Zaklady mikroskopovania 10 Ziak ma: Ziak:
+  Zakladné konstrukéné 4+ Popisat zakladné konstrukéné + Popisuje zakladné . .
10 Chémia ro¢nik prvy P . Pisujs za Ustne frontalne Ustna odpoved
i prvky mikroskopu konstrukéné prvky e
prvky mikroskopu ikrosk skusanie
Fyzika rognik prvy 4 Vypogitat zvaésenie mikroskopu Didakticky test
mikroskopu + \r;}illi)%cglt(ac\);:acseme Pisomne
4 5 74 - i a praktické
+  Zakladné zasady obsluhy + Vymenovat zasady vkladania + Vymenuje zasady vkladania skrl)Jéanie
preparatu do mikroskopu preparatu do mikroskopu
+  Najst obraz v mikroskope, + Najde obraz v mikroskope,

prezriet preparat, popisat
polohu objektu v zornom poli

prezrie preparat, popisuje
polohu objektu v zornom poli




