Przedmiotowy System Oceniania z Wychowania Fizycznego
Dla klas IV-VIII  Szkoły Podstawowej nr 1 w Pruszkowie.


Zasady oceniania określa
1. Rozporządzenie Ministra Edukacji  Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007  r.   w sprawie warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szkołach publicznych, ze zmianami z dnia 9 stycznia 2018 r.

2. [bookmark: _GoBack]Wewnątrzszkolny System Oceniania Szkoły Podstawowej nr 1 w Pruszkowie.

3. Podstawa programowa kształcenia ogólnego dla szkół podstawowych.

4. Autorski program wychowania fizycznego dla klas IV-VIII szkoły podstawowej Alicji Romanowskiej uwzględniający:
predyspozycje psychomotoryczne i osobowościowe ucznia, warunki bazowo- materialne, uwarunkowania organizacyjne szkoły, zainteresowania i możliwości oraz uzdolnienia ruchowe i predyspozycje uczniów, potrzeby i oczekiwania wychowanków, liczbę godzin przeznaczonych na zajęcia w systemie klasowo- lekcyjnym.
5. Sposób realizacji i dobór treści , zgodnych z podstawą programową, w okresie przejściowym - to jest od 01.09.2017r. do 01.09.2019r. będzie uzależniony od warunków lokalowych , co jest bezpośrednio związane z budową nowej placówki.

 Ocena z wychowania fizycznego powinna być wypadkową w odniesieniu do:

1. Chęci, to znaczy wysiłku wkładanego w wywiązywanie się z zadań.
1. Postępu, czyli poziomu zmian w stosunku do diagnozy początkowej.
2. Postawy, czyli stosunku do partnera, przeciwnika, zaangażowania w przebieg zajęć i stosunku do własnej aktywności.
3. Rezultatu, czyli informacji o osiągniętych wynikach w sportach wymiernych, dokładności wykonywania zadania, poziomu zdobytej wiedzy.

Ocena ma na celu:

1. Poinformowanie ucznia o poziomie jego osiągnięć edukacyjnych i postępach w tym zakresie.
2. Pomoc w samodzielnym planowaniu rozwoju.
3. Motywacja ucznia do dalszej pracy.

4. Dostarczenie rodzicom i nauczycielom rzetelnej i szczegółowej
informacji o postępach, trudnościach i specjalnych uzdolnieniach ucznia.
5. Umożliwienie nauczycielowi doskonalenia metod pracy dydaktyczno – wychowawczej.


Zasady oceniania z wychowania fizycznego w klasie IV-VIII


Skala ocen:

1. niedostateczny
2. dopuszczający
3. dostateczny
4. dobry
5. bardzo dobry
6. celujący
dodatkowe oznaczenia: „ – „ i „ + „.


OCENA CELUJĄCA

· WIEDZA: interesuje się przedmiotem; zna przepisy gier sportowych; zna pojęcia używane na zajęciach; uczestniczy w różnych formach
aktywności ruchowej( zabawy i gry, zawody sportowe); zna prawidłową budowę swojej sylwetki; zna poziom własnych zdolności motorycznych.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: zna zasady bezpieczeństwa
zachowania się na zajęciach; zna sposoby udzielania pierwszej pomocy przy zranieniach.
· AKTYWNOŚĆ: systematycznie uczęszcza na zajęcia wychowania fizycznego oraz inne formy aktywności; uczestniczy w zawodach sportowych; współpracuje z nauczycielem; chętnie prowadzi zabawy i ćwiczenia na zajęciach.

OCENA BARDZO DOBRA
· WIEDZA: zna słownictwo używane na zajęciach; zna przepisy gier sportowych; zna poziom własnych zdolności motorycznych; interesuje się przedmiotem.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: zna zasady bezpieczeństwa na zajęciach wychowania fizycznego.

· AKTYWNOŚĆ: systematycznie uczęszcza na zajęcia; uczestniczy w zawodach; potrafi działać w grupie.


OCENA DOBRA
· WIEDZA: opanował słownictwo z zajęć; przepisy gier sportowych w stopniu zadowalającym.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: zna zasady bezpieczeństwa na zajęciach wychowania fizycznego.
· AKTYWNOŚĆ: uczęszcza na zajęcia; pracuje na lekcji.


OCENA DOSTATECZNA
· WIEDZA: pamięta większość pojęć używanych na zajęciach. Pamięta niektóre przepisy gier sportowych.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: zna zasady bezpieczeństwa na zajęciach wychowania fizycznego.
· AKTYWNOŚĆ: niechętnie bierze udział w zajęciach.


OCENA DOPUSZCZAJĄCA
· WIEDZA: pamięta niektóre pojęcia używane na zajęciach; „ gubi” się w przepisach gry.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: zna zasady bezpieczeństwa na lekcjach w f
· AKTYWNOŚĆ: stale przebywa pod nadzorem nauczyciela.

OCENA NIEDOSTATECZNA
· WIEDZA: nie zna słownictwa dotyczącego zajęć. Nie zna przepisów gier sportowych.
· ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: nie zna zasad bezpieczeństwa na zajęciach.
· AKTYWNOŚĆ: opuszcza zajęcia bez podania przyczyny.


