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Covid-19: PCR kloktanie (SARS-CoV-2)
Pokyny a informdcie pre sSkoly stvisiace s odberom na vySetrenie

Obstardavatel pri objednani testovania doda spolocnosti Unilabs Slovensko s.r.o. :
zoznam $kol (miest odberu), ktory bude obsahovat minimalne tieto informacie:
e Nazov
e Adresa (ulica, &islo, PSC, obec/mesto)
e Kontaktnd osoba - meno
e Kontaktna osoba — telefén/mobil
e Kontaktnd osoba — e-mail
e Nazov a rozdelenie skupin (triedy, zamestnanci...), napriklad 1.A, 1.B, 2.A, ucitelia, asistenti...

Kontaktna osoba bude mat nasledovné kompetencie:

e Pristup k pocitacu s pripojenim na internet, e-mail a softvérom pre vyplnenie tabulky (MS Excel,

LibreOffice Calc)
o ak nedisponuje vhodnym zariadenim, predpokladame, Ze si ho dokaze zabezpedit na
nevyhnutnu dobu

e Vyplnit Udaje o testovanych subjektoch (Ziaci, uCitelia, ini zamestnanci...) na zdklade dodanej
$abldény a zaslat ich elektronicky najmenej 48 hodin pred kazdym terminom odberu prostrednictvom
web stranky poskytovatela laboratdornej diagnostiky, skontrolovat a opravit pripadné validaéné
chyby v zozname importTemplateSamoodber.xlsx ( vzor Template- v prilohe)
/ pod pojmom spolo¢nost sa mysli ndzov skoly ( Skratka: napr: ZSMH BA)., pod pojmom nazov
skupiny — uviest trieda ( 4.A), pedagdg, iné). Tieto Udaje sa zobrazia na ¢iarovom kdde a umoznia
jednoduchsie rozdelenie pre jednotlivé odberné miesta

e Potvrdzuje obsahovu spravnost vietkych udajov v zozname

e Zabezpeci zber a spravne oznacenie vzoriek dohodnutym sp6sobom

e Potvrdzuje ukoncenie odberu a prevzatie odobratych vzoriek poskytovatelom laboratérnych sluzieb,
pripadne na tento ucel deleguje ind osobu

e Sumarizuje podnety a komunikuje s urécenym zastupcom USK (Unilabs Slovensko)

Poskytovatel sluzieb laboratérnej diagnostiky nezodpoveda za:

e Nespravne oznacenie vzorky (neoznacené vzorky nebudu vysetrené)

e Nespravne uzatvorenie vzorky (znehodnotené vzorky nebudu vysetrené)

e Nespravne kontaktné udaje (informdacia o vysledku bude odoslana na uvedené kontaktné Cislo
a toto &islo bude hlasené do NCZI/I1S-COVID-UVZ)

e Nespravne vykonany odber (postup odberu musi byt v stlade s inStruktdZznym materidlom
poskytnutym laboratériom)

e Nespravne uvedenie dalsSich udajov (adresa, rodné cislo, meno...)
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https://koronatest.lab.online/AM_LO/res/importTemplateSamoodber.xlsx
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Skola na prevedenie testovania zabezpedti:

> oboznamenie kompetentnej osoby s je povinnostami (uvedenymi vyssie)

» dobre vetratelnd miestnost, idealne s dvoma samostatnymi pristupmi (vchod, vychod). V pripade
priaznivého pocasia je mozné odbery vykonavat aj na vonkajSom priestranstve

> stol, plastové dezinfikovatelné stolicky (odporucané v pocte 2-5 ks), dezinfekciu

» informovanie kontaktnej osoby na strane Unilabs Slovensko, s. r. 0. (dalej ako Unilabs) o
poZadovanom pocte zamestnancov k testovaniu a mieste odberu minimalne tyZder pred samotnou
pldnovanou realizdciou odberov

» Dodanie vyplneného Zoznamu testovanych v pozadovanom rozsahu — objednavku vo forme excel
tabulky (vzor doda spolo¢nost Unilabs) — $pecifikujucu mnoZstvo poZzadovanych vysetreni COVID-19
uvedenim udajov o jednotlivych testovanych osobach— minimdlne 3 pracovné dni pred samotnou
pldnovanou realizdciou odberov, aby bolo mozné zapracovanie Udajov do informacného systému
a pripravenie odberového materidlu a jeho oznacenie

» urcenie zodpovednych os0b, ktoré zabezpedia dohlad nad samotnou realizaciu testovania
v priestoroch skoly, inStruovanie testovanych, v pripade potreby, kontrolu identity, znacenie
Ciarovymi kddmi a dalsie potrebné nalezitosti

» plynuly tok testovanych (manazment prichodu a odchodu testovanych do uréenej odberovej
miestnosti podla Zoznamu)

» dodrZiavania protiepidemiologickych opatreni pocas testovania (risko na tvari, dodrziavanie
odstupov, papierové vreckovky, vrecia a odpadové nadoby na biologicky odpad)

> aby testovani dostali pred odberom Pokyny a informécie o odbere na vysetrenie Covid-19 a
oboznamili sa s nimi

» zber podpisanych informovanych sthlasov ( Formular k odberu vzorky a k vysetreniu kloktacim
testom formou PCR na Covid 19- v prilohe)

Spoloénost UNILABS zabezpedi:

» komunikaciu s kontaktnou osobou, instruktaz kontaktnej osoby
» dodanie kompletného odberového materialu vratane predtlacenych ciarovych kédov s tdajmi
o zamestnancoch a transportné vrecka (na zaklade vyplneného zoznamu a poctu testovanych osob) —
dodané den vopred (na zdklade dohody kontaktnych osob)
dodanie Pokynov pred odberom pre zamestnancov
Dodanie instrukcii k vykonaniu odberu
zabezpecenie odvozu vzoriek a odpadu vodi¢om
analyzu vzoriek metédou RT-PCR
oznamenie vysledku vysSetrenia zamestnancovi SMS spravou na uvedené telefonne Cislo testovaného
automatické hldsenie vysetrenia na Covid-19 na UVZ SR (Urad verejného zdravotnictva SR) a NCZI
(Narodné centrum zdravotnickych informacii)
Po ukonceni vysSetreni za celt Skolu budi komunikované statistické ukazovatele .Prehlad zistenych
vysledkov podla tried (pozit/negat) bez uvedenia osobnych Gdajov

=  Priklad ,4.A, objednanych 30, dodanych 28 vzoriek, 27 negativnych, 1 pozitivna“
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Strucny postup realizacie odberov a odporucania:

V den odberu odporicame zabezpedit z dévodu rychlosti a efektivity:
- potrebny pocet odberovych miestnosti s pridelenymi zodpovednymi osobami (na zvazeni Skoly, a v
zavislosti od poétu testovanych), minimalne 1 zodpovedna osoba pre dand odberovi miestnost
- Testovanych rozdelit vopred do skupin (tried) a urcit priblizny ¢as testovania a prislusni miestnost.

- vodberovej miestnosti je potrebné mat pripravené:
o odberovy materidl
o predtlacené cCiarové kody sidentifikaciou testovaného (na kazdom ciarovom kdéde bude
predtlacené meno, priezvisko a datum narodenia konkrétneho testovaného)
O noZnice pre otvorenie odberového setu
plastové vrece na odpad (po ukoncéeni odberov — odovzdany vodicovi)
o rusko, rukavice adezinfekciu pre zodpovednu osobu — nakolko dochadza k manipulacii s
uz odobratym materidlom
o dezinfekciu ruk, dezinfekciu stola/priestorov

o

- uréit ¢as ukoncenia testovania na zaklade c¢asového harmonogramu a informovat otom vopred
kontaktnu osobu Unilabs — z dovodu zabezpecenia prichodu vodica

POKYNY pre zodpovednu osobu spoloc¢nosti — spravny postup realizacie odberov:
1. zodpovedna osoba odovzda po kontrole identity testovanému odberovy material
2. je dobré mat pripravené noznice pre jednoduchsie otvorenie odberového setu

3. zamestnanec vykona odber na zaklade dodanych pokynov a instrukcii pred odberom (samostatny
dokument)

4. po vykonani odberu musi prebehnut identifikacia osoby/odporicame aby na odber dohliadal triedny
ucitel, ktory Ziakov pozna)

5. po vykonani odberu testovany odovzda odobraty materidl zodpovednej osobe (mysli sa kontajner
s cervenym uzaverom)

6. ostatny pouzity material z odberového setu testovany vyhodi do pripraveného kosa na odpad

7. zodpovedna osoba skontroluje, ¢i je kontajner dobre uzatvoreny (aby nedoslo k vyliatiu tekutiny
pocas transportu do laboratdria a tym padom k znehodnoteniu vzorky)

8. odobratly vzorku je potrebné nasledne dbkladne oznalit z doévodu jednoznacnej identifikacie
testovanej osoby. Pre tento ucel boli spolo¢nostou Unilabs dodané unikatne Ciarové jedno-kddy
s predtla¢enymi udajmi o testovanych zamestnancoch

9. zodpovedna osoba oznadi vzorku ¢iarovym jedno-kédom konkrétneho zamestnanca
1 ¢iarovy kéd = 1 zamestnanec = 1 odber
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*pozn. — &iarovy kéd je na odberovi nadobu potrebné nalepit pozdizne
(vid' obrazok), nie dookola, aby sa dal vlaboratériu naditat ¢itackou
Ciarovych

kédov

*pozn. — v pripade, Ze sa testovana osoba nedostavi na odber — Ciarovy
kod nepouzZit - vizZiadnom pripade neprepisovat na U(daje iného
testovaného.

10. vzorky oznacené ciarovym kédom zodpovedna osoba vlozZi do Zltého
transportného vrecka. Pokial je to moZné snaite sa vzorky
transportovat kolmo aby sa ¢o najviac zabranilo moznému vyliatiu
obsahu skumavky

(pozn. do 1. Zltého vrecka vlozit maximalne 16 kusov spravne
uzavretych skimaviek. 16 vzoriek je v jednom Zltom vrecku, nie kazda
vzorka v osobitnom vrecku. Néasledne prvé transportné vrecko vlozit
do druhého transportného vrecka, ¢im vznikne tzv. dvoj-vrecko

11. transportné dvoj-vrecko je potrebné oznacit ddtumom a nazvom
Skoly ( Fixkou)

12. po prichode vodica spolo¢nosti Unilabs — odovzda zodpovednd osoba
vzorky aj odpad vodicovi Unilabs
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