Projekt ,,Moje zabawki lubig porzadek”

3 latki

Sprzatanie moze by¢ fajng zabawa!

Proponujemy dzieciom zabawy, ktére usprawnig przyzwyczajenie ich do porzgdkowania pokoju
i miejsca po zabawie. Nalezy systematycznie wdrazac dzieci do wykonywania tej czynnosci.

Proponujemy kilka zabaw, ktdre utatwia rodzicom prace nad nauka dziecka w kwestii
porzadkowania miejsca zabawy.

1. Tajni poszukiwacze trolli

Trolle to wszystkie zabawki, przedmioty nie na swoim miejscu, $mieci i generalnie to, co
nazwalibysmy bataganem. Oczywiscie réwnie dobrze moga to by¢ szpiedzy, skrzaty czy
cokolwiek innego, co zainteresuje dziecko. Zadaniem jest wytropi¢ je (szczegdlnie te ukryte
pod kanapg, pod tézkiem, pod stotem i we wszystkich innych katach), ztapad i odprowadzié
do obozowiska (czyli na miejsce). Przy tej zabawie jest sporo emociji i pisku, bo
podekscytowane dzieciaki przeszukujg kazdy kacik i cieszg sie, kiedy znajdg zabawke
zagubiong wieki temu.

W czasie zabawy zachecamy dziecko do okreslenia potozenia danej zabawki ( pod, nad, za,

przed itp.)

2. Pan Batagan

“Pan Batagan przejat nasz dom!” —to komunikat, ktory natychmiast elektryzuje dzieci.
Dorosty pokazuje maluchom, ze w domu zagniezdzit sie i w tajemniczych okolicznosciach
rozprzestrzenit Pan Batagan. Zadaniem dzieci jest wymeldowad go. Ale Pan Batagan jest
bardzo czujny, dlatego trzeba by¢ bardzo cicho, tak zeby nie zauwazyt, ze jest usuwany

z mieszkania. Przejete dzieci chodzg niemalze na palcach, szepczac i zbierajac kazdg rzecz,
ktdra jest nie na swoim miejscu, a nastepnie odnoszac jg tam, gdzie byé powinna. Pan
Batagan nawet nie orientuje sie, kiedy znika.

Przy tej zabawie mamy $wietng okazje do segregowania zabawek i uktadania na
odpowiednie miejsce w pokoju. Uczymy statego rytmu i tego, Zze po zabawie nalezy zawsze
pokdj doprowadzié do tadu.

3. ,,2ta” mama, “zty” tata

Zabawa jest prosta: rodzic robi bardzo grozng, przerysowang mine i tonem nie znoszagcym
sprzeciwu informuje dzieci, ze absolutnie i pod zadnym pozorem nie wolno im sprzatacd. | ze
jesli zobaczy, ze ktokolwiek sprzgtnat cokolwiek, to nieszczesnik bedzie miat powazine
ktopoty. Oczywiscie dzieci wiedzg, ze to zart. Dorosty zostawia je samym sobie i tylko co jakis
czas “groznie” przypomina o tym, ze nikt nie ma nawet prébowac sprzataé. Dzieci biegajg jak
szalone, piszczac z radosci i porzadkujgc, majac przy tym wielka frajde w udawaniu, ze nic nie
robig. Nie zajmuje duzo czasu, kiedy przybiegajg do “ztego” rodzica, krzyczac szczesliwe:



,Mamo, mamo, mamy ktopoty!”. Oczywiscie rodzic musi okazac wielkie oburzenie faktem, ze
jego zakaz zostat ztamany, i w ramach ktopotdéw, w ktére wpakowaty sie dzieci, chwile
poganiac je po domu i wytaskotaé. Dla wiekszosci dzieci ta zabawa mogtaby nie mie¢ korca.
Ta zabawa jest okazje do Swietnej zabawy, radosci i wzmocnienia wiezi miedzy dzieckiem,

a rodzicem.

4. Mama, tata nie widzi

Kiedy dzieciom po catym dniu brakuje juz energii, a porzadek nie chce zrobic sie sam,
Swietnie sprawdza sie zabawa , Tata (mama) nie widzi”. Wchodzac do pokoju, mama lub tata
mowi do siebie tak, by ustyszaty dzieci: , Ciekawe, czy jak wyjde do kuchni, to zniknie ze stotu
plastelina. Toby byta niespodzianka!”, po czym wychodzi, zostawiajgc sprawy swojemu
biegowi. Po chwili wraca i wyraza ogromne zdziwienie faktem, ze plastelina zniknetfa. Robi
tak ze wszystkimi rzeczami, ktére wymagajg odtozenia na miejsce, za kazdym razem
spekulujac, czy w domu nie ma przypadkiem jakichs skrzatow. Standardowo na wyznanie
dzieci, ze to one sprzatnety wszystkie rzeczy, zabawa koriczy sie udawanym zdziwieniem
dorostego, faskotkami, przytulankami i wybuchami radosci.

5. Gtodne pudetko

Zabawa, ktdra swietnie sprawdza sie w sytuacji, gdy na podtodze rozrzucone jest duzo
klockéw, figurek, samochodow itp. Rodzic udawanym gtosem méwi na przyktad: ,Jestem
pudetkiem; jestem takie gtodne, niech mnie ktos nakarmi, bo bede musiato zjesc to, co
spotkam”. W tym samym momencie dzieci zazwyczaj odrywajg sie od swoich zajeciz
radoscig i energig zaczynajg karmi¢ je, wrzucajac do niego klocki. Jako pudetko dorosty udaje
olbrzymie zadowolenie z faktu, ze jest karmione, wota o jeszcze, az napetnione wszystkimi
klockami dziekuje. W ten sam sposéb mozna uporaé sie z figurkami, samochodami itd. Dzieci
bardzo cieszy ta zabawa i czesto chcg do niej wracad.

Kazda z zabaw jest bardzo prosta. Zadna nie wymaga wiele wysitku i kazdg mozna
dostosowac do wtasnej rodziny. Mozna tez tatwo wymysli¢ swoje rodzinne zabawy, ktére
dos¢ szybko pomoga uporac sie z bataganem, a przede wszystkim nie maja w sobie
przymusu i elementu zrywania relacji.

Oczywiscie sg dni, kiedy rodzic po prostu nie ma sity ani ochoty na zabawy. Kiedy chce tylko,
zeby dzieci ogarnety swdj pokdj bez zbednych dyskusji. Zazwyczaj wystarczy wtedy otwarcie
powiedzieé¢ o swoim zmeczeniu, o potrzebie wzglednego posprzgtania przestrzeni bez
narzekania i ze to nie jest dziei na zabawe. | zazwyczaj dzieci, z mniejszym lub wiekszym
ocigganiem sie, po prostu sprzatajg. Bo wiedzg, ze czas zabawy na pewno przyjdzie i szanujg
fakt, ze rodzic nie zawsze musi mie¢ na to ochote.

W ramach odpoczynku po porzadkowaniu zabawek zachecamy do stuchania piosenki
Piosenka dla dzieci o sprzataniu - Posprzatajmy razem batagan w pokoju

https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4

Zagadki dla dzieci o zabawkach



https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4

Proponujemy rozwigzywanie przez dziecko zagadek o zabawkach

Zagadka o latawcu

Lata w gorze,
lecz na sznurze.

Zagadka o karuzeli

Na czym jezdzisz wesoto?
| krecisz sie wkoto?

Zagadka o hulajnodze

Postaw na niej jedng noge,
a natychmiast rusza w droge.

Zagadka o lalce

Oczka zamyka i méwi ,,mama”.
Sukienki dla niej uszyjesz sama.

Zagadka o pajacu

Smiesznie skacze
w dotiw gore.
Gdy pociggniesz
go za sznurek.

Zagadka o sankach

Nie maja kot,
ajada w dét.
Po $niegu biatym,
torze wspaniatym.

Zagadka o balonie

Czy znacie zabawke,
ktorg w karnawale
wszyscy kupujg

i biorg na bale?

Zagadka o hustawce

Mata deseczka

na dtugim sznurze.
Raz jestes na dole,
raz jestes$ na goérze.

Zagadka o rézdzce



http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-latawcu-2
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-karuzeli-43
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-hulajnodze-96
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-lalce-137
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-pajacu-175
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-sankach-176
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-balonie-259
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-hu%C5%9Btawce-297
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-r%C3%B3%C5%BCd%C5%BCce-319

Co musi wrozka
trzymac w paluszkach,
by bez zmeczenia
spetnia¢ marzenia?

Zagadka o pitce

Kolorowa kula,
trzeba ja nadmuchad,
by przez cate lato
turlac jg i rzucac.

Lornetka z rolek po papierze toaletowym

Z rolek po papierze toaletowym przygotowujemy lornetke— proste wykonanie i Swietna zabawal!

Materiaty i przybory:

e dwie rolki po papierze toaletowym
e zszywacz

e dziurkacz

e kawatek sznurka

o klej

e kolorowy papier

1. Dwie puste rolki po papierze toaletowym tgczymy ze sobg za pomocg zszywacza.

2. Dziurkaczem robimy dwie dziurki. Umocujemy w nich sznurek, na ktédrym bedzie mozna zawiesi¢
lornetke na szyi.

3. Kolorowy papier tniemy na kwadraciki i naklejamy na lornetce.


http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-pi%C5%82ce-345

4. Teraz mocujemy sznurek we wczesniej przygotowanych otworach i lornetka jest gotowa do
zabawy.

W czasie wykonywania pracy zachecamy dziecko do méwienia o swoich emocjach, odczuciach.
Proponujemy nazywanie koloréw, ksztattow, przeliczanie wycietych z papieru kolorowego
elementow.

Zanim przykleimy elementy z kolorowego papieru dziecko moze posegregowac je wedtug ksztattu,
wielko$ci i koloru. Dziecko moze okresla¢ dtugos¢ paskéw uzywajac pojec ,dtugi, krétki” lub ,dtuzszy,
krétszy”

To Swietna okazja do przeprowadzenia ¢wiczenia oddechowego ( delikatne dmuchanie na paski
kolorowego papieru, w celu regulowania oddechem).

Teraz nasi mali odkrywcy mogg sie wybraé¢ do pokoju, w celu wypatrywania bataganu!

Proponujemy kolorowanki dla chtopcdéw i dziewczynek- zwracamy uwage na prawidtowe
postugiwanie sie kredka, odpowiedni nacisk i uzywanie zréznicowanej kolorystyki.







Czego wrozka potrzebuje do czarowania?
Moze rozdzki | ksiegl zakleé? Dorysuj ksiege
i wypeinij obrazek kolorami.

Material pochodzi z ksiazki . Stodkie kolorowanki. Magiczne stworzenia® Wydawnictwa Zielona Sowa

Mitej zabawy:)

Opracowaty: Agnieszka Kras, Arletta Worosz-Byczyniska



