KOCOVCE  Zzskladna $kola s materskou skolou, Kotovee 380, 916 31 Kotovee

Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v ZS s MS Kocovcee
od 1. juna 2020 do konca Sk. roka 2019/20

Materska Skola

1. Uvod

Tento dokument respektuje pokyny Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu zo
dna 18. augusta 2020, ktorymi zverejnilo manudly pre Skoly a Skolské zariadenia upravujice
organizéciu a podmienky vychovy a vzdeldvania pre Skolsky rok 2020/21, na zaklade ktorych
Obec Kocovce ako zriadovatel’ ZS s MS Kocovce vydala pokyn pre prevadzku skoly a jej
sucasti od 1.9.2020.

Manual ministerstva Skolstva je koncipovany ako Alert (vystrazny) systém a manual
odportcani v troch Grovniach — zelenej, oranzovej a ¢ervenej. Zelena faza predstavuje stav,
kedy Skola nemé ziadneho podozrivého ani pozitivneho ziaka ¢i zamestnanca. Oranzova faza
zachytdva situdciu, kedy ma Skola ziaka alebo zamestnanca podozrivého na ochorenie.
Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity dvoch a viac pripadov u Ziakov
alebo nepedagogického pracovnika alebo jedného pedagdga.

Opatrenia Skoly kvdoli prevencii ndkazy COVID-19 smeruji ku implementacii
odportcani Uradu verejného zdravotnictva a st zalozené na principe ROR - Rusko, Odstup,
Ruky.

Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorove] distribucie kvapdcok telesnych
tekutin. Odstup je opatrenim smerujicim k minimalizacii osobnych kontaktov a
na obmedzovanie skupinovych aktivit napr. pri sluzbach Ziakom a zamestnancom. Ruky st
opatrenia eliminujice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice. Okrem
osobnej hygieny st d’al§imi opatreniami aj €istenie kontaktnych povrchov a minimalizacia
bodov s frekventovanym dotykom.

Nasledovné podmienky vychovy a vzdelavania platia pre zelent fazu.

2. Prevadzka materskej skoly

Priprava prevadzky

e Podla uvedenych pokynov a v zévislosti od persondlnych, materidlnych a priestorovych
moznosti riaditel’ka Skoly pripravila tento dodatok k prevadzkovému podoriadku skoly.

e Riaditel’ka skoly zabezpecila dokladné cistenie a dezinfekciu priestorov materskej skoly
a skolskej jedalne pred otvorenim po mimoriadnom preruseni prevadzky skoly kvoli
prevencii nakazy COVID-19.

e Pre prevadzku materskej skoly je zabezpecené primerané mnozstvo bezkontaktnych
teplomerov, dezinfekéné body pri vstupoch do vsetkych pavilonov skoly, antibakterialne
mydlo a zasobniky na papierové utierky do umyvarne a toaliet. V umyvarnach tecie tepla
voda. Vsetky prvky st oznacené piktogramami.
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Pre vsetkych zamestnancov skoly a prevadzku je zabezpeceny dostatok dezinfekénych
prostriedkov pre osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky.

Pre ti¢ely izolacie diet'at’a, U ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-19, pripadne
iného prenosného ochorenia po¢as vyu¢ovania, je vyélenend miestnost’ zboroviia MS. Ak
bude do nej umiestnené dieta s priznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného prenosného
ochorenia, nasledne po opusteni miestnosti dietatom bude dokladne vydezinfikovana
(podla usmernenia Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Prevadzkova doba

e Materska skola bude v prevadzke v pracovnych dnoch denne od 6,30 do 15,45.

Delenie deti do skupin

Deti budu rozdelené do tried podla veku.

Budeme obmedzovat kontakty medzi triedami, osobami.

ZabezpeCime ucelené kolektivy deti v triedach a zruSime triedy v ktorych dochadza ku
kontaktu deti s rozlicnych tried (,,zberné* triedy).

Vytvorena trieda sa nebude menit, aj ked” pocet deti klesne, triedy-skupiny sa nebudt
medzi sebou premieSavat. Materskd Skola zvazi, v pripade hrani¢nych poctov, zmenu
triedy.

Kazda skupina deti funguje v priestoroch materskej Skoly ako samostatna, uplne
uzatvorend jednotka takym sposobom, Ze po cely ¢as pobytu deti v zariadeni dodrziavana
poziadavka skupinovej izolécie, t. j. Gplného vzdjomného oddelenia jednotlivych skupin
deti, vratane personalu.

Kazda skupina ma osobitne vyc¢lenené samostatné vnutorné priestory (Satna, heriia, spalia
a zariadenia na osobnt hygienu), ako aj priestory v ramci vonkajsicho arealu.

Presuny skupin deti, pohyb po chodbach, navsteva toaliet, jedalne ¢i spolo¢nych
priestorov, pobyt v areali Skoly budu organizované tak, aby boli minimalizované
kontakty ako medzi skupinami, tak jednotlivcami, vratane zamestnancov skoly.

Do triedy kazdej skupiny sa vchadza samostatnym vchodom.

Ucitel’ky podla svojho uvazenia a moznosti, zabezpecia dostato¢né vzdialenosti medzi
detmi pri hrovych aktivitach, vzdelavani i oddychu.

Prichod do Skoly

Deti prichadzaju do Skoly a odchadzaju len s osobami, ktoré s diet'at’om ziji v spolo¢ne;j
domadcnosti. V pripade, ak bude touto osobou surodenec, musi byt’ star§i ako 10 rokov.
Diet'a mdze sprevadzat’ vzdy len jeden zdkonny zastupca.

Doprevadzajiice osoby v ¢ase mimoriadnej epidemiologickej situacie vstupuju iba do
Sane, do inych vnttornych priestorov skoly nevstupuju. Pouzivaju rusko, dobu pobytu vo
vnutornych priestoroch obmedzia na nevyhnutné minimum.

Skola zabezpecila pri vstupe do Satne vol'ne dostupnt, na bezpe¢nom mieste umiestnenu,
dezinfekciu ruk, ktora je doprevadzajiica osoba povinna pouzit'.

Dieta do zariadenia vstupuje len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rasko, §al,
Satka).
Zakonny zastupca odovzda pri prvom preberani dietat’a ¢estné vyhlasenie (priloha ¢. 1),
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nahradné oblecCenie pre dieta, pyzamo a ndhradné raska, ktoré su ulozené vo vyclenenej
a oznacenej skrinke kazdého diet’at’a.

e Po vstupe do Satne materskej $koly si diet'a odlozi vrchny odev, prezuje sa, Pod dohl'ahom
doprevadzajucej osoby si dieta umyje ruky v umyvarke pod tecicou teplotou vodou
s pouzitim tekutého mydla po dobu najmenej 20 sekind a osusi si ruky do jednorazovych
papierovych utierok.

e Ucitelka pri preberani dietata do triedy vykond ranny filter — skontrolujte pritomnost’
priznakov akutneho prenosného ochorenia, bezkontaktnym teplomerom skontroluje
telesnu teplotu diet’at’a, priznaky ako kasel’, stazené dychanie, nadcha, vytok z nosa, vytok
Z oci, vyrazka a pod.

e V pripade, ze diet’a prejavuje priznaky ochorenia alebo mu bola namerana zvysena telesna
teplota alebo hortic¢ka (37,2 °C a vysSia), dieta nie je do zariadenia prijaté. Ak ma dieta
hrani¢nu teplotu, meranie teploty je uskutoénené opakovane v 5-minutovych intervaloch.

e 'V pripade, ak sa prejavia priznaky ochorenia pocas pobytu v zariadeni, zamestnanci
zariadenia okamzite izoluju dieta od ostatnych deti v miestnosti urenej na docasni
izolaciu deti, kontaktuju sprevadzajicu osobu a odovzdaju jej dieta pred vstupom do
zariadenia.

e Po zisteni priznakov je rodi¢ povinny nechat’ dieta doma najmenej 48 hod. V pripade
pretrvavajucich tazkosti (sekrécia, kasel') je rodi¢ povinny telefonicky kontaktovat
prislusného lekara praktickej starostlivosti o deti a dorast, ktory rozhodne o d’alSom
postupe.

e O vykonani ranného filtra vedie materska Skola denne evidenciu.

e V pripade, ze ma diet’a alergiu a s nou spojené¢ zdravotné t'azkosti, je potrebné zo strany
zakonného zastupcu predlozit’ lekarske potvrdenie o tomto ochoreni.

e Postup pri odovzdavani deti z kolektivu je zabezpecovany podobne ako preberanie, najmé
pri dodrZiavani diStanénych opatreni medzi jednotlivymi zakonnymi zastupcami
a persondlom.

Popoludiajsi odpocinok deti

e Popoludnajsi odpocinok je zabezpeceny pre kazdd triedu samostatne v spalni, tak aby sa
skupiny v spalni nemiesali.

e Dieta ma vlastné pyzamo a vyhradené lezadlo,
e Postel'nd bielizenl je denne vetrana a vymieiia sa v intervale 1x za 2 tyzdne.

e Pocas popoludiajsieho odpocinku je zabezpecené také rozmiestnenie deti na lezadlach,
aby boli od seba dostato¢ne vzdialené.

Pitny rezim

e Pitny reZim deti je zabezpeceny pocas celého pobytu deti v zariadeni, hradi ho rodi¢ovské
zdruZenie.

e Pohar po pouziti je odloZzeny nabok.

e Umyvanie poharov zabezpecuje persondl Skolskej jedalne v spolupraci s ucitel’kami.

e Pohare sa musia priebezne pocas dita umyvat’ ako stolovy riad. Pohare sa neutieraju.
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3. Organizacia a obsah predprimarneho vzdelavania
Materska skola sa bude nad’alej zameriavat’ na rozvijanie a upeviiovanie klicovych
kompetencii deti.

ZvySenu pozornost’ je potrebné venovat’ rozvijaniu a upeviiovanie hygienickych navykov
osobitne pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat’ na to, aby si deti
osvojili navyk umyvat’ si ruky efektivnym sposobom, ktory zamedzuje prenos nékazy.

Deti vstupuju do troch paviléonov budovy materskej Skoly 3 samostatnymi vchodmi, kazdé
diet'a do $atne a ihned’ priamo do ucebne svojej skupiny.

Stvrta trieda umiestnena v jedalni v areali zakladnej $koly bude v riadnej prevadzke.
Pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej Skoly deti nemusia nosit’ riska.

V zavislosti od poveternostnych podmienok sa prevazna vicsina aktivit s det'mi a pre deti
organizuje v exteriéri, &i uz v areali MS, alebo mimo neho — v parku. Jednotlivé skupiny
deti su pritom rozmiestnené tak, aby nedochadzalo k mieSaniu skupin. Ak to bude
potrebné, priestor pre jednotlivé skupiny sa oddeli. Za tychto okolnosti nie je potrebné,
aby mali Ziaci a pedagbogovia v uzkom kruhu svojej skupiny na danom vymedzenom
priestranstve rasko.

Deti budu do skoly chodit’ v Sportovom obleceni a obuvi. Z domu si nebudu deti nosit’
ziadne predmety, hracky.

V skrinke v $atni bude mat’ kazdé diet'a rezervné rusko, bali¢ek hygienickych vreckoviek.

Hromadné podujatia (vylety, exkurzie, vystipenia ...) bude Skola organizovat' v sulade
s aktualnymi pokynmi UVZ SR.

Krazkova &innost’ bude $kola organizovat v stilade s aktualnymi pokynmi UVZ SR.

Plenarne rodi¢ovské zdruZenie bude organizované cez prostredie edupage.

4. Stravovanie
Skolské stravovanie bude zabezpedované v beznej podobe. Pri priprave jedal a pri
vydavani je nutné dodrziavat’ sprisnené hygienické pravidla.

Konzumécia stravy prebicha v beznom rezime: v jedalni MS — druha a tretia trieda, deti
prvej triedy sa stravuju vo svojej triede.

Stravu vydava personal spolu s ¢istym priborom. Ziaci si sami jedlo a pitie nedokladaju a
neberu si ani pribory. S dokladanim jedal, napojov a priborov vypomaha ucitel’ka.

V jedalni budu jednotlivé skupiny obedovat’ tak, aby sa navzdjom nemiesali.

Po odchode kazdej triedy z jedalne a pred prichodom d’al$ej budu stoly vydezinfikované.
Ak rodi¢ neodhlasi dieta zo stravy, z hygienicko-epidemiologickych dévodov obed do
obedara vydavany nebude.

5. Zasady osobnej hygieny personalu a deti

Persondl a deti v zariadeni su pouceni o nutnosti pravidelného a ¢astého umyvania rak
teplou vodou a tekutym mydlom po dobu najmenej 20 sekind a o dodrziavani zésad
respiracnej hygieny (kaslat’, kychat’ do vreckovky, resp. laktového ohybu).
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Pravidelné a ¢asté umyvanie rik vykonavaju deti aj personal vzdy pred konzumovanim
stravy, po prichode z vonkajSieho prostredia, po kazdom pouziti toalety, po vycisteni nosa,
zakasl'ani, kychnuti, pred nasadenim ruska na tvar, po jeho uprave, prip. zlozeni, po
manipulécii S odpadom, pred zaciatkom novej aktivity a po nej, kedykol'vek pri pocite
znecistenia ruk. Persondl zariadenia si aplikuje 1 dezinfekciu na ruky.

Personal, ani deti si nepodéavaji ruky, nedotykaji sa neumytymi rukami oc¢i, nosa a 1st.
Personal sa pokusi zabezpecit', aby sa deti vyhybali vzajomnému telesnému kontaktu.

Pri pobyte deti vonku pouzivaji na hygienu ruk alkoholovy dezinfekény pripravok.

Deti v triedach sa pocas diia nepremiestiiujui do inej triedy.

Deti pocas pobytu v zariadeni a vonkajSom aredli nepouzivaju prekrytie dychacich ciest.

Kazdé dieta ma oznacené vsetky individualne potreby osobnej hygieny (hreben) tak, aby
nedochadzalo k ich zamene.

e Osusenie ruk je zabezpecené jednorazovymi utierkami, uterdky sa nepouzivaju.

V kazdej dennej miestnosti a spalni zamestnanci zabezpecia pravidelné kratke
a intenzivne vetranie, min. raz za hodinu, pocas pobytu deti vonku je potrebné
zabezpecovat’ tzv. priecne vetranie.

Deti nemaju povolené nosit’ si do zariadenia vlastné hracky a iné materialy alebo pomocky
z domaceho prostredia.

6. Zamestnanci

e Priprvom nastupe do prace vsetci zamestnanci $koly vyplnia dotaznik o zdravotnom stave
pred nastupom do zamestnania (priloha ¢ 3). Zamestnanci predkladaju po kazdom
preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemé nariadené karanténne opatrenie
(priloha ¢. 4).

Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podl’a pracovne;j
zmluvy a pracovnej naplne.

Pedagogicki zamestnanci sa pocas prevadzky v interiéri a exteriéri Skoly pohybuju
S vhodne prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, $al, Satka) dobrovolne, ale
v kontakte s inou osobou (napr. osoba sprevadzajuca diet'a) komunikuju povinne s vhodne
prekrytymi hornymi dychacimi cestami riSkom; toto opatrenie sa nevztahuje na deti,
ktoré nemusia mat’ prekryta tvarovu cast’.

Nepedagogicki zamestnanci nosia rasko povinne.

Ak niektory zo zamestnancov zo subjektivnych dovodov (obava z ndkazy, nepodloZena
klinickymi priznakmi) odmieta vykonavat’ pracovnu ¢innost’ osobne a na pracovisku,
zamestnavatel’ moze:

- sa dohodnut’ so zamestnancom na ¢erpani dovolenky ( § 111 ods. 1 Zakonnika prace)
alebo

- ospravedlnit’ nepritomnost zamestnanca na pracovisku bez ndhrady mzdy (tzv.
prekéazka v praci na strane zamestnanca) podl'a § 141 ods. 3 pism. ¢) Zakonnika prace.

e Zamestnanec je povinny kontrolovat’ si aktualny zdravotny stav (rano pred odchodom do
prace si zmerat’ teplotu, v pripade zvySenia teploty nad 37,5 oC zostat’ doma a tato

skuto¢nost’ bezodkladne oznamit’ zamestnavatel'ovi.
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Ak sa u zamestnanca objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu jeho pracovného
dna, bezodkladne o tom informuje svojho priameho nadriadeného a opusti pracovisko
Vv najkratsom moznom &ase s pouzitim ruska. Skola d’alej postupuje podl'a manualu —
oranzova faza.

Pri podozreni na ochorenie podozrivy zamestnanec - nenavsStevuje Skolu a Skolské
zariadenie az do usmernenia prisluiného RUVZ a §kola vyluci zo $kolskej dochadzky,
Zz dochadzky do prace jeho uzke kontakty. V pripade zamestnanca stravovacieho
zariadenia je nutné uzatvorit’ zariadenie do urenia d'alSicho postupu miestne prislusn¢ho
RUVZ.

7. Zakonny zastupca

Dodrziava pokyny riaditel’a skoly, ktoré upravuju podmienky prevadzky materskej skoly
od 1. septembra 2020.

Zodpovedd za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri privadzani
diet'ata do materskej Skoly, poCas pobytu v Satiovom/vstupnom priestore materskej Skoly
a pri odvadzani dietata z materskej Skoly Skoly (nosenie rasok, dodrziavanie odstupov,
dezinfekcia rak).

Zabezpeci pre svoje dieta kazdy den dve raska.

Predklada pri prvom nastupe dietat’a do materskej Skoly ¢estné prehlasenie (priloha ¢. 1),
alebo po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhldsenie o tom,
ze dieta neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemd nariadené karanténne
opatrenie (priloha ¢. 2).

Zakonny zastupca odovzdava dieta vyhradne ucitel’ke, ktord dieta prevezme az po
zmerani teploty a na zéklade zaveru ranného zdravotného filtra.

Respektuje pravidla nenosenia hraciek a iného materidlu alebo pomdcok z domaceho
prostredia do materskej skoly, stanovené riadite’kou materskej skoly.

Respektuje zakaz zhromazd’ ovania sa osob pred Skolou a v areali Skoly.

V pripade, Zze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID_19,
bezodkladne o tejto situacii informuje prislusného vyucujuceho a riaditela skoly.
Povinnost'ou zakonného zastupcu je aj bezodkladné nahlasenie karantény, ak bola dietat'u
nariadena lekarom vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne
prislusnym regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo skoly vylucené.

8. Opatrenia Skoly kvoli prevencii nakazy COVID-19

St zaloZené na principe ROR — Rusko, Odstup, Ruky

Celkovy Cas zdrziavania sa 0s0b sprevadzajucich deti do materskej Skoly vo vonkajSich a
vnutornych priestoroch materskej skoly by nemal presiahnut’ 10 minut. Sprevadzajiica
0soba sa v priestoroch materskej Skoly pohybuje vzdy v rasku resp. v sulade s aktualnymi
hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami, a to hlavne za celom odovzdania a
vyzdvihnutia diet’at’a.

Odporuc¢ame minimalizovanie zhromazd’ovania o0s6b pred materskou Skolou. Skola
zabezpeci organizaciu pohybu 0sob pred svojimi vnutornymi a vonkaj$imi priestormi, tak
aby sa minimalizoval kontakt medzi osobami dodrziavanim rozostupon podl'a znaciek na
chodniku.
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e Materska Skola zabezpeci kazdodenny ranny zdravotny filter, ranné meranie teploty deti
kazdej skupiny, dezinfekciu ruk vsSetkych osob pri vstupe do budovy dezinfek¢nym
prostriedkom umiestnenym v predsieni Satne. V pripade podozrenia na ochorenie (nielen
na COVID — 19) ucitel’ka skupiny diet’a nepreberie.

e Zikonny zastupca predkladd pri prvom ndstupe dietata do materskej skoly cestné
vyhlasenie (priloha ¢. 1) alebo po kazdom preruSeni dochadzky v trvani viac ako tri dni
pisomné vyhléasenie o tom, ze diet’a neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema
nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).

e Sprevadzajlica osoba zabezpeci umiestnenie rezervného ruska svojho dietata do jeho

skrinky.

e Dieta si umyje ruky beznym sposobom pod dohl'adom sprevadzajucej osoby, ktory je
v stlade s aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami. AZ potom pristipi
ku dveram triedy, kde mu ucitel’ka bezkontaktne odmeria teplotu.

e Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rasko alebo ochranny Sstit. Pedagogicky
zamestnanec ma odporucené nosit’” risko alebo ochranny S§tit pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu

e 'V miestnosti, kde sa zdrzuje skupina, je zabezpeCené Casté a intenzivne vetranie.

e Priestory materskej Skoly a hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové
prvky v exteriéri sa dezinfikuji najmenej dvakrat denne a podl'a potreby aj opakovane.

e Osobitna pozornost’ sa venuje dezinfikovaniu Satiiovych/vstupnych priestorov, do ktorych
vstupuju sprevadzajice osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch kluciek,
vypinacov, zabradli a ich okolia.

e 7 pouZivania je potrebné vyradit’ hracky a pomocky, ktoré nie je mozné vyprat’ a nie st
dezinfikovatel'né, najmé plySové hracky, hrac¢ky s poréznym povrchom.

e Toalety st vybavené mydlom v davkovaéi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecné osusSenie ruk. Pohdriky, zubné pasty a zubné kefky su
uskladnené a nepouzivaji sa. Nebudeme pouzivat textilné uteraky a vzduchové susice
ruk.

e Nebudeme pouzivat’ klimatizacné zariadenia a ventilatory.

e Upratovaci personal je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a
o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a
predmetov.

o Skola zabezpegila smetné kose tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s kosom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa, naslapny kos).

Pri podozreni na ochorenie

e Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ zndmym
priznakom COVID-19 (zvySena telesna teplota, kasel’, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky,
néahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstlpit’
do priestorov materskej skoly.

e Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, vyucujici
tuto skutocnost’ nahlasi vedeniu Skoly a umiestni ho do samostatnej izola¢nej miestnosti
— pracovne zastupkyne. Zaroven kontaktuje zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne
vyzdvihnu.



KOCOVCE  Zzskladna $kola s materskou skolou, Kotovee 380, 916 31 Kotovee

e Ak sa u zamestnanca materskej skoly objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu
jeho pracovného dia, bezodkladne o tom informuje riaditela Skoly a opusti Skolu
V najkratS§om moznom case s pouzitim ruska.

e Pri podozreni na ochorenie dietata alebo pracovnika je prvy kontakt rodi¢a alebo
zamestnanca so vSeobecnym lekarom iba telefonicky. Skola, rodi¢, pracovnik
nekontaktuju RUVZ.

e Dieta ¢i zamestnanca moze urcit’ ako podozrivého jedine miestne prisluSny RUVZ alebo
vSeobecny lekar.

e V pripade podozrivého diet'ata alebo pracovnika sa riadi $kola usmerneniami z Oranzovej
fazy manualu ministerstva Skolstva.

V pripade potvrdenia ochorenia

o Cervena faza nastava pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi det'mi,
nepedagogickymi pracovnikmi alebo jednym pedagogickym pracovnikom alebo v pripade
nariadenia UVZ SR. Skola d’alej postupuje podl’a manualu — ¢ervena faza.

Tento dokument sa vzt'ahuje na zakladné prevadzkové podmienky skoly po dobu
trvania potreby dodrziavania epidemiologickych opatreni a odporacani. Upravuje iba tie
zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa lisia (¢i st upravené nad ramec) od standardnych
podmienok vyplyvajucich zo skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a dalSich
predpisov.

V pripade akychkol'vek dolezitych zmien budeme rodiCov 1zamestnancov
bezodkladne informovat’.

V Kocovciach, 26. 08. 2020

Mgr. Janka Krajc¢iova, riaditel’ka Skoly

Zdroje.
Oficialne pokyny, rozhodnutia a usmernenia na strankach:

= https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia-aktualizovany/

= https://www.ucimenadialku.sk/



https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia-aktualizovany/
https://www.ucimenadialku.sk/
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Priloha ¢.1

Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zdkonného zastupcu dietata
pred zadiatkom nového 3k. roka 2020/2021
(Ochorenie COVID — 19 sposobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zakonného zastupcu:
Meno dietata:

Trieda:

Adresa zakonného zastupcu:

Telefén zdkonného zastupcu:

Do6vod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hladiska monitorovania zdravia dietata, v suvislosti so zaciatkom 3kolského roka
2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je délezité, aby Skoly
a Skolské zariadenia boli bezpeé¢nym miestom pre dieta v procese vzdelavania a vychovy.

Dotaznik vypifia kazdy zikonny zastupca dietata:

Prehlasujem, Ze dieta vycestovalo v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo Slovenskej
republiky:

ANO NIE

Prehlasujem, Ze dieta sa zti¢astnilo hromadného podujatia* v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020:

ANO NIE

V pripade, Ze ste na niektort z hore uvedenych otdzok odpovedali ,,ANO,“ ste povinny sledovat zdravotny
stav dietata a oséb Zijucich v spolocnej domdcnosti a inych blizkych o0séb, s ktorymi je dieta v ¢astom
kontakte.

V pripade vyskytu priznakov (nddcha, kasel, telesna teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti, hnacka, bolesti
hlavy) u dietata alebo 0séb Zijucich v spolocnej domdcnosti a inych blizkych oséb ste povinny bezodkladne
kontaktovat lekdra vseobecnej starostlivosti (VLD a VLDD) a postupovat v zmysle jeho odporucani. Dieta
nenavstevuje skolu/skolské zariadenie do doby uréenej prislusnym lekdrom.

Dalej vyhlasujem, Ze diefa neprejavuje priznaky akutneho ochorenia, e Regiondlny Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekdr vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
menovanému dietatu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky
dohlad). Nie je mi zndme, Ze by dieta, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju spoloéne v domacnosti,
ako aj iné blizke osoby, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné
ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horickové ochorenie s
vyrazkami).

5] o - USROS

Podpis zakonného zastupcu:
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Priloha ¢.2

Vyhlasenie zakonného zastupcu o bezinfekénosti
Vyhlasujem, Ze ZIaK e , bytom
Vet e e e e e e e e e e ———eeeea——e et e e tbaeeeeaataeeeeearrraaaaan , trieda e, neprejavuje priznaky

akutneho ochorenia (telesna teplota nad 37,5 °C alebo triaska, malatnost, neprimerana Unava,
zaCervenané, zapalené oéi s vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim nosom, husty skaleny,
zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa (nadcha), bolest usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy
kasel, vlhky produktivny kaSel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne, novovzniknuté
zacCervenanie koZe, vyrazky, chrasty a pod. na kozi), Ze regiondlny Urad verejného zdravotnictva ani
lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému Zziakovi nenariadil

karanténne opatrenie (karanténu, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Nie je mi zname, Ze by Ziak, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim ziju spolo¢ne v domdcnosti,
prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr.
COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horickové ochorenie s vyrazkami).

Meno a priezvisko zakonného zastupcu:
Adresa zakonného zastupcu:
Telefén zakonného zastupcu:

Podpis zakonného zastupcu:
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Priloha ¢.3

Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zamestnanca
pred zadiatkom nového 3k. roka 2020/2021
(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zamestnanca:
Adresa:

Telefon:

Do6vod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hfadiska monitorovania zdravia zamestnanca, v suvislosti so zaciatkom Skolského roka
2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je déleZité, aby Skoly
a Skolské zariadenia boli bezpecnym miestom pre zamestnanca v pracovnom procese.

Dotaznik vypliiia kazdy zamestnanec

Prehlasujem, Ze som cestoval v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo Slovenskej republiky:

P

ANO NIE

Prehlasujem, Ze som sa zucastnil/a hromadného podujatia* v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020:

ANO NIE

V pripade, Ze ste na niektort z hore uvedenych otdzok odpovedali ,ANO,” ste povinny sledovat Vds
zdravotny stav, zdravotny stav oséb Zijucich v spolocnej domdcnosti a inych blizkych oséb, s ktorymi ste
v Castom kontakte.

V pripade vyskytu priznakov (nddcha, kasel, telesnd teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti, hnacka, bolesti
hlavy) u Vds alebo oséb Zijucich v spolo¢nej domdcnosti a inych blizkych oséb ste povinny bezodkladne
kontaktovat lekdra vseobecnej starostlivosti (VLD) a postupovat v zmysle jeho odporucani a nenavstevovat
Skolské zariadenie do doby urcenej prislusnym lekérom.

Dalej vyhlasujem, 7e neprejavujem priznaky akutneho ochorenia, 7e mi Regionalny Grad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti nenariadil karanténne
opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zndme, Ze by som ja, moja
rodina alebo iné osoby, ktoré so mnou Ziju spolo¢ne v domdcnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli v priebehu
ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka,
virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horiackové ochorenie s vyrazkami).

Podpis zamestnanca:
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Priloha ¢. 4

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred opdtovnym nastupom do zamestnania
(Ochorenie COVID — 19 sposobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko:

Datum narodenia:

Do6vod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dblezity z hladiska monitorovania zdravia zamestnancov, ktori sa vracaju spat do zamestnania
po nepritomnosti na pracovisku trvajucej viac ako 3 dni pocas trvania pandémie Covid-19, resp.
koronavirusom SARS-CoV-2. Je doblezité, aby pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na pracu pre vsetkych
zamestnancov aj v stlade s §5, Zakona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypiia kazdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Prehlasujem, Ze nemam zvySenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvy$enej teploty do 37,5 °C,
odporuéame opitovne zmerat teplotu po 5 minatach)*:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem kriabanie v hrdle (bolest hrdla) *:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem bolest hlavy*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem tazkosti s dychanim *:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nemam kasel*:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem neobvykli unavu*:

ANO | NIE

Ak sa uzamestnanca vyskytne niektory z vysSie uvedenych priznakov (na otazku odpoveda — nie),
neodkladne o tom informuje svojho nadriadeného. Odpori¢ame ihned poslat zamestnanca z prace
domov.

Nasledne zamestnanec telefonicky alebo e-mailom kontaktuje svojho vSeobecného lekara, ktory urci
podla zdravotnych tazkosti a anamnézy dalsi postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade, Ze sa
u neho vyskytnu tazkosti vdomacom prostredi. Zamestnanec bude nasledne informovat zamestnavatela
o tom, ¢i ma na dany alebo nasledujuci den celodennt domacu liecbu, pripadne ¢i je PN alebo na zaklade
konzultacie so vseobecnym lekarom a opakovaného merania teploty doma mézZe na druhy der nastupit
do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujicich dni (do nasledujuceho vyplnenia
dotaznika zamestnancom) je postup rovnaky.

Datum: rreeereeesseeeesseerennnneeseananans

podpis zamestnanca

Tento zdravotny dotaznik vypifia zamestnanec a bude v platnosti (pouzivany) do doby skonéenia pandémie
koronavirusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID — 19. Bude archivovany podla platnych pravnych predpisov
GDPR.
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